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A la découverte de Pré Nouvel Entretien avec Fabrice Hugelé, L'année en or de Rayan Helal,
Tombez dans le panneau ! maire de Seyssins jeune espoir du cyclisme




site aux nombreux promeneurs.

] L1
Les vingt panneaux installés dans le parc présentent la faune, la flore et les caractéristiques techniques du

A LA DECOUVERTE DE PRE NOUVEL
TOMBEZ DANS LE PANNEAU !

Le parc naturaliste de Pré Nouvel
accueille aujourd’hui une faune et une
flore importante. La biodiversité y a
été encouragée et a su se développer,
notamment grace a une gestion
différenciée mise en place par la
commune.

Pour faire découvrir toutes les
spécificités de cet espace de détente
et permettre aux promeneurs,
maintenant nombreux, de s’informer
sur les espéces végétales, animales

INFOS PRATIQUES

et les caractéristiques techniques du
parc, la ville de Seyssins a récemment
mis en place une série de panneaux
pédagogiques illustrés.

Réalisés en partenariat avec les
experts environnementaux de la Frapna
(Fédération Rhone-Alpes de Protection
de la Nature) et de la LPO (Ligue pour
la Protection des Qiseaux), avec le
concours financier de la Commission
locale de I'eau Drac-Romanche et EDF,

ces nouveaux supports pédagogiques
ont été dévoilés le 17 septembre

dernier a loccasion des Journées du
Matrimoine.

En vous baladant le long des sentiers du
parc, vous découvrirez donc désormais
les 7 panneaux et les 13 bornes. Abeilles,
tritons alpestre, gestion hydraulique

du site, especes cavicoles ou encore
chouettes hulotte... n'auront plus de
secret pour vous et vos enfants.

Bonne promenade, bonne découverte !

HOTEL DE VILLE

Parc Frangois-Mitterrand - 38180 Seyssins
courrier@mairie-seyssins.fr

Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et 14h30 a
17 heures - Permanence du service citoyenneté / Etat
civil, lundi de 17 4 19 heures, hors vacances scolaires.

SERVICES MUNICIPAUX

Accueil / citoyenneté 0476703900
Etat civil 0476703903
Secrétariat général 0476703900
Restauration scolaire 0476703929
Services techniques 047670391
Urbanisme 0476703900
Location de salles 0476703984
Police municipale 0476703919

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE

« Le Patio » 40 rue de la Liberté 047696 03 25
Service Local de Solidarité (SLS) 0457 42 50 00
BIBLIOTHEQUE LUCIE-AUBRAC

133 avenue de Grenoble 0476 2148 47
DECHETERIE 0476093337

Du ¥ novembre au 28 février : lundi, mercredi,
vendredi et samedi de 8h30 a 12h et de 13h30 4 17h.

Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux

AUTRES SERVICES

Permanences sur rendez-vous:

Avocat conseil 0476703900
Conseil énergie 0476100010
Architecte conseil 04767039 02
Conciliateur (a Seyssinet) 0476705353
NUMEROS D'URGENCE

EDF/GDF urgence gaz 0476495051
EDF/GDF urgence électricité 0810333338
Eau potable 0457 384795
Urgence hors horaires bureau 0476 68 0180
Gendarmerie 0476215522
Aide information victimes (AIV) 0476215522
Pharmacie de garde 047663 42 55
Pompiers 18outl2
Samu 15
Centre antipoisons 0476 42 42 42
SOS médecin 0438701701
Médiation sociale de nuit (17h-24h) 04762622 00
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ETAT CIVIL

AOUT/SEPTEMBRE/OCTOBRE - 2017

= NAISSANCES

Marrain BURNIER, le 12 aoGt

Simon CHAZEAU, le 16 aodt

Noah ZABARI-MORGENSTERN, le 26 ao0t
Ambre SCANNELLA, le 10 septembre
Nino FOURNIER, le 11 septembre
Raphaél CURINIER, le 12 septembre
Geédéon MISSEMER, le 17 septembre
Salomé INDERCHIT, le 20 septembre
Timothé BUREAU, le 22 septembre
Solan SLAIMI, le 23 septembre

Felix CROCHEMORE, le 5 octobre

= MARIAGES

Aurore THIBAUD et Thomas GONGALVES, le 2 septembre
Dorine MAZEYRAT et Charles MANSOUR, le 9 septembre
Clarence BURGGRAF et Raoul SNELLA, le 9 septembre
Tracie INIESTA et Damien SAUZOT, le 9 septembre

Sofia BOUKHERROUBA et Medhi DERBOUZ DRAGUA,

le 16 septembre

Coraline MAILLOT et Adrien DUFOURNET, le 30 septembre
Martine CIANCIO et Serge DESPIERRE-CORPORON,

le 7 octobre

Marie-Frangoise CROAIN et Alain FAGET, le 7 octobre
Laurence ALGUDO et Pierre BRZOSTEK, le 14 octobre
Céline PICHARD et Nathan TAMAIN, le 21 octobre

= DECES

Joseph FERNANDEZ, le 21 ao0t

Lucie SORANZO épouse SOLERQO, le 24 a0t

Jean CHAMPIQT, le 27 aoit

Bernard DAVID, le 28 aoit

Marguerite RIMET-MEILLE épouse TOURNIER, le 30 aoGt
Jean-Pierre ARNEODO, le 10 septembre

Hélene BOCHET, le 10 septembre

RYTHMES SCOLAIRE
EXPRIMEZ-VOUS !

Depuis septembre 2017, prés de 37% des communes
sont revenues a la semaine de 4 jours. Et a Seyssins ?
Parents, grands-parents, Seyssinois, enseignants,
encadrants, venez échanger lors de réunions
ouvertes a tous !

eudi 9 novembre | 19h

Préau de I'école Louis-Armand (24, rue de la Liberté)

eudi 16 novembre | 19
Centre culturel Montrigaud (133, avenue de Grenoble)

eudi 23 novembre | 19h
Salle Condorcet (rue de la Paix)

RAPPEL / PRE-INSCRIPTION RENTREE 2018-2019
Les écoles maternelles réalisent
le recensement des enfants afin de préparer la rentrée

2018/2019.

Si vos enfants sont nés en 2015, merci de contacter le
service éducation de la mairie

au 04 76 70 39 29 avant le lundi 6 novembre.

Quel projet pour I'’échangeur
du Rondeau ?

Une exposition sur le réaménagement de I'A480 et de I'échangeur du
Rondeau est proposée par la société APRR en concertation avec les
partenaires du projet que sont I'Etat, le département de I'lsére, Grenoble-
Alpes Métropole et la DREAL. Cette exposition se tiendra en mairie (salle
des mariages) du 13 au 17 novembre dans le cadre de 'enquéte préalable
de déclaration d'utilité publique qui se déroulera du 20 novembre au 28
décembre. Les Seyssinois pourront également s'informer et s'exprimer
par voie électronique et sur les registres lors de permanences de la
commission d'enquéte en mairie.

+ d'infos : a480-echangeurdurondeau.com
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//SCLEROSE EN PLAQUES, UN SPECTACLE
POUR EN RIRE/18.09.2017//

Le CCAS en partenariat avec le CHU de Grenoble-Alpes ont
proposé une conférence-spectacle autour de la sclérose en
plagues. Une maladie qui touche environ 100 000 personnes

en France... Aprés l'intervention du Dr Casez, l'artiste Double AA,
atteinte de la maladie, a raconté, sur scéne, son quotidien quelle
a abordé avec beaucoup d’humour et de justesse.

2//BELLE JOURNEE POUR UN SWING/24.09.2017/

Beau succeés, et de nombreux participants, pour ce 14¢ Trophée
de Golf de la ville de Seyssins.

Jean-Pierre Harismendy, directeur du golf Blue Green, s'est
félicité de la qualité des performances des concurrents. Et a
rappellé limportance du soutien de tous, partenaires et équipe
du club chaleureusement remerciés.

Bravo a Audric Chung et Delphine Legrand, les deux vainqueurs
de cette manifestation sportive.

3/EXPOSITION ART & TERRE/28.09.2017/

Les éléves de latelier Art & Terre, encadrés par Hang-Chi
Bourguignon, ont exposé au centre culturel Montrigaud en
présence du maire, Fabrice Hugelé et de la ¥ adjointe en charge
de la culture, Délia Moroté. lls ont offert des créations variées
tant par les matériaux que les supports utilisés. Céramique,
porcelaine, gres... au service d'objets du quotidien, de décoration
ou de sculptures.

//RUGBY FEMININ A SEYSSINS/01.10.2017//

Le premier match & domicile pour les Amazones s'est tenu a
Seyssins. Il a opposé les joueuses de Grenoble a Chilly-Mazarin.
Les Grenobloises se sont imposées 63 a 0 sur la pelouse de
Beauvallet. Cette équipe féminine largement supportée par le
public, a pratiqué un rugby de haute volée.

5//CEUVRES ECLECTIQUES/06.10.2017/

Le vernissage de « Racines imaginaires » présentait, au centre
culturel Montrigaud, le travail de huit artistes de l'atelier d'lrene
Autier de 'Université Inter Ages du Dauphiné. Lexposition offrait
a voir des ceuvres aux supports et techniques riches et diverses :
peintures, encre, crayon, sculptures textiles, broderies, carnets
illustrés, textes philosophiques... sur le theme des racines.

B//ACCORD VIN ET CINEMA/10.10.2017//

AToccasion de cette 10¢ édition de la soirée vin, les invités sont
rentrés dans l'univers du cinéma. De Jacques Tati a Woody
Allen en passant par Gilles Legrand, nos amateurs éclairés sont
passés de genre en genre, et ont dégusté - tout en modération
- un vin en accord. Une soirée organisée par la bibliotheque
municipale Lucie-Aubrac en partenariat avec [association Abla
et Stéphane Bénard, caviste.

//UN POUR TOUS, TOUS POUR UN/10.10.2017/

112 éleves des grandes sections des maternelles seyssinoises
se sont surpassés, par équipe, lors d'une course longue au
centre sportif Jean-Beauvallet. Cette épreuve s'inscrit dans un
programme pédagogique en 4 volets. Il promeut des valeurs
citoyennes et sportives. Lobjectif de la premiére épreuve :
courir B minutes sans sarréter. Un vrai défi pour les enfants

et leur équipe. Cette premiére rencontre a fédéré également
enseignants, parents et services de la commune.
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Interview

Fabrice Hugelé,

Maire de Seyssins,

Président de ['Office de Tourisme
Intercommunal.

£

Je reste plus que
jamais un homme
libre, affranchi des
partis et fidele a
mes convictions.

JJ

Entretien de rentrée

« Il faut transformer les difficultés

nouvelles en opportunités »

Fabrice Hugelé
Maire de Seyssins

Vous étiez candidat aux élections
législatives en juin dernier.
Pourquoi ?

Le projet dEmmanuel Macron m'a séduit. |l
fait écho et prolonge ce que nous avons fait

a Seyssins depuis le milieu des années 90,
pour engager la commune dans un processus
d'innovation régulier, tout en dépassant

les enfermements idéologiques et les
positionnements partisans.

Cette candidature aux Iégislatives était

pour moi l'opportunité de défendre mieux
encore notre territoire. Nous sommes dans
une période qui appelle des approches plus
dymamiques encore, pour sortir des grands
problémes frangais comme le chbmage de
masse, endémique chez les jeunes. Il faut
redonner de I'envie, du mouvement, des
opportunités demploi...

La partie métropolitaine de la circonscription,
et une tres large majorité de communes
urbaines, dont Seyssins, ont bien compris ma
démarche, puisqu'elles mont placé en téte aux
législatives. Mais cela n'a pas suffi. Cependant,
je me réjouis de pouvoir rester maire de
Seyssins. C'est pour moi un mandat d'une
grande valeur parce qu'il repose sur une tres
grande proximité avec les administrés.

Et puis, j'ai la chance d'exercer par ailleurs un
meétier dans une entrprise qui me permet de
prolonger mon go(t pour le service. Je fais
partie de ces élus qui ont toujours conservé
une activité professionnelle, contre vents et
marées. Je reste donc plus que jamais un
homme libre, affranchi des partis mais fidele a
mes convictions.
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Vous avez également changé de
role a la Métropole ?

Dans le prolongement de mon engagement
aux législatives, j'ai remis ma vice-présidence
en charge de I'économie a Grenoble-Alpes
Meétropole. Ces derniers mois, je m'étais
éloigné de la majorité actuelle. Je m'interroge
sur un certain nombre d'orientations en
matiere de gestion des ressources humaines,
de logement social, de collecte. Bien s,
comme Délia Moroté, premiere adjointe, je
reste conseiller métropolitain.

A ce titre, je préside encore I'Office de
Tourisme de la Métropole que j'ai souhaité
faire évoluer et moderniser depuis deux ans,
en nous inspirant de ce qui se fait de mieux
en France : ouverture au monde économique,
regroupement de tous les métiers qui
contribuent a I'attractivité du territoire, création
d'une vitrine de l'innovation, etc. Je trouve
louables les efforts engagés par le président
Christophe Ferrari pour donner de la visibilité
a la Métropole. Il faut cesser le « bashing »
permanent et je veux participer a donner de la
visibilité a notre belle région.

Beaucoup de compétences ont été
transférées a la Métropole.
Que reste-t-il aux communes ?

La Métropole aura toujours besoin de ce lien
de proximité. C'est ici que les usagers viennent
spontanément chercher de la solidarité. Mais
au-dela de cette relation privilégiée avec les
administrés, la commune continue d'étre en
responsabilité dans de nombreux domaines.
En matiére d'action sociale, avec le Centre



Communal d’Action Sociale (CCAS), nous
aidons les familles les plus fragiles et nous
accompagnons notamment les personnes
agées. Actuellement, nous réhabilitons la
résidence autonomie « Le Belvédére ».

La commune s'occupe aussi de la sécurité
des déplacements et de la tranquillité des
quartiers. Nous avons ainsi « fusionné » la
police municipale avec celle de Seyssinet-
Pariset et doublé son temps de présence sur le
terrain, afin de mieux relever les infractions et
prévenir les incivilités. Nous venons également
de renouveler le service de médiation de nuit
sur le territoire communal et nous avons
simplifié I'inscription en ligne pour développer
l'opération tranquillité vacances, en lien avec la
gendarmerie.

La commune est moteur également en matiere
d'éducation. Nous conservons la gestion

des batiments, des fournitures scolaires et
nous sommes décisionnaires en matiere de
rythmes scolaires. En matiere de vie culturelle,
le travail commun engagé avec Seyssinet-
Pariset a débouché sur une programmation
exceptionnelle cette année.

Et ce partenariat va se renforcer encore,

pour proposer une offre toujours plus large,
notamment en direction des écoliers. Je vous
I'assure, les communes ont un role essentiel a
jouer en matiere de qualité de vie.

Mais sans doute devront-elles se regrouper,
pour étre plus fortes sur les politiques
publigues qu'elles exercent.

Est-il normal que la France compte autant de
communes que le reste de I'Europe ? Autant
de départements ? Autant de structures
publiques intermédiaires ? Autant d'élus ? On
assiste parfois a une dispersion des moyens

qui devraient prioritairement étre mobilisés au
service de nos concitoyens.

Revenons sur I'éducation.
Comment s'est déroulée la rentrée
scolaire a Seyssins ?

Je me félicite de l'ouverture de deux classes

a Seyssins cette rentrée, lorsque la majorité
des communes se battent pour ne pas fermer
de classes ni d'écoles. Cette situation assez
exceptionnelle prouve le dynamisme de notre
commune qui, notamment grace a l'attrait de
I'EcoQuartier de Pré Nouvel, attire de nouvelles
familles, ou permet a de jeunes Seyssinois
avec des enfants de rester dans la ville qu'ils
aiment.

Comptez-vous revenir sur la
réforme des rythmes scolaires,
comme de nombreuses communes ?

En 2008, je m'étais opposé a la disparition de
I'école le samedi matin proposée par la Droite.
En 2013, j'ai encore défendu la semaine a 4
jours et demi avec le samedi matin, contre

le « libre-choix » laissé aux communes par la
Gauche. Cette proposition n'a pas été retenue.
Je le regrette. Mais j'ai pris acte du débat qui a
eu lieu a Seyssins. Les rares études qui ont été
réalisées le confirment : 4 jours et demi avec
le mercredi ou 4 jours... c'est toujours l'enfant
qui fatigue. Alors que certaines communes se
sont précipitées sur la semaine a 4 jours dés
la rentrée 2017, j'ai demandé a mes services
et a mon équipe municipale d'organiser

la concertation avec tous les acteurs qui
interviennent de prés ou de loin durant

les temps éducatifs des enfants : parents,
enseignants, atsem, assistantes maternelles,

Interview

Preuve du dynamisme de

la commune et grdce a la
mobilisation des parents,
enseignants, services communaux
et élus, Seyssins a pu bénéficier
de deux ouvertures de classes

en 2017.
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Interview

Lors de la semaine du goGt
organisée au multiaccueil,

des artisans et commergants
seyssinois ont participé aux
animations ou simplement proposé
des produits a déguster tout au
long de la semaine. Une action de
plus au Patio qui permet de faire
godter des produits frais, locaux et
bio au petits Seyssinois.

Lobjectif principal,
d’'ici 2020, est
d’augmenter la part
de bio et celle des
productions locales
dans nos assiettes.

)J

associations, usagers... Si passage aux 4 jours
il devait y avoir, celui-ci serait une fois encore le
fruit d'une décision collective et partagée.

Apres 'agence postale du village,
c'est au tour du bureau de poste

de Seyssins de fermer bientot.
Pourquoi ?

Méme si elle reste associée a un service
public, La Poste est désormais une société
anonyme, dans un secteur concurentiel qui
perd de l'argent chaque année sur son activité
courrier. Et qui décide de son organisation.
Les Francais écrivent de moins en moins de
lettres et de plus en plus de mails. C'est un
fait. L'activité postale est en chute libre. La
Poste m'a fait part de son constat : l'activité
du bureau de poste du Centre serait de 15
heures hebdomadaires pour pres de 27 heures
d'ouverture, et m'a annoncé sa fermeture
début 2018. Je ne peux pas me résoudre a la
disparition d'un service quasi public !

De cette difficulté, je souhaite faire une
opportunité. Jai donc proposé qu'une agence
postale communale soit créée en mairie,
financée par La Poste elle-méme pour 15
heures hebdomadaires. Ce qui permet aussi de
regrouper services administratifs et services
postaux en un pdle cohérent dédié aux
usagers. Je proposerai cette évolution lors du
prochain conseil municipal.

Quel est le projet phare
cette année ?

Nous en avons beaucoup. Seyssins est une
commune qui bouge. Il nous faut d'abord
réussir le grand projet engagé par Catherine
Brette et Didier Migaud a Pré Nouvel. C'est un
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défi considérable pour lequel je ne lacherai rien
en matiere d'exigence environnementale. Par
ailleurs, la construction d'un Projet Alimentaire
de Territoire (un PAT), parle de I'exigence que
nous nous donnons en matiere de qualité

de vie. Seyssins et Seyssinet-Pariset ont été
désignées comme communes « test » du
territoire de la Métropole. Nous avons saisi
l'opportunité daccompagnement 2017-2018
gue proposent le parc naturel régional du
Vercors, Grenoble-Alpes Métropole et I'Union
Régionale des Centres Permanents d'Initiatives
pour 'Environnement (CPIE) Auvergne-Rhone-
Alpes. Nous souhaitons nous inscrire dans une
expérimentation qui implique les familles, les
écoles, les agriculteurs, les commergants, les
restaurateurs, etc.

L'objectif principal, d'ici 2020, est d'augmenter
la part du bio et celle des productions locales
dans nos assiettes. En 2017, nous avons
investi dans une chambre froide au Patio afin
de proposer des repas aux tout-petits avec une
part importante de produits frais, bio et locaux.
En 2018, nous devrions créer une Société
Publique Locale (SPL), dont l'objet serait de
fournir des repas améliorés aux écoles d'une
douzaine de communes partenaires, dont
Seyssins. Au-dela de cette date, j'ai rencontré
un jeune agriculteur qui souhaite s'installer

a Seyssins. Il pourrait étre une ressource

pour I'approvisionnement de nos restaurants
scolaires par exemple. Si nous réussissons a
positionner toutes ces briques, alors I'exigence
de qualité, le respect de I'environnement,
I'é¢ducation au godt, le retour de l'agriculture a
Seyssins, seront plus que jamais des éléments
phares de notre projet pour une ville ou il fait
bon vivre.s



A travers la ville

>

Lors de I'lsére Food Festival auquel la commune
est partenaire, les petits Seyssinois ont dégusté
des produits locaux du Vercors.

DU BEAU, DU BON, DU BIO !

Plaisir des yeux et des papilles... les enfants du multiaccueil
ont, grace aux agents et a I'équipe encadrante de la struc-
ture, mis leurs sens en éveil et dégusté des produits bio et
locaux a I'occasion de deux événements, I'lsére Food Festi-
val et la Semaine du goit 2017.

Salade verte, ravioles et Bleu de Sassenage, gratin de potimar-
ron, omelette aux herbes et pommes au four au miel du Ver-
cors... les tout-petits se sont régalés des plats préparés par la
cuisiniere du multiaccueil, lors de I'événement départemental
Isere Food Festival.

La Semaine du go(t aura, cette année, été marquée par l'ori-
ginalité des repas proposeés, sur la thématique « Inattendue et
farfelue ». Mais ce n'est pas tout ! Les agents du multiaccueil
ont su associer plusieurs
commergants locaux pour
faire découvrir aux enfants les
richesses culinaires et talents
de notre région. Dégustation
de fromages, de charcuterie,
de produits de la mer... fabri-
cation de pain et organisation
d’un petit marché sur le parvis
du Patio auront été les mo-
ments phares de cette édition
2017.

# BIENVENUE !!!

Vous vous étes installés sur la commune de Seyssins de-
puis septembre 2016 ?

Le maire, Fabrice Hugelé, et le conseil municipal vous in-
vitent a la cérémonie d'accueil des nouveaux arrivants qui

se tiendra le samedi 18 novembre a 11h a I'espace Victor-
Scheelcher.

Lors de ce moment déchange, venez rencontrer I'équipe
municipale, les services de la mairie ainsi que les respon-
sables associatifs. A cette occasion, un apéritif sera offert
par la mairie et une surprise vous attendra...

Venez nombreux !

L UNPOINT SUR
@ | ES TRAVAUX

HORS D'EAU, HORS D'AIR
Aprés la pose des portes et
fenétres, le futur restaurant
scolaire Blanche-Rochas entre
désormais dans la phase de
travaux d'isolation thermique
avec le doublage des murs et des
plafonds. Pendant les vacances
scolaires, les entreprises en
charge des opérations en
profiteront pour installer un
nouveau systéme de chauffage %
(pompe a chaleur) et pour réaliser | J//
I'enduit de fagade coté cour de  Lif
I'école.

ET LA LUMIERE FUT !

Afin de valoriser les espaces
commerciaux de la commune
et dembellir 'espace public
pendant la période des fétes de
Noél, la municipalité a décidé )
d'investir, dans un premier temps, | ue
dans l'achat de 8 nouvelles
illuminations a Led.

Ces dernieres seront
prochainement installées sur les
mats a proximité des commerces
de la zone Centre-Sud.

COTE CIMETIERE]

En raison de demandes plus
nombreuses pour ce type de
sépulture et pour répondre aux
besoins de tous les administrés,
les services techniques de la
ville ont récemment installé

une vingtaine de cavurnes
supplémentaires dans le
cimetiere des Garlettes, a
proximité du jardin des souvenirs.
+d'infos : 04 76 70 39 00

//DECLAREZ VOS RUCHES // Tout apiculteur, professionnel ou de loisir, est tenu de déclarer chaque année, entre le 1 septembre
et le 31 décembre, les colonies d'abeilles dont il est propriétaire ou détenteur. Cette déclaration peut-étre faite en ligne sur le
site : http:/mesdemarches.agricuture.gouv.fr + d'infos : assistance.declaration.ruches@agrculture.gouv.fr ou au 01 49 55 82 22
J/IJARDIN PARTAGE // La ville de Seyssins lance un appel a candidature pour la réalisation d'un jardin partagé au niveau de
l'avenue du Grand-Champ. Si vous souhaitez participer a ce projet fédérateur, merci de composer le 04 76 70 39 28 ou de faire
votre demande par mail a secretariat.du.maire@mairie-seyssins.fr

Info Seyssins - Novembre - Décembre - Janvier 2017/2018 - N°220



r N 6 L ".‘.
Jeudi 12 octobre, deux mois aprés son arrivée, le lieutenant

Benoit Pottier a pris officiellement le commandement de la
brigade de Seyssinet-Pariset.

BENOIT POTTIER,

nouveau commandant
de gendarmerie

A 47 ans, le lieutenant Benoit Pottier vient de
prendre le commandement de la brigade de
gendarmerie de Seyssinet-Pariset. C'est a 29 ans,
apres des études de sciences et techniques des
activités physiques et sportives (Staps) et une
expérience professionnelle dans le civil qu'il a
souhaité intégrer la gendarmerie départementale.
Depuis, il a fait sa carriere de sous-officier dans
plusieurs brigades autour des compagnies de
Toulouse, Nantes et Angers. Sa réussite au
concours d'officier de gendarmerie lui a permis
de prendre le commandement de la brigade
territoriale autonome de Seyssinet-Pariset.

« Nous sommes en zone périurbaine et le plus
gros de notre délinquance sur ce bassin de vie est
l'atteinte aux biens. » précise-t-il. « Je veux tourner
mon action sur le contact et la proximité avec la
population. Il ne faut pas que les usagers hésitent
a composer le 17 dés qu'ils constatent quelque
chose d'inhabituel. On s‘apercoit réguliérement
que le voisinage s'est interrogé sur une présence
étrange, (inhabituelle), voire suspecte en amont
d’'un acte de délinquance, sans oser appeler la
gendarmerie. » Les rencontres mensuelles entre la
gendarmerie, la police pluricommunale et le maire
de Seyssins resteront bien évidemment une des
priorités pour favoriser la prévention sur le territoire
(communal). Grand sportif, aimant la montagne,
été comme hiver, ce n'est pas par hasard que ce
lieutenant se retrouve dans cette brigade. Aucun
doute qu'il s‘acclimatera a notre région durant
les quatre années de commandement qu'il fera a
Seyssinet-Pariset.

Lameédiation de nuit maintenue
Lasignature d'une convention entre les villes
de Seyssins, Fontaine et 'association Agil a
permis de maintenir le service de médiation
sociale de nuit sur le territoire communal.
Jusqu'au 1¥juillet 2017, ce service était une
compétence du Sird.

BIENVENUE|
MAX & MACHINES

Maxime Bugnon a repris, en mars dernier, la société familiale Eymard
qui existe a Seyssins depuis 40 ans. Technicien dans les machines a
coudre industrielles depuis plus de 15 ans, c'est dans cette entreprise
qu'il a débuté son activité professionnelle. Le départ en retraite de la
famille Eymard et son expérience au sein du métier fit l'opportunité
pour lui de devenir jeune chef d'entreprise. Il souhaite désormais
développer cette activité et vient juste d'embaucher une collaboratrice,
Aline, qui avec avec le technicien Michel, porte a trois I'effectif de cette
petite entreprise.

e W

Machines a coudre, brodeuses, matériel de
repassage sont en vente a destination des
particuliers et des professionnels. Max &
Machines dispose également d'un atelier de
réparation a plein temps. Vous pouvez faire
réviser votre machine dans la journée sur
rendez-vous. Des cours libres de 4 heures :

sont également proposés et des ateliers de I\.e vendredi de 8h30

: o a13hetde 14ha

patchwork seront mis en place des janvier 17h30

2018. i

CONTACTS

16, rue Jean-Moulin
04762191 53
maxmachines.fr
Ouvert : du lundi au
jeudi de 8h30 a 13h
et de 14h a 18h30.

COUP DE JEUNE POUR LE CAMPANILE

C'est avec un budget de plus de 600 000 € de travaux et en sollicitant les
entreprises locales, que Dominique Bregieira, directeur du Campanile
a rénové entierement les 45 chambres d’'hotel et le restaurant situé a
proximité. Formules-buffets ou plats a la carte, le restaurant est ouvert
atous de 12h a 14h et de 19h a 22h.

CONTACTS
4, rue Jean-Moulin
04 76 49 00 41

Dominique Bregieira, directeur de I'hétel restaurant le
Campanile, a convié ses partenaires le 21 septembre
afin de faire découvrir le nouveau restaurant.
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# LE BON INTERLOCUTEUR

Avec la loi de Modernisation de I'Action Publique Territoriale et
d’Affirmation des Métropoles (MAPTAM), plusieurs compétences des
communes ont été transférées aux Métropoles en janvier 2015.

La voirie, I'eau potable et I'assainissement, I'habitat et le logement, ou
encore la collecte, le tri et la gestion des déchets... sont donc aujourd’hui
des compétences gérées par Grenoble-Alpes Métropole.

Pour faciliter vos démarches et recherches d'informations,
vous trouverez ci-dessous les coordonnées de vos principaux
interlocuteurs en matiére de :

> VOIRIE
0 800 805 807

> DECHETS
0 800 500 027

>HABITAT ET LOGEMENT '

04 76 59 59 59 K'FEKO' ?

€ qul change dagy yogre Enn g

RAPPEL

Un document, « KIFEKOI ? », recense
I'ensemble des compétences de

la ville et de la Métropole. Il est
disponible a I'accueil de la mairie, ou
en téléchargement sur seyssins.fr.
Vous retrouverez également les
numéros de téléphone de vos différents
interlocuteurs.

Un outil précieux dans vos démarches du quotidien.

LIGNE 49,
| AUGMENTATION DE
LA FREQUENTATION

Suite aux demandes renouvelées du
maire aupres du Syndicat Mixte des
Transports en Commun et en raison
d'une fréquentation plus importante des
usagers, le SMTC a décidé d'augmenter

. la fréquence de la ligne 49 (Clinique

du Dauphiné - Seyssins > Cimetiére

- Seyssinet-Pariset). A compter du 6
novembre prochain, deux allers/retours
par jour seront ajoutés au service régulier.
Un meilleur service pour l'usager!

A travers la ville

JETER MOINS,
TRIER PLUS,
FAIRE FACE'!

Dans le cadre de la mise en place de

son Schéma Directeur Déchets (SDD),

la Métropole grenobloise s'est fixée un
nouveau pari a I'horizon 2021 : réduire de
30kg par an la production de déchets par
habitants et d'augmenter de 15% le volume
des déchets triés, et de 25% celui des
plastiques recyclés.

Pour mener a bien cet objectif, il convient
des a présent de réagir et d'adopter les bons
reflexes en matieres de tri.

Le saviez-vous ?

> Depuis juin 2016, tous les emballages se
jettent dans la poubelle verte « Je trie », en
vrac et sans sac.

> Une grande partie des déchets peut-
étre triée puis valorisée par le recyclage,

le compostage ou encore la production
d'énergie.

A noter : la commune de Seyssins fait partie
des villes de I'agglomération qui trient le
mieux, mais restons vigilants et « bons
éleves », les erreurs de tri coUtent cher !

QUELQUES CHIFFRES
535 kg

de déchets produits
par an par habitant

196 kg

. de déchets non triés,
jetés dans la poubelle grise

35%
d’erreurs de tri

+ d'infos

lametro.fr/fairefacemoinsjeter.fr

0800 50 00 27 (appel et service gratuits a
partir d'un poste fixe, du lundi au vendredi,
de9h a 12h et de 14h a 18h)

R i prEF

JREPORT DE LA COLLECTE DES DECHETS/ En raison des jours fériés, la collecte des déchets du mercredi 1%, des lundis 25 dé-
cembre et 1° janvier 2018, est reportée. Pour le 1¥ novembre 2017. Secteur Drac : le mercredi suivant pour les bacs verts et le vendredi
suivant pour les bacs gris. Logements collectifs : le lendemain (jeudi) pour les bacs verts.

Pour les lundis 25 décembre 2017 et 1 janvier 2018. Secteur Vercors : Les mercredis 27 décembre et 3 janvier pour les bacs verts. +

d'infos : 0 800 500 027.
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Urbanisme

UN ECOQUARTIER A VIVRE,

NOUVEAUX HABITANTS, NOUVEAUX VISAGES

Info Seyssins va a la rencontre des habitants du nouvel EcoQuartier de Pré Nouvel.
Découvrez dans ce numéro, les portraits de nouveaux habitants, le visage et le parcours de ceux
qui font la richesse et la diversité de notre commune.

Bienvenue a eux !

Georgette et Noél sont retraités depuis plus d'une dizaine
d'années. A la retraite oui, mais hyper actifs. Randonnées,
excursions en camping-car pour aller rendre visite a leurs
enfants, balade quotidienne dans le parc de Pré Nouvel...
ces deux la ne se reposent jamais.

Installés en mars 2016 sur la commune, dans un T3
de la résidence intergénérationnelle « L'Eau Vive »,
Georgette et Noé€l habitaient auparavant sur Grenoble
dans un logement au 4¢ étage sans ascenseur. Apres
une opération du genou pour Noél, le couple décide
donc de faire une demande de logement auprés du
bailleur SDH, afin de trouver un appartement plus adapté.
Trois logements sur trois communes différentes de la
métropole leur sont alors proposés, et c'est pour son
cadre de vie et son environnement qu'ils ont opté pour
I'EcoQuartier de Pré Nouvel.

« Amateurs de promenades et de randonnées, nous
prenons plaisir a nous rendre dans le parc et partager
cette activité avec notre petit-fils, notamment pour lui faire
découvrir la colline de Comboire et son fort. » précise Noél.
Et Georgette de rajouter, « Pour le vélo, nous profitons des
pistes cyclables au départ de la commune. Souvent, nous
descendons jusqu‘au golf avant d'emprunter la piste et
faire notre tour en toute sécurité ».

Aussi, ayant maintenant pris leurs marques a Seyssins, ils
apprécient la proximité des commerces et se réjouissent
de l'arrivée de deux médecins a deux pas de chez eux !
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CAROLE

« Offrir un bel environnement a nos enfants, voila ce que
nous souhaitions. » déclare Carole. Aprés trois années
passées dans un appartement au centre ville d'Echirolles,
Carole, son mari et leurs deux enfants, Tom et Alessia,
décident de vendre leur bien pour s'installer sur Seyssins,
et plus précisément dans le secteur de Pré Nouvel.

« C'était Seyssins et rien d'autre. Nous avons €té séduits
par I'EcoQuartier de Pré Nouvel. Nous voulions plus

de tranquillité, bénéficier de toutes les commodités a
proximité, et enfin habiter la campagne tout en étant a 10
minutes de la ville. Nous sommes servis ! » précise Carole.
C'est donc en fin d'année 2015, que la famille pose ses
valises dans un appartement du programme immobilier
« Le Valvert » du promoteur Grenoble-Habitat.

Et ce changement de vie n'est pas le seul... Carole,
ancienne comptable dans une grosse société de la
meétropole, décide de tout lacher pour se lancer dans une
nouvelle aventure professionnelle. Aprés une année de
démarches et de formations, la jeune femme démarre
son activité de restauration a bord de son Food Truck

« Le camion des copains ».

Aujourd’hui, épanouie, Carole arpente I'agglomération,
notamment Eybens et Saint-Egréve, pour servir des plats
faits maison avec des produits locaux et de saison aux
employés de grandes entreprises. Bientot Seyssins ?

« Cette nouvelle vie ? On en est ravi ! » conclut la cheffe
d'entreprise avec un grand sourire.




DES MEDECINS A PRE NOUVEL

Nous avions déja évoqué linstalla-
tion de deux nouveaux médecins :
les docteurs Juliette Bourbon-Mé-
nard et Jean Esmingeaud.

Grace a l'intervention du maire, ces
derniers avaient temporairement
ouvert leur cabinet au 7, place du
Village pour pallier le départ a la

28, avenue Louis-Vicat.

Pour rappel, les consultations sont
possibles du lundi au samedi matin
sur rendez-vous au 04 76 49 22 23,
aupres de leur secrétaire Joanna
(secrétariat sur place le matin de
8h30 a 12h30, et a distance l'apres-
midi).

attendant la livraison du batiment
« Les Seyssilines » a Pré Nouvel.

Depuis le 1¢ aolt, les médecins
vous regoivent donc au cceur de
I'EcoQuartier, plus précisément au

Docteurs Bourbon-Ménard
et Esmingeaud

28, avenue Louis-Vicat

TélL : 04 76 49 22 23

retraite du docteur Guy Moreau, en U

i | = A
i i

LES JARDINS D)3 LA BEAUME
UN EXEMPLE ARCHITECTURAL

Dans le cadre de I'élaboration du Plan Local d’Urbanisme Intercommunal

(PLUI), la Métropole grenobloise organisait le 7 octobre dernier, en
partenariat avec le CAUE de I'lsere (Conseil en Architecture et Urbanisme et
Environnement), un séminaire sur la thématique des « Formes urbaines » a
destination des élus du département.

Dans ce cadre, le programme immobilier « Les Jardins de la Beaume » a été
retenu. Le maire, Fabrice Hugelé, en présence du constructeur, Grenoble-
Habitat, du cabinet d'architecture, GBT, et du paysagiste Eranthis, a rappelé
I'évolution urbaine de lacommune et les choix relatifs a 'aménagement de
ce programme immobilier.

Mixité sociale, jardins partagés, accessibilité des logements, proximité

des infrastructures communales et intercommunales, performance
énergétique, intégration des batiments dans le paysage... autant de
spécificités qui font aujourd’hui de ce programme immobilier un exemple
inspirant pour les autres communes de la Métropole.

S N BREF!

//CHANTIERS EN COURS/ En septembre dernier, deux nouvelles opérations
immobilieres sont entrées en phase de chantier. Le 2¢ batiment des
Seyssilines (Maccagno) et le 2¢ et dernier batiment du projet C6té Parc
(Dauphilogis). 1ls comporteront respectivement 19 logements, disponibles
en fin d'année 2018.

Urbanisme

LE SLGRI:UNAVIS RESERVE

Suite a I'élaboration d'une Stratégie Locale

de Gestion du Risque d'Inondation (SLGRI)

par les services de 'Etat,imposant de fortes
prescriptions sur l'utilisation, 'aménagement
et la constructibilité des terrains, le conseil
municipal, réuni en date du 25 septembre 2017,
aémis un avis réservé sur ce projet sur:

>les capacités de développement de la Plaine et
de production de logements neufs dans le cadre
delaloi SRU (Solidarité et Renouvellement
Urbain),

>|aremise en cause de l'attractivité et du
potentiel d'adaptation, de développement de

la vie économique et sociale du quartier dela
Plaine,

>lesincertitudes sur les finances privées

et communales (valeurs des terrains et
habitations).

Cet avis a ensuite été transmis a la préfecture
del'lsere quirendra compte du projeten fin
d'année.

+d'infos : seyssins.fr/Mairie/Vie municipale/
Conseils municipaux

NOUVELLE SOURCE

Aprés plusieurs mois de travaux, les combriéres
photovoltaiques du parking-relais du Prisme ont
été installées par la société Parkosol, filiale du
groupe Gaz Electricité de Grenoble. 68 places
couvertes sontaujourd'hui disponibles aux véhi-
cules empruntant le Parking-Relais.

La plantation d'arbres et la végétalisation de la
partie sud de I'équipement seront par la suite
effectuées.

ATTENTION AUX ARNAQUES!
Une société frauduleuse
d'installation de panneaux
photovoltaiques, se présentant
comme partenaire du fournisseur d'électricité
EDF, démarche actuellement les foyers
seyssinois par téléphone. Cette société
communique de fausses informations,
notamment en évoquant le remboursement
del'installation de I'équipement par la mairie.
Sivous avez le moindre doute sur ce type

de démarchage, vous pouvez contacter le
service urbanisme au 0476 7039 02.

Soyez vigilants et parlez-en autour de vous!!
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Solidarité

X L

SOUVENIRS, SOUVENIRS il

Catherine Clerc, animatrice bénévole des ateliers mémoire du CCAS céde sa place.
Le maire et président du CCAS, Fabrice Hugelé, et Laurence Algudo, adjointe, I'ont
remerciée pour son investissement bénévole depuis plus de 8 ans.

Les membres de |'atelier étaient également présents pour échanger sur les moments
de convivialité et de travail passés a ses cotés. Les élus ont rappelé 'attachement de
la commune pour ces ateliers. lls sont actuellement en recherche d'intervenant pour
continuer a proposer cette animation.

AIDES DE FIN D’ANNEES

SENIORS

Vous avez 70 ans ou plus et percevez Iallocation de solidarité aux personnes agées ?

Sivos ressources sont inférieures a 803,20€ pour une personne seule (1246,97€ pour un
couplel, vous pouvez prétendre a une allocation pour les fétes de fin d'année.

ABONNES EAU

Vous avez trois enfants a charge ou plus et n'étes pas imposables sur le revenu (avant
déduction dimpdts) ? Alors vous pouvez prétendre a l'allocation aux abonnés d'eau.

Les dossiers sont a déposer avant le 30 novembre. + d'infos: 04 76 96 0325

MIEUX COMPRENDRE SON ENFANT %

Pas facile d'étre parent au quotidien!

Nous sommes souvent démunis devant les conflits, les coleres et 'agressivité de nos
enfants. Quelles pistes pour accompagner nos enfants de fagon bienveillante et pour dire
nos limites de facon respectueuse ?

«Mieux comprendre son enfant pour mieux vivre ensemble »

Le CCAS propose une soirée sur cette thématique :
Mardi 21 novembre 4 20h - Espace Victor-Scheelcher.
Conférence animée par Claire Clappier, psychoclinicienne.

COLLECTE NATIONALE DE DENREES

RECHERCHE BENEVOLES

Le CCASrecherche desbénévoles pour tenir
les permanences de la collecte le 24 ou 25
novembre. Sivous avez quelques heures de

Intermarché, Netto et 'épicerie de laplace  disponibles, merci de prendre contact avec
du Villagey participeront. le CCASau 0476 96 03 25.

I ——— e

// REPAS DES SENIORS // Vous avez plus de 70 ans ? Vous étes conviés le dimanche
3 décembre au traditionnel repas de Noé&l. Pensez a retourner votre bulletin d'ins-
cription avant le 10 novembre. Si vous n'avez pas regu l'invitation, merci de vous
faire connaitre au 04 76 96 03 25 / BELVEDERE // Le chantier de réhabilitation du
Belvédere se poursuit. Apres les menuiseries, c'est actuellement l'isolation exté-
rieure et bient6t la réhabilitation des logements. La fin du chantier est prévue en
2018.

La collecte de la Banque Alimentaire
avra lieu le vendredi 24, le samedi 25 et
le dimanche 26 novembre 2017.

A Seyssins, en partenariat avec le CCAS,
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%‘ CAFE DES
%Y AIDANTS,C'EST
PARTI!

Le CCAS de Seyssins et I'Arche de
Seyssinet-Pariset, en partenariat
avecledépartementdel'lsére
organisent et co-animent des cafés
desaidants.

A partir du mois de novembre, les cafés

auront lieu au CCAS, salle Marius-
Roche, de15h a16h30.

>LUNDI20 NOVEMBRE
Accompagner un proche en perte
dautonomie. Comment trouver ma
placeen tantquaidant?

>LUNDI18 DECEMBRE
Soctroyer du temps pour soi.
Comment prendre soin de ma santé ?

>LUNDI22 JANVIER 2018
Comment aider sans sépuiser ?

>LUNDI 26 FEVRIER 2018
Je naiplus la force daider mon proche,
jemesens coupable...

N.B.: A compter de mars 2018, les cafés
auront lieu al'Arche de Seyssinet-
Pariset. Retrouvez les dates jusquen
juin 2018 sur seyssins.fr

+d'infos: 0476960325

ACCUEIL DE JOUR

L'Etablissement d’Hébergement
pour Personnes Agées Dépendantes
(Ehpad) « Les Orchidées » propose
unaccueil dejour pour les personnes
agees atteintes de la maladie
d'Alzheimer ou apparentée.

Ce nouveau service soutient les
familles et a pour objectif de prévenir
la perte d'autonomie et permettre le
maintien a domicile des personnes.

Il est aussi un moyen de rompre
lisolement ou de préparer une entrée
en établissement.

Ouvert du lundi au vendredide 10h
a16h, les personnes peuvent étre
accueillies un a trois jours par semaine.

+d'infos: 0476 48 40 74



TALENT SEYSSINOIS

Etudiante en école de commerce, la jeune seyssinoise
Tyfenn Le Vourc'h vient de publier son premier roman
«Lavalse des porcelaines », destiné aux adolescents et
disponible dans les toutes les bonnes librairies en ligne.
Un roman écrit, tenez-vous bien... a 'age de 12 ans !
Une histoire mettant en scéne trois personnages, trois
adolescents, qui, aprés la découverte d'une mystérieuse
porcelaine dans un grenier, vont vivre un été rempli
d'aventures.

Pour découvrir plusamplement « La valse des porcelaines »,
I'auteure sera présente ala bibliotheque Lucie-Aubrac pour
une séance de dédicace le mardi 5 décembre de 16h 4 18h.
TyfennLeVourchira égalementalarencontre des membres
du club ado pour évoquer 'écriture de son roman et leur
/ parler des ses autres ouvrages en cours d'écriture...

CLUB ADO
Attention, le rendez-vous du Club Ado est désormais
f al8haulieude 17h30.

UN NOUVEAU SERVICE POUR LES SENIORS

L.HEURE DU THE
AU PAYS DES VERMEILLES

Pour améliorer I'accés a la lecture et lutter contre I'isolement des personnes agées, le
CCAS et la bibliotheque municipale s'associent pour proposer un moment convivial a
destination exclusive des seniors.

Un transport est mis en place un jeudi aprés-midi par mois, de 15h a 16h30, jusqu’a la
bibliothéque pour une heure du thé.

A cette occasion, chacun peut choisir livres, CD et DVD tout en profitant de conseils de
lectures, en partageant quelques gourmandises.

Cette « Heure du thé au pays des vermeilles »

est également ouverte aux seniors pouvant se Prochains rendez-vous

déplacer par leurs propres moyens. Jeudi 26 octobre 2017
Si vous souhaitez participer ou inscrire une Jeudil6novembre 2017
personne de votre entourage, merci de contacter Jeudi21décembre 2017
le CCAS au 04 76 96 03 25 ou la bibliothéque au Jeudi 18 janvier 2018

0476214847,

C'EST PARTI!

Mardi 3 octobre, la saison culturelle
commune entre Seyssins et Seyssinet-
Pariset a officiellement démarré avec
lareprésentation « Le Carnaval des
somnambules ». Ce théatre musical proposé
par la Compagnie des Gentils, a destination
des familles, a su attirer un large public.
Découvrez tous les événements de la saison
sur seyssins.fr

EXPOSEZ
CHEZ LUCIE'!

En lien avec I'exposition
«Paysages » du 12 au 31 janvier

au centre culturel Montrigaud,
participez au grand concours
photo organisé par la bibliothéque
municipale Lucie-Aubrac.
Faites-nous parvenir vos plus beaux
développements (Format 10x15cm
minimum, papier uniquement) sur
le théme «Paysage(s) seyssinois »
avant le 15 décembre 2017, pour étre
exposé durant le mois de janvier a
|a bibliothéque.

+d'infos : 04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@
mairie-seyssins.fr

ESPACE DETENTE

La bibliothéque dispose désormais
d'un espace cocooning ! Vous pourrez
y consulter revues et magazines
installés dans de confortables
fauteuils et canapés, surfer librement
sur Internet pour toutes vos
recherches, ou encore écouter un CD
delabibliotheque.... Le tout en sirotant
un petit café noir!

lIn'y a pas de mal a se faire du bien!
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LANNEE EN OR DE RAYAN HELAL,
jeune espoir du cyclisme

A 18 ans, Rayan
Helal de C2S vit une
année qu'il qualifie
lui-méme

« d'exceptionnelle ».
Cet été, 1l est devenu
champion d’Europe,
triple champion de
France et champion
du monde.

Des titres obtenus
en vitesse sur piste,
discipline qu'il

a définitivement
choisie apres

une formation
pluridisciplinaire
aC2s.

Rayan, lors des championnats de
France de cyclisme sur piste, ou il

a obtenu 3 titres de champion de
France. A ses cotés, sa soeur Doraia
qui a terminé 4¢ (cat. minimes-
cadettes) dans I'épreuve de vitesse.

« En mborientant vers le sprint sans références
internationales, javais quelques doutes. Aussi,
J'étais super heureux du titre de champion d’Eu-
rope qui confortait mon choix. Derriere, ont suivi
les titres nationaux et enfin le championnat du
monde. En passant la ligne, je me suis dit : je l'ai
fait, c’était le top ». On sent toute la motivation
du champion qui présice : « Avec le niveau des
participants, je visais d'abord le podium, mais un
compétiteur court toujours pour gagner ».
Formé depuisl'agede6ansal'école decyclisme
de C2S,Rayanabrillé tres jeune en s'offrant, des
15ans, un beau palmarés, notamment : 2 titres
de champion et vice-champion de France sur
piste, 7 titres de champion Rhone-Alpes, des
victoires au kilometre Paris-Tours et aux 3jours
de Grenoble. Sison physique exceptionnel appa-
raitcomme un atoutindéniable dans samoisson
devictoires, le jeune homme salue larigoureuse
formation qu'ilaregue a C2S.

« Jai grandi et évolué dans le club ou je me sens
bien. Evoluer dans toutes les disciplines permet
de bien apprendre ».L'environnement protecteur
du club avec ses équipiers, ses éducateurs, ses
copains et sa famille qui vit au rythme du cy-
clismelontmis surlesbonsrails. Levéloestune
affaire de famille chezles Helal,
avec des parents impliqués et
Doraia, sajeune sceur, qui sefait
aussiun palmares. De son pas-
sage au pOle espoirs de Saint-
Etienne, qu'il a intégré depuis 2
ans, il souligne une formation «
enrichissante » au plan sportif
et pour l'ouverture d'esprit.

Al'orée d’une nouvelle

carriére au pole France

Depuis septembre, Rayan arejointle pdle France
Jjeunes piste sprint a Saint-Quentin en Yvelines.
« C'est pour moile début d'une nouvelle carriére. »
constate t-il. Il partage son temps entre entrai-
nements et cours, avec au programme un
bac scientifique en fin d'année. Il s'agit de bien
préparer son avenir professionnel, qu'il envi-
sage dans un métier autour du sport. Au plan
sportif, Il vit bien cette entrée dans la cour des
grands tout en mesurant I'exigence. « Au haut

Info Seyssins - Novembre - Décembre - Janvier 2017/2018 - N°220

Avec le niveau des
participants, je visais
d‘abord le podium, mais
un compétiteur court
toujours pour gagner.

Regione,
Lombar

Rayan sur la plus haute marche du championnat du
monde juniors de sprint 2017 en Italie.

niveau avec les meilleurs, pour
progresser, il faut beaucoup
bosser et établir un programme
de course ». Lorsqu'on évoque
avec lui la perspective des Jeux
Olympiques, il constate « Les JO,
tout le monde y pense, mais il y
a des objectifs intermédiaires ».
Allusion notamment au cham-
pionnat d’Europe espoirs. Ef-
fectivement, le réve olympique
semérite.

Lalucidité, 'humilité, les qualités naturelles hors
normes et un mental de gagneur semblent offrir
une belle marge de progression au jeune espoir
pour s'imposer au plus haut niveau.

Dernierement, Rayan a brillamment remporté le
kilometre Paris-Tours, sa derniere course chez
les juniors. C'est désormais dans la catégorie
élite, qu'il va poursuivre son ascension ce qui
est une fierté pour C2S.



drénaline fprs la balade’du Sou des ¢

SOU DES ECOLES

La traditionnelle balade de rentrée du Sou
des écoles a eu lieu le dimanche 17 septembre
2017. Plus de 90 personnes, petits et grands, se
sont données rendez-vous pour cette journée
conviviale, d'échanges et de rencontres.

Aprés le petit déjeuner offert par le Sou, direc-
tion le lac de Monteynard et son impression-
nante passerelle de 'Ebron, au pied de laquelle
attendait I'apéritif. Bravo a tous les participants
d'avoir traversé, pour certains d'avoir vaincu

leurs peurs, et posé pour cette superbe photo
au-dessus des 85 métres de vide. Un grand
merci a tous pour votre participation, ainsi qu'a
Délia Moroté, Francoise Collot, Samia Karmous
et Philippe Chevallier pour leur présence lors
du petit-déjeuner. Nous vous donnons ren-
dez-vous I'année prochaine !

Prochains temps forts du Sou des Ecoles :
> Assemblée générale le mardi 21 novembre
2017 a26h a l'UAS

Vie associative

&=
@‘I .
-

-

> Opération « Chocolats de Noél » (commandes
a retourner au Sou au plus tard le jeudi 16 no-
vembre 2017)

> Loto, le samedi 27 janvier 2018 a 15h30 au
Prisme (ouverture des portes a 15h).

+d'infos : http:/sou.ecoles.seyssins.free.fr et
sur Facebook

Les prochains rendez-vous

CLUB MOUCHEROTTE|

DATESARETENIR:
>Mercredi15 novembre: repas danniversaires pour les adhérents, au restaurant Beaumarchais
aGrenoble.
>Vendredi 24 novembre : petit loto amical a14h a la salle Simone-Veil pour les adhérents et invités.
>Vendredi 22 décembre : fermeture du club aprés un godter de fétes.

>Vendredi 5 janvier 2018 : réouverture duclubat4h.

de la Semaine Bleue.

Assemblée générale

Les membres de ['atelier gym sont allés & la rencontre des enfants de la maternelle des les dans le cadre

RESEAU D'ECHANGES RECIPROQUES DE SAVOIRS

Vous qui adhérez ou qui désirez simplement
vous informer sur les pratiques du Réso, retenez
la date du vendredi 17 novembre.

L'assemblée générale du Réso se tiendra Salle
Vauban (Seyssinet-Pariset) a partir de 17h30.
Théme de la soirée : « Le Réso sort le grand jeu ».
N'oubliez pas de vous inscrire ou de chercher
des informations sur les échanges lors des

derniéres permanences de novembre, le

mardi de 14h 317h :

>7 novembre a la MDA - Seyssins

>14 novembre a 'Arche - Seyssinet-Pariset

+d'infos :

rers.asso-seyssinet-pariset.fr

« Ah la belle chose de savoir quelque chose ! »
Moliére

Husky Seyssins Cross, le plaisir de courir

COURIRA SEYSSINS

Le dimanche 5 novembre prochain a10h,
l'association « Courir a Seyssins Seyssinet »
organise le Husky Seyssins Cross dans le
parc Francois-Mitterrand de Seyssins.
Durantles 90 minutes de la course, il s agit
de parcourir autant de fois que possible
laboucle de tkm, en solo ou sous forme

de relais de 2 ou 3 coureurs: l'occasion de
découvrir la course nature dans un cadre
agréable et sous les encouragements du
public seyssinois!

L'épreuve est ouverte a tous, coureurs
expérimentés ou débutants. Un
ravitaillement est prévu a chaque tour, ainsi
que de nombreux cadeaux et lots pour tous.
N'hésitez pas a constituer votre équipe

en famille, entre amis, dans votre club ou
encore dans votre entreprise !

LESENFANTS AUSSI...

Les enfants seront eux aussi delaféte en
fin de matinée. Aprés la course des grands
et surle méme circuit, des courses par
catégories d'ages leur seront proposées.
Lesinscriptions peuvent se faire en ligne ou
alaMaison des Associations de Seyssins le
dimanche Snovembre, de 8ha 9h30.

Pour les adultes, un certificat médical
d'aptitude a la course a pied en compétition
est nécessaire.

+d'infos:

http://courirseyssins.fr/
CA2S38@orange.fr-Tél:06 8560 8193
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Vie associative

Escapade alsacienne

SEYSSINS ACCUEI
Une cinquantaine d'adhérents a participé pendant 3 jours, & une escapade alsacienne. lls ont flané
dans des villages typiques comme Eguisheim, Kaysersberg, Riquewhir, Gertwiller et son palais du
pain d'épices, le chateau médiéval du Haut Koenigsbourg, Colmar. Avec une croisiére commentée
sur la riviére lll, les adhérents ont découvert Strasbourg autrement. Bien entendu, ils ont fait un
arrét dans une cave viticole ou ils ont bu avec modération !

DATES A RETENIR POUR LES ADHERENTS

>Mardi 14 novembre : visite du musée de la Romanche a Rioupérioux.
>Vendredi 15 décembre : apéritif de Noél a 18h a la Maison Des Associations.

Prochains rendez-vous

CENTRE D'EDUCATION MUSICALE!

= NOVEMBRE

> Mercredi 22 novembre a 18h30

Audition des éléves au CEM

> Mercredi 29 novembre 4 20h30
Assemblée générale

= DECEMBRE

Le CEM, partenaire de la 14¢ Quinzaine
Musicale de 'EMFV - Claix, participe aux

« Nuits du Piano » programmées par |'espace
musical Fernand-Veyret et la ville de Claix.

Eléves et enseignants du CEM
seront en scéne :

> Samedi 2

Soirée Jazz au Déclic (Claix)

> Dimanche 3

Audition classes de violoncelles au Déclic
(Claix)

> Vendredi 8 et samedi 9

Les Nuits du Piano au Déclic (Claix)
> Mercredi 13

Concert Starmania au Déclic (Claix)

> Jeudi 14

Soirée percussions au Déclic (Claix)
>Lundi18 a19h

Audition des éléves et Ensemble de
saxophones du CEM a l'espace Victor-
Scheelcher (Seyssins)

>Mardi19 a 20h

Concert Musiques Actuelles du CEM et de
I'EMFV a l'espace Victor-Scheelcher (Seyssins)
> Mercredi 20

Concert des orchestres a cordes et a vents
au Déclic (Claix)

En espérant vous retrouvez nombreux pour
de belles aventures musicales |
+d'infos : 04 76 48 07 96

Le CEM est fier de vous présenter
sa page Facebook :

www.facebook.com/CEMdeSeyssins/
Suivez notre actualité et nos
événements musicaux !
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Soirée quiz
A.S. DU GOLF DE GRENOBLE/
EYSSINS

Lassociation sportive du golf de Grenoble
Seyssins vient d'organiser sa 1¢ soirée
quiz avec succes.

50 participants ont répondu a diverses
questions sur les régles de golf en

les visualisant sur écran d'aprés des
situations délicates vécues sur le
parcours de Seyssins. Le tout, animé et
supervisé par notre président Christian
Luciani et du directeur-pro Jean-Pierre
Harismendy.

S'en est suivi un pot de fin de soirée ou
fusaient les questions/réponses dans une
ambiance amicale et conviviale.

Le rendez-vous est déja programmé
pour février 2018 pour de nouvelles
interrogations golfiques et de rappel de
létiquette.

Critérium et coupes vétérans
ENNIS DE TABLE!

Le tennis accessible a tous et tourné
vers tous.

En novembre, nous avons le plaisir
d'accueillir, au gymnase Beauvallet,

le critérium vétérans (compétition
individuelle départementale) a partir de
9h puis la coupe vétérans (compétition
par équipe] a partir de 15h.

En décembre, venez jouer au ping-pong
le week-end du 8 et 9 décembre 2017
pour le Téléthon!

Enfin, c'est au tour des plus jeunes de
découvrir le tennis de table lors d'une
journée qui leur sera dédiée juste avant
les vacances de Noél.

Alors, en cette fin d'année, tous a vos
raquettes.

+ d'infos : www.ttseyssinois.fr

ou sur www.facebook.com/
TennisDeTableDeSeyssins

Nouveau : anglais conversation

UAS COURS DE LANGUES

Une classe en anglais conversation bon
niveau sera créée les mardis de 18h a
19h30. Le 1= cours débutera le mardi 7
novembre.

Il reste 2 places en espagnol conversation
bon niveau les jeudis de 18h30 a 20h.
+d'infos : aldo.visona@orange.fr

ou 06 76 2570 56.



Deusx nouveaux professeurs

NARYN

Une nouvelle année a démarré avec les cours habituels d'huile, acrylique et aquarelle et avec
deux nouveaux professeurs, Minoo Stermann et Umberto Rossini. Bienvenue a eux.
SeysArts prévoit son assemblée générale le 24 novembre a 19h15, a TUAS, salle Anne-Marie,
réservez votre soirée.

Stage en préparation : Le dimanche 10 décembre avec Benjamin Berger, portrait.

Renseignements et inscriptions sur notre site : seysarts.fr et a l'affichage dans notre salle.

Conseil d'administration

UNION D'ASSOCIATIONS SEYSSINOISES

Aprés le forum qui a bien mobilisé les associations et les bénévoles, nous souhaitons a
chacune et chacun la réalisation de leurs objectifs et la réussite dans leurs activités. Suite
a des demandes d'adhésion de nouvelles associations nous allons convoquer un conseil
d'administration le 14 novembre 2017. Cette réunion permettra également de discuter de
vos attentes et décider des orientations des actions de 'UAS.
D'ici la nous sommes toujours a votre écoute et préts a relayer vos activités par le biais de
notre site internet et de notre blog.

Le bureau de [lUAS

Les stages de décembre
SEYSSINS COUTURE]

Seyssins couture vous informe quiil reste des places dans les cours du lundi aprés-midi et du
soir, ainsi que le jeudi soir.

STAGE COUTURE ENFANTS

Samedi 16 décembre de Sh a12h sur le theme de Noél.

STAGE ADULTES
Courant décembre date a définir.

Inscriptions et renseignements :
04 76 23 22 40 (de 18 a 19h] au ou rendez-vous sur Facebook/Seyssins Couture
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\Vie associative

Spectacle intergénérationnel

HYMNE AUX SENS

Perles d'histoires

Samedi 28 et dimanche 29 octobre

2017, dans le cadre des échanges
intergénérationnels, notre compagnie
théatrale a présenté, I'atelier d'écriture

« Des vies et des écrits » de Seyssins,
animé par Francoise Riekel, la 11 &dition
de « Perles d'histoires... Quelque chose
dans l'air ». Ce projet réunit les écrivaines
et les comédiens d’Hymne aux sens sur
une création de Muriel Ginier-Gillet, leur
metteur en scéne. Il a permis, encore une
fois, de mettre en valeur les écrits d'une
saison de latelier d'écriture et surtout,
de rassembler, le temps d'un spectacle,
toutes les générations confondues.

Des moments d'échanges et de partages,
des moments d'écoute et d'attention

et surtout des moments chargés de
tendresse et d'émotions qui tiennent a
cceur depuis 11 ans tous les acteurs du
projet...

Nous tenions a remercier et ajouter a
cette famille, regroupée pour valoriser
ce projet, Guy Arnod, Isabelle Boeuf et
Charlie du caméra club pour leur suivi
et réalisations filmées du projet depuis
plusieurs mois.

« Papa, maman et moi »
Atelier théatre éveil-parent/enfant (entre
3etBans).

Les deux premiére dates : samedis 18
novembre et 9 décembre 2017.

Pour toutes informations et/ou
inscription (a la séance) :
Hymne aux sens - 04 76 49 44 65




Vie associative

Foire aux greniers

SEYSSINS ACCUEI

Forte affluence ce dimanche 15 octobre au Prisme pour la traditionnelle foire aux greniers
organisée par l'association Seyssins accueil. 86 exposants proposaient vétements, jouets,
livres, bibelots... pour tous les goGts et tous les budgets.

Recherche bénévoles
LES AMIS DE SAINT-MARTIN
DE SEYSSINS

Lassociation « Les Amis de Saint-Martin de
Seyssins » a pour objet, entre autres, dans le
local mis a sa disposition par la commune,
dhéberger a titre provisoire des familles dans la
précarité. A ce titre, elle recherche des bénévoles
pour accueillir, dans le cadre du dispositif du
Samu Social (115), des femmes seules avec
enfants mineurs qui dorment dans la rue. Toute
contribution nous sera d'un grand secours.
Merci de prendre contact avec :

>Marie-0dile Marras - 06 08 27 00 84 /
marras@free.fr

>Michel Badel - 06 88 58 9104 /
mm.badel@free fr

>Jean-Frangois Mary - 06 0 82 06 98 /
jfmary38@gmail.com

LEJS

INSCRIPTIONS PERISCOLAIRES

Les inscriptions pour le périscolaire de

janvier a juin 2018 se feront dans les écoles

pour les élémentaires

> Ecole Condorcet : lundi 20 novembre de

17h30 a 19h.

> Ecole Louis-Armand : mardi 21 novembre

de17h30 a 19h.

> Ecole Montrigaud : jeudi 23 novembre de
17h30 a19h.

Puis au secrétariat a partir du mardi 28
novembre pendant les permanences d'accueil
pour les maternelles et élémentaires.

SKI DU MERCREDI

Pour la saison 2018, nous vous proposons
9 sorties de ski pour les élémentaires a
partir du mois de janvier.

Les inscriptions débuteront le mardi 7
novembre et se termineront le vendredi 17
novembre.

Nous recherchons des bénévoles pour
accompagner lors des sorties.

Pour les collégiens, des sorties sont
également prévues.

La plaquette d'information est téléchargeable
sur notre site internet lejs.org.

Loisirs Enfance
Jeunesse Seyssins

Plus d'infos
sur lejs.org
047696 70 31

Vacances de Noél : nous
serons ouverts du 2 au 5
janvier 2018.
Le Pére Noél aprés Nogl
(Théme pour les deux
tranches d'age).
Les inscriptions se feront
du mardi 28 novembre au
vendredi 15 décembre.

CENTRE DE LOISIRS - LES MERCREDIS

NOVEMBRE ET DECEMBRE

Le cinéma des tout-petits (- de 6 ans)

Le cinéma ce n'est pas que pour les grands,
nous aussi les petits nous avons nos films.
Méme que nous allons en faire un ! Une sortie
au cinéma le Méliés. (date & communiquer)

Aventure Mexicaine (+ de 6 ans)

Nous attendons avec impatience la sortie

du prochain Disney « Coco », qui mélange
légende et musique mexicaine. Pour Noél ce
sera notre sortie ! (date a communiquer)
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POLE JEUNESSE

LASER GAME OUTDOOR

Vendredi 17 novembre 4 18h30

- Pole jeunesse

Viens tester la 1¢ soirée Laser Game de

nuit en extérieur. Frissons garantis !
Tarif : 20€

CINEMA

Vendredi 15 décembre a 18h30

- Péle jeunesse
Tarif : 18€

HOCKEY

Match Bruleurs Loups / Bordeaux
Vendredi 12 janvier a 18h30

Tarif : 13€

Vendredi 1T ncvembre,
a 15030 au pele jeunesse.
Vienstesterla fere
stirée laser game
de nuit enexterieur,
Frissons garantis!

18« ‘3

Yedredi e
AN €
il s ECL Crenchle by

20€

vnde e
016 e e




% Tribunes politiques

AGIR AVEC LES SEYSSINOIS

Supprimée en 2008, rétablie en 2013, la
semaine des 4,5 jours est a nouveau en
débat. Le gouvernement d’Emmanuel
Macron a permis, par décret, le retour
a la semaine de 4 jours sur proposition
conjointe d'une commune et d'un ou
plusieurs conseils d'école.

Le bilan est encore a confirmer tant sur
les apprentissages que sur la capacité
des communes a continuer de l'organiser
sans une pérennisation du fond de
soutien. 43% des communes frangaises
ont fait le choix dun retour aux 4
jours cette année dont 161 communes
iséroises. Certaines communes voisines
se sont positionnées pour la rentrée 2018
ou le retour a 4 jours est déja acteé.

A Seyssins, nous faisons le choix du
dialogue et de la concertation. En 2013,
alors que nous étions plutdt favorables
a la semaine de 45 jours avec le
samedi matin, comme le préconisait
les chronobiologistes, nous nous étions
rangés a lavis général qui préférait
le mercredi matin. Notre démarche
d'écoute et de dialogue sera la méme
en 2018. Comme nous l'avons toujours
fait a travers les commissions du Projet
Educatif de Territoire.

Cette décision est trop importante
pour les enfants et impactante pour les
familles et nous ne voulons pas la limiter
a un cercle restreint. Cest pourquoi
nous organisons 3 réunions publiques
au mois de novembre dans chacun des
groupes scolaires. Elles permettront
de faire un bilan des trois premiéres
années de fonctionnement, de poser les
termes du débat et de recueillir l'avis
de la communauté éducative dans son
ensemble : parents d'éléves, enseignants,
animateurs périscolaires, atsem. Tous
pourront sexprimer.

Aujourd’hui, I'occasion nous est donnée
de reparler des temps de lenfant.
Saisissons  cette  opportunité  pour
réflechir ensemble, sans idéologie, et
sans perdre de vue l'objectif qui nous
rassemble : assurer le bien-étre des
éléves seyssinois.

La majorité municipale
autour de Fabrice Hugelé

JAIME SEYSSINS

Le groupe Jaime Seyssins n'a pas
communiqué de tribune pour ce journal

Gérard Istace, Yves Donazzolo
et Jean-Marc Paucod
http://jaimeseyssins.e-monsite.com

SEYSSINS ENSEMBLE

La Metro, vous connaissez ?

Tout le monde en a entendu parler.
Mais au fait que fait-elle ?

Elle chapeaute toutes les communes
qui ont bien voulu y adhérer et qui
lui transférent une partie de leurs
compétences : 'urbanisme, le tourisme,
la gestion de I'eau, les voiries, les ordures
ménageres.

Le but est d'harmoniser les politiques et
de bénéficier des effets d'échelle dans ces
différents domaines.

Mais ce transfert n'est pas toujours
complet :

- en matiére d'urbanisme, cest encore
la commune qui délivre les permis de
construire.

- en matiére de voirie, la commune peut
voter des dépenses complémentaires a
celles de La Metro pour I'embellissement.
Pour cela elle doit conserver des
compétences, avec le codt que cela
implique. Le conseil municipal du
25 septembre a voté ainsi 15 000 €
d'embellissement des chantiers de la rue
Jean Moulin et de 'avenue Louis Vicat

On peut s'interroger sur la nécessité, pour
Seyssins d'installer des parterres et des
bacs a fleurs quand La Metro nest pas
capable de désherber et entretenir les
trottoirs. lls deviennent impraticables, au
risque de causer des accidents.

Ce cas d'école met en évidence les effets
néfastes du millefeuille administratif qui
se traduit inévitablement par toujours
plus dimpdts et de taxes.

L'efficacité passe par uneresponsabilité
unique et de la cohérence.

A l'approche des budgets 2018, qu'il nous
soit permis despérer lautodiscipline
indispensable des décideurs.

Notre prochaine tribune paraitra en
février 2018.

Nous vous présentons dés maintenant
nos Meilleurs Voeux de Bonheur pour
cette année a venir.

Anne-Marie Malandrino et
Bernard Lucotte
www.seyssins-ensemble.org
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Agenda

OCTOBRE

HEATRE
Samedi 28 et dimanche 29118h
Espace Victor-Scheelcher
« Perles d'histoires».
Piece de théatre proposée par la compagnie
seyssinoise Hymne aux Sens sur les textes de
«Vivre avec les mots », réalisés lors des ateliers
d'écriture du CCAS.
Tarif:5€

SOIREE HALLOWEEN

Mardi 3113 partir de 18h30

18h30: Centre culturel Montrigaud / histoires a
faire frissonner

19h: Parc Frangois-Mitterrand / déambulation
déguisée

19h30: Espace Victor-Scheelcher / Nocturna, la
nuitmagique, durée 1hi0

Entréelibre

Infos et réservations: 0476 2117 57

NOVEMBRE

EXPOSITION

Du samedi 4 au dimanche 12

Vernissage le vendredi 3a18h30.

Centre culturel Montrigaud

«Arborescence »

(Euvres de Stéphane Szendy et Pierre Martin.
Entréelibre

Vendredi3119h30

Lilyade - Seyssinet-Pariset

«The French Bastards »

Groupe qui propose un jazz pour quinaime pas le
jazz.(Rendu de résidence)

Entréelibre

Infos et réservations: 0476 2117 57

Samedi4|de10ha19h

Espace Victor-Scheelcher

« 21 festival vidéo de Seyssins »
Organisé par le Caméra Club Dauphinois.
Tarif:5€

Infos et réservations: 0476 2140 53

Dimanche5116h

Parc Frangois-Mitterrand

«Husky Seyssins Cross »

1h30 de course sur un parcours de tkmen solo ou
relaisa2ou 3.

Proposé par l'association Courir a Seyssins
Infos:: courirseyssins.fr/ 06 8560 8193

Jeudi9|19h
Ecole Louis-Armand
Rythmes scolaires : exprimez-vous!

HEATRE|

Jeudi 9, vendredi10 et samedi11120h30
Dimanche12117h

Espace Victor-Scheelcher

«LeLibertin»

Comédie proposée par la Cie 23heures24
Tarif:de8a10€

Infos et réservations : 09 5114 0016
argariswix.com/23h24

Samedi11110h15

Monument aux morts - Cimetiére de la Paix
Commémoration de l'armistice de 1918 et
hommage a tous les morts pour la France.

Lundi13120h
Centre Culturel Montrigaud
Séance publique.

HEATRE ET MAGIE]
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Mardi14 et mercredi15120h30

Le Prisme

«Jeclique doncje suis »

ParlaCie Le Phaléne

Tarif:de 9316 €

Infos et réservations: 0476 211757
lephalene.com/jeclique

Mercredi15119h30

Lilyade - Seyssinet-Pariset
«LaJongle»

Energie rock. Rendu de résidence.
Participation libre

Infos et réservations: 0476 211757

Jeudi16119h
Centre Culturel Montrigaud
Rythmes scolaires : exprimez-vous!

EXPOSITION

Duvendredi17 au samedi18
Vernissage le vendredi17 218h.
Levendredide18ha2ih.
Lesamedide10Bhat7h.

Centre culturel Montrigaud

«Les Ateliers Créatifs »

Poterie et céramique
Entréelibre

Samedi181de10h312h30

Bibliothéque municipale Lucie-Aubrac

Histoires pour les 0/4 ans sur le théme de l'arbre.
Avec a participation de la ludotheque.
Entréelibre

Samedi18I1th
Espace Victor-Scheelcher

Lundi201de15h 416h30

Salle Marius-Roche - CCAS

«Comment trouver ma place en tant
quaidant?»

Accompagner un proche en perte d'autonomie.
Entréelibre

Mardi21120h

Espace Victor-Scheelcher

«Mieux comprendre son enfant pour mieux
vivre ensemble »



Quelles pistes pour accompagner nos enfants
defagon bienveillante et pour dire nos limites de
fagon respectueuse ?

Animée par Claire Clappier, psychoclinicienne.
Entréelibre

Jeudi23119h
Salle Condorcet
Rythmes scolaires : exprimez-vous!

CINEMA

Jeudi23120h30

Espace Victor-Scheelcher

«Maman Colonelle »

de Dieudo Hamadi, 72 min

Film présenté dans le cadre du Mois du
documentaire. Débat animé par Véronique
Moufflet, chercheuse anthropologue,
travailleuse humanitaire sur les violences
sexuellesen RD Congo.

Entréelibre

Infos et réservations: 0476 211757

BANQUE ALIMENTAIRE
Vendredi 24, samedi 25 et dimanche 26
Collecte nationale dela Banque Alimentaire

EXPOSITION

Duvendredi 24 nov.au dimanche 3 déc.
Vernissage le vendredi 24 218h30.

En semainet4h>18h.

Les week-ends10h >18h.

Centre culturel Montrigaud

«ll était une fois Noél»

Broderies de l'association A Petits Points
Comptés.

Entréelibre

Samedi 25120h30

Espace Victor-Scheelcher

Parla Cie du TIGRE

Participation libre

Infos et réservations : tigre-impro.fr

N LES RENCONTRES SPORTIVES

DECEMBRE

Vendredi1* et samedi2120h30
Espace Victor-Scheelcher

«Les Obsédés du Monde »
Chansons. Rendu de résidence.
Participation libre

Infos et réservations: 0476 211757

Samedi2lde1Bha12h

Espace Victor-Scheelcher / Parvis du Prisme
Avec la participation des Amis de la Bibliotheque
Lucie-Aubrac (Abla).

Entréelibre

HEATRE ET CHANSON

Samedi2120h30

Lilyade - Seyssinet-Pariset

«Petit Pays »

Extraits du roman de Gaél Faye et chansons.
Tarif:de10a16€

Infos et réservations: 0476 211757

EXPOSITION

Duvendredi 8 au dimanche 17
Vernissage le samedi9a19h.
Centre culturel Montrigaud
«Sauter-Starace et Bachelard »
Peinture

Entréelibre

IAPERO POLARS

Mercredi13 décembre119h

Bibliothéque Lucie-Aubrac

Echanges autour de romans policiers, thrillers,
romans noirs... et découverte des nouveautés
delabibliotheque.

Entréelibre

CIRQUE
Jeudi14120h30

Lilyade - Seyssinet-Pariset
«Lurrak»

Par|ac|e|6 ' MP\—ET

ations: 0476211757

HEATRE JEUNE PUBLIC|
Vendredi15120h30
Samedi16119h
Espace Victor-Scheelcher
«L'Ogrelet»

Parla Cie Anagramme.

Tout publica partirde7 ans.
Participation libre

Infos et réservations: 0476 2117 57

Lundi181de15h 316h30

Salle Marius-Roche - CCAS

«Comment prendre soin de masanté?»
Soctroyer du temps pour soi.

Entréelibre

Lundi18120h
Centre Culturel Montrigaud
Séance publique

Mardi19126h

Espace Victor-Scheelcher

Concert proposé par le Centre d Education
Musicale.

Participation libre

Infos et réservations: 0476 48 0496
cemseyssins.org

RUGBY / Dimanche 5 novembre « 15h - Seyssins regoit Assmida // Espace sportif Jean-Beauvallet / Dimanche 26 novembre « 15h - Seyssins recoit
US2Ponts // Espace sportif Jean-Beauvallet / Dimanche 10 décembre  15h - Seyssins recoit Beaurepaire // Espace sportif Jean-Beauvallet /
Dimanche 14 janvier ¢ 15h - Seyssins recoit US Rhone XV // Espace sportif Jean-Beauvallet.

FOOTBALL / Dimanche 5 novembre « 15h - Seyssins recoit Voreppe // Espace sportif Jean-Beauvallet / Dimanche 19 novembre ¢ 15h - Seyssins recoit 2
Rochers // Espace sportif Jean-Beauvallet / Dimanche 10 décembre « 15h - Seyssins recoit Bourgoin-Jallieu / Espace sportif Jean-Beauvallet.
VOLLEY-BALL / Dimanche 5 novembre - 15h - Seyssins N3F recoit GVUC // Espace sportif Yves-Brouzet.
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