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HÔTEL DE VILLE
Parc François-Mitterrand - 38180 Seyssins
courrier@mairie-seyssins.fr
Lundi mercredi, jeudi, vendredi de 8h30 à 12h et de 
14h à 17h, mardi de 8h30 à 12h.

SERVICES MUNICIPAUX
Accueil / citoyenneté  04 76 70 39 00
État civil   04 76 70 39 03
Secrétariat général  04 76 70 39 00
Restauration scolaire  04 76 70 39 29
Services techniques  04 76 70 39 11
Urbanisme  04 76 70 39 00
Location de salles  04 76 70 39 94
Police municipale 04 76 70 53 51

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
« Le Patio » 40 rue de la Liberté  04 76 96 03 25

BIBLIOTHÈQUE LUCIE-AUBRAC  
133 avenue de Grenoble 04 76 21 48 47

DÉCHÈTERIE  0 800 50 00 27
Du mardi au vendredi 12h30-18h30
Samedi 8h30-12h et 13h-18h30

AGENCE POSTALE COMMUNALE
Lundi de 14h30 à 19h - Du mardi au vendredi 
de 14h30 à 17h  04 76 49 24 89 

AUTRES SERVICES
Permanences sur rendez-vous :
Avocat conseil 04 76 70 39 00
Conseil énergie  04 76 10 00 10 
Architecte conseil 04 76 70 39 02
Conciliateur (à Seyssinet) 04 76 70 53 53

NUMÉROS D’URGENCE
EDF/GDF urgence gaz  0 800 473 333
Enedis urgence électricité  09 72 67 50 38
Eau potable 04 57 38 47 95
Urgence hors horaires bureau  04 76 98 24 27
Gendarmerie  04 76 21 55 22
Aide information victimes (AIV)  04 76 21 55 22
Pharmacie de garde  0 825 74 20 30 (0,15€/min 

ou sur pharmadegarde.com
Pompiers  18 ou 112
Samu 15
Urgences sourds, malentendants 114
Centre antipoisons  04 76 42 42 42
SOS médecin  04 38 70 17 01
Médiation sociale de nuit (17h-24h) 04 76 26 22 00
Service Local de Solidarité (SLS) 04 57 42 50 00 

Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux Toutes les publications 
de la ville sont en téléchargement 
sur seyssins.fr

DEUX SIÈGES 
POUR SEYSSINS QUELLE EST VOTRE 

SITUATION ÉLECTORALE ?
Avec le répertoire électoral unique, mis en place au moment des élections 
européennes de 2019, une quantité importante de données ont circulé entre 
l’Insee et les collectivités territoriales. Les services de la mairie ont constaté 
quelques erreurs de radiations et d’informations, notamment au regard de 
l’état civil des votants.
À l’approche des prochaines élections de 2020, et pour s’assurer de la  
fiabilité des données vous concernant, nous vous invitons à vérifier les 
informations relatives à votre inscription sur les listes électorales.

Comment procéder ?
1- Connectez-vous sur le site service-public.fr  
2- Rendez-vous à la rubrique « Services en ligne et formulaires »  
> « Vérifier votre inscription électorale et votre bureau de vote »
3- Remplissez les champs et vérifiez l’exactitude des informations.

N.B. : si vous ne disposez pas d’un accès Internet, merci de contacter  
le service citoyenneté de la mairie de Seyssins au 04 76 70 39 00

RAPPEL 
Les inscriptions sur les listes électorales 
peuvent se faire jusqu'au 31 janvier 2020.

En 2020, après les élections 
municipales, aura lieu le 
renouvellement du conseil 
métropolitain. 
Pour ce dernier, le nombre de 
délégués est fixé en fonction 
de la population municipale 
de l’établissement public de 
coopération intercommunale. 
Pour le cas précis de Grenoble-
Alpes Métropole (110 sièges), les 
communes peuvent créer et répartir 
9 sièges supplémentaires, soit 
119 sièges, afin d’améliorer leur 
représentativité au sein du Conseil 
métropolitain.
À ce sujet, la commune de Seyssins 
a, lors du Conseil municipal du 
24 juin, approuvé par délibération 
la création de ces 9 sièges 
supplémentaires et leur répartition. 

Seyssins devrait donc conserver, 
à l’issue des prochaines 
élections, deux sièges au Conseil 
métropolitain.
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n NAISSANCES
Diego RÉGÉON GULLY, le 2 juin
Raoul REBECCHI, le 4 juin
Jade BOUILLET, le 7 juin
Andréas ROYET SOULIER, le 1er juillet
Léna BLANCHARD, le 9 juillet

n MARIAGES
Agathe DOSIT et Stéphane CONIGLIO, le 1er juin
Sophie TREMEAU et Franck PERRIN, le 1er juin
Delphine LAY et Sahir KHELIFI, le 8 juin
Beatriz COSTA et Vincent DOMINGUES, le 8 juin 
Elodie CONTICCHIO et Anthony GERACI, le 15 juin
Sarah HAMAMA et Rémy BUCARI, le 20 juillet

n DÉCÈS
Josette SORANZO, 29 mai
Alfredo ZEPPIERI, 3 juin
Calogéro GERACI, le 27 juin
Jean Stephan ELEONORE, le 27 juin
Odette TRAPLETTI, le 28 juin 
Armand JAY, le 2 juillet
André HÉLY, le 24 juillet

ÉTAT CIVIL
MI-MAI / JUILLET 2019

LE MOT DU MAIRE

J’espère que la période estivale a permis à 
chacune et à chacun de se reposer, de se retrouver 
en famille ou entre amis, pour aborder cette rentrée 
en toute sérénité. Malheureusement pour ceux 
qui n’ont pas pu partir, à nouveau, nous avons eu à 
subir la présence de très nombreux moustiques. Le 
Département, l’agglomération, la commune, se démènent pour essayer 
de trouver des ripostes à cette terrible nuisance. Mais le combat sera 
long car notre agglomération est marquée par la présence de l’eau. Et la 
participation citoyenne de chaque habitant est indispensable dans cette 
démarche. 
Solidarité pour nos aînés. Cet été, les épisodes successifs de canicule 
ont conduit les services de la mairie et du CCAS à se mobiliser plus 
encore auprès des plus fragiles. Je veux les en remercier. Le Plan 
Canicule a été activé et près de 100 personnes âgées ont fait l’objet d’un 
suivi quasi-quotidien. Concernant les plus jeunes, les animations ont été 
adaptées en fonction des pics de chaleur et la commune a fait fabriquer 
et livrer plus de 200 gourdes d’eau au centre de loisirs.  
Beaucoup de nouveau dans les écoles. Cet été a été aussi l’occasion 
d’effectuer des travaux importants dans les écoles. 863 élèves 
seyssinois-es, et leurs enseignants, vont ainsi profiter de nouveaux 
espaces et de nouveaux jeux dans des écoles pour parties rénovées. 
À la maternelle Blanche Rochas, on comptera une nouvelle classe à la 
rentrée, pour un plus grand confort d’apprentissage. C’est la quatrième 
classe ouverte à Seyssins en quatre ans. C’est une bonne nouvelle. Car 
ouvrir des classes est un signe de dynamisme, alors qu’une majorité de 
communes au contraire se bat pour ne pas en fermer, voire pour ne pas 
fermer d’écoles en assistant au déclin de la vie locale. Je veux cependant 
dire mon soutien aux enseignants qui auront parfois des classes  
« bien pleines ». Je veux les assurer de la disponibilité des services et 
de l’équipe municipale pour régler toutes les questions d’organisation 
matérielle.
Avancée majeure, le bio et le local augmenteront considérablement 
dans les assiettes des enfants à la restauration collective. Fruit de notre 
engagement, les menus des enfants comporteront désormais 20% de 
bio et 30% de produits locaux, sans compter le pain bio. Cette décision 
nous donne une avance de plus de 2 ans sur la loi !
Vive la rentrée ! Les forums de la vie associative de Seyssins et de 
Seyssinet-Pariset se tiendront samedi 7 septembre. À Seyssins, je 
serai heureux de vous retrouver à partir de 13h au Prisme. Puis le 21 
septembre, lors des journées du Patrimoine, nous vous proposerons de 
découvrir l’Histoire de notre commune à travers une balade commentée 
par les habitants eux-mêmes.
Mille mercis à tous ceux qui contribuent à ces temps forts, et à tous 
ceux qui donnent de leur temps pour faire vivre cette belle qualité de vie. 
Bonne rentrée 2019 à toutes et à tous.

Avec mes cordiales pensées,

Fabrice Hugelé,
maire
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Retour en images

1// JARDINER MALIN/29.06 ET 27.07.2019/
Samedi 27 juillet, des Seyssinois et des Seyssinettois ont 
participé, dans le cadre du Projet Alimentaire de Territoire, 
à un atelier d’éco-jardinage aux jardins familiaux avec 
l’association Terre-Vivante. Ils ont reçu de précieux conseils 
pour « lutter et soigner bio » et des astuces pour « gérer l’eau 
au jardin », un sujet d’actualité au plus fort de la canicule.
Un atelier « Jardinage zéro déchet », animé par l’association 
Trièves Compostage & Environnement, s’est tenu 
samedi 29 juin aux jardins partagés (rue du Parc) pour 
découvrir les différents usages des résidus verts et 
se familiariser avec le composteur du jardin partagé. Et les 
participants sont repartis avec leur propre composteur !

2// BIBLIO’PARC/03, 10 ET 17.07.2019/
Les mercredis du mois de juillet, les enfants et leurs parents, 
grands-parents et nounous ont partagé un moment  
de détente à l’ombre du grand noyer du Parc Raymond-
Aubrac. Les agents de la bibliothèque Lucie-Aubrac et de 
la ludothèque avaient mis à disposition des jeux, des BD et 
des livres pour enfants et adultes. Confortablement installé 
dans un transat, le public a eu le plaisir de lire, de jouer ou 
d’écouter une histoire lue par un bibliothécaire. Pour sa 4e 
édition, Biblio’Parc s’inscrivait dans le dispositif « Partir en 
livre » du Centre National du Livre. 

3// THÉÂTRE D’OMBRES/22.06.2019/
Plus de 260 spectateurs, répartis sur deux séances,  
ont assisté à un spectacle d’ombres conçu et joué par  
les agents du multiaccueil, du relais d’assistantes 
maternelles, de la bibliothèque Lucie-Aubrac et par une 
douzaine de « nounous ». Les petits seyssinois de 0 à 6 ans 
ont été bluffés par la prestation de l’équipe, interprétant des 
personnages inspirés de l’univers de l’auteur jeunesse Chris 
Haughton, et par la qualité des décors réalisés  
en collaboration avec les services techniques de la ville.  
« Chapeau bas » pour ce travail collectif !

4// VERNISSAGE DE L’EXPOSITION DES 
COMPAGNONS DU TOUR DE FRANCE/18.07.2019/
Le centre culturel Montrigaud accueillait du 16 au 28 juillet 
une exposition sur le compagnonnage et la présentation 
des trophées 2019 de la construction bois Auvergne-Rhône-
Alpes, issus du Tour de France des jeunes « itinérants ». 
Le jeudi 18 juillet, Nicolas Baral-Baron, président de la 
fédération échirolloise, Jean-Marie Mazière, directeur, 
Frédéric Gillet, de la Confédération de l’Artisanat et des 
Petites Entreprises du Bâtiment (CAPEB) et Fabrice Hugelé, 
maire de Seyssins, se sont dit fiers de la valorisation et de la 
transmission de savoir-faire ancestraux. 

5// COMMÉMORATION/19.07.2019/
De nombreux élus locaux, parmi lesquels Fabrice 
Hugelé, maire de Seyssins, et la vice-consule de Pologne, 
commémoraient le vendredi 19 juillet le 75e anniversaire 
de la tragédie du désert de l’écureuil où dix jeunes polonais 
et français, membres de différents mouvements de 
Résistance, furent abattus par la Gestapo et la milice de 
Vichy. 10 personnes lâchement tuées qui ont combattu pour 
notre Liberté et pour que revienne la Paix.
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Jeunesse

LES CHANTIERS 
AVANT LA RENTRÉE

À l’école Condorcet, les travaux ont permis de réaménager, avant la rentrée, trois 
salles pour l’accueil des enfants pendant le temps périscolaire avec la création 
d’une cloison de séparation et l’installation d’un réseau informatique et d’un 
vidéoprojecteur.

MARIANNE À L’ÉCOLE !
Conformément à la loi n°2013-593 
d’orientation et de programmation 
pour la refondation de l’école de la 
République, la commune a procédé 
au pavoisement des écoles de 
Seyssins. Ainsi 7 panneaux portant 
la devise de la République, « Liberté, 
Égalité, Fraternité », le drapeau 
tricolore et le drapeau européen ont 
été apposés sur les établissements 
scolaires.

RESTAURATION 
SCOLAIRE : 
BIO ET LOCAL, C’EST L’IDÉAL  !
Dès la rentrée, les petits 
seyssinois inscrits à la 
restauration scolaire 
auront droit à plus de 
produits bio et locaux. 
Dans le cadre d’un 
changement de cuisine 
centrale (mais pas de fournisseur), 
la commune a imposé que chacun 
des repas servis aux enfants 
comprenne au minimum une 
composante bio (20 % de produits 
bio et 30 % de produits locaux)* en 
plus du pain d’ores et déjà bio et 
local. Un changement qui intervient 
plus de 2 ans avant l’obligation 
légale.
Et un plus pour la santé de nos 
petits qui n’aura aucune incidence 
sur les factures.
* Pour rappel, les repas servis au 
multiaccueil sont depuis 2018 
composés de 30% de produits bio et 
locaux.

Afin de répondre aux besoins grandissants d’accueil de nos enfants sur la commune, 
quelques travaux ont été nécessaires cet été. À la maternelle Blanche-Rochas, une 
4e classe a été créée. La réfection complète de l’ancien local périscolaire a ainsi été 
entreprise avec notamment la peinture des murs, la réalisation d’un faux plafond 
avec éclairage led et la pose d’un tableau. Une classe supplémentaire qui permet de 
passer d’une moyenne de 33 élèves par classe à une moyenne de 25. 
Du côté de l’élémentaire, les plafonds de plusieurs classes et de locaux annexes 
ont été rénovés avec 550 m2 de dalles neuves avec un système d’éclairage plus 
économe et plus lumineux.

Parce que la détente et les loisirs 
font aussi partie de l’épanouissement 
de l’enfant, la ville de Seyssins 
a décidé, en concertation avec 
les parents d’élèves de Condorcet 
de réhabiliter l’espace jeux au Village. 
Au total 100m2, entièrement 
sécurisés, seront dédiés aux familles 
seyssinoises, avec l’installation à 
l’automne d’un nouvel espace  
de vie ludique, avec une structure 
multi-activités et 6 bancs. 
À suivre…

PRÉ-INSCRIPTION 
POUR 

LA RENTRÉE SCOLAIRE 
2020/2021

Les écoles maternelles 

réalisent un recensement 

des enfants afin de préparer 

la rentrée scolaire 2020/2021.

Si vos enfants sont nés 

en 2017, merci de contacter le 

service éducation 

au 04 76 70 39 29 avant 

le lundi 4 novembre 2019.

ÉCOLES MATERNELLES
> Le Priou 
90 élèves // 30 par classe
> Blanche-Rochas
101 élèves // 25 par classe
> Les Îles 
44 élèves // 22 par classe
> Louis-Armand 
73 élèves // 25 par classe

ÉCOLES ÉLÉMENTAIRES
> Condorcet
164 élèves // 27,5 par classe
> Blanche-Rochas
196 élèves // 28 par classe
> Louis-Armand
195 élèves // 28 par classe

N.B. : Chiffres au 30/08/2019

LES EFFECTIFS À LA RENTRÉE 2019-2020
863 élèves (23 de plus)
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À travers la ville

FRAÎCHEUR DE VILLE !
Autrefois, seuls lieux d’alimentation en eau potable, les fontaines étaient des endroits 
propices aux rencontres et aux échanges. On lavait son linge, s’approvisionnait en eau, 
et on en profitait pour bavarder et se donner les dernières nouvelles… 
Longtemps coupées sur la commune, les fontaines publiques situées rues du Haut 
Seyssins, de la Paix, du Priou et celles sur l’avenue de Grenoble et place Jean-de-la-
Fontaine, ont été exceptionnelement remises en service durant l’été, en raison de la 
canicule. Certes, on n’y lave plus son linge mais chacun a pu s’y rafraîchir et se laisser 
bercer par le bruit de l’eau. Léquipe municipale a souhaité qu’ensuite soient installés des 
boutons poussoirs pour garantir l’accès libre à cette ressource tout en la gérant mieux. 

C’EST VERT
La commune de Seyssins, tout 
comme les 5 autres communes de 
la rive gauche du Drac, s’est enga-
gée dans la démarche ZFE (Zone à 
Faibles Émissions) qui a pour but 
d’améliorer la qualité de l’air des 
administrés, en limitant la circula-
tion des véhicules professionnels 
polluants. Ainsi, dès février 2020 ce 
nouveau dispositif, sera en place sur 
Seyssins. Afin de préparer au mieux 
ce changement, la municipalité a 
récemment fait l’acquisition de véhi-

cules propres (deux Zoé pour la mairie et le CCAS, un Kangoo électrique et un 
camion au gaz pour le service des festivités). Bilan de l’opération : pas d’émis-
sion de particules fines, pas de bruit pour une ville plus apaisée. 

LE PLU VOTÉ 
À L’UNANIMITÉ

En parallèle de l’écriture du Plan 
Local d’Urbanisme Intercommunal, 
la Métropole de Grenoble a engagé, 
par arrêté du 28 décembre 2018, 
la modification simplifiée du Plan 
Local d’Urbanisme de Seyssins 
sur la zone AUh « Bel Air » (zone 
à urbaniser à vocation d’activités 
économiques, de recherches, 
tertiaires et paramédicales).
Après une délibération en février 
2019 pour fixer les modalités 
de la procédure et de la concertation, 
et après deux phases de mises à 
disposition du public, Grenoble-Alpes 
Métropole a approuvé à l’unanimité 
cette modification simplifiée lors 
du Conseil métropolitain du 5 
juillet dernier. Une approbation qui 
permettra de conforter l’intérêt 
général de l’établissement de santé 
installé dans la zone, la clinique du 
Dauphiné, qui accueille aujourd’hui 
140 patients et contribue à la création 
d’emplois sur le bassin grenoblois.

BONNE LECTURE !
Avec votre Info Seyssins des mois de septembre et  
octobre 2019, vous trouverez deux autres documents 
d’information : l’Agenda 2019/2020 de la ville et le dépliant 
Culture & Vous. L’Agenda, financé par les entreprises locales 
et commerces de proximité grâce à la vente d’espaces 
publicitaires, vous permet de conserver dans un format 
de poche, toutes les informations utiles à votre quotidien 

et les numéros des services de la mairie et des associations seyssinoises. 
Est-il encore nécessaire de vous présenter le dépliant Culture & Vous ? Ce dernier 
annonce les dates des prochains événements culturels, municipaux et associatifs, 
pour les mois de septembre 2019 à janvier 2020. Des dates que vous retrouverez 
par ailleurs sur seyssins.fr et les réseaux sociaux.

TRAVAUX A480 : 
RESTEZ INFORMÉS 

Vous vous interrogez sur les 
travaux de l’A480 et du Rondeau ?
Rendez-vous sur le site dédié 
a480rondeau.fr. Vous trouverez 
une description et les objectifs du 
projet, les solutions de mobilité 
pendant ce chantier d’envergure, 
ainsi que des informations sur le 
planning des interventions et le 
trafic en temps réel. Aussi, restez 
également informés pendant vos 
déplacements en vous branchant 
sur Radio Autoroute Info au 107.7.
Planning + : 
Recevez par mail les actualités 
des travaux en vous abonnant au 
service Planning + sur le site aprr.fr
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Infos Métro

Louez Facile
UN DISPOSITIF 
GAGNANT-GAGNANT
Vous possédez un logement à louer ? 
Le dispositif de la Métropole vous 
permet de proposer votre bien à un 
ménage aux revenus modestes, en 
contrepartie d’une déduction fiscale et 
d’une sécurité sur les loyers.

Pour faire face aux demandes de loge-
ments en attente, la Métropole s’est 
engagée à construire 1 300 logements 
sociaux par an jusqu’en 2022. Mais elle 
développe également des solutions 
alternatives pour permettre aux plus 
modestes de se loger.

Le dispositif Louez Facile propose ainsi 
aux propriétaires de louer leur bien, non 
meublé, à un loyer inférieur au marché 
(fixé par l’État et la Métropole), à des 
personnes ayant de faibles ressources. 
En contrepartie, le propriétaire bénéficie 
d’une déduction fiscale de 85 % sur ses 
revenus locatifs. 
Une prime de 1 000 € peut aussi être 
versée par l’État dans la mesure où le 
bien se situe dans une zone où l’offre est 
inférieure à la demande. 

Enfin, la Métropole propose une prime 
de 4 000 € si le propriétaire s’engage 
à pratiquer un niveau de loyer «  très 
social  ». Pour bénéficier du dispositif, 
le propriétaire doit signer une conven-
tion avec l’Agence nationale de l’habitat 
(Anah) pour 6 ans et confier la gestion 
de son bien à l’une des deux associa-
tions suivantes : Territoires à Échirolles 
ou Soliha Immobilier à Fontaine. 
Ces agences immobilières à vocation 
sociale assurent un accompagnement 
personnalisé du propriétaire, ainsi 
qu’une garantie du paiement des loyers. 

Plus d’infos : lametro.fr/louezfacile

PRIME 
AIR-BOIS 

La Métropole 
poursuit son 
travail pour la 
qualité de l’air.
Le chauffage 
au bois est 
responsable 
d’environ la moitié 
de la pollution aux 

particules fines. Parce que la qualité 
de l’air est un enjeu majeur de santé 
publique, Grenoble-Alpes Métropole 
a mis en place un dispositif d’aide 
pour le remplacement de votre 
appareil de chauffage au bois non 
performant par un appareil labellisé 
Flamme Verte 7 installé par un 
professionnel Reconnu Garant de 
l’Environnement (RGE) : 
la Prime Air-Bois.
Un dispositif qui a récemment 
évolué pour être plus incitatif. 
En effet, le montant de la prime a 
doublé, passant de 800 € à 1 600 €, 
et de 1 200 € à 2 000 € pour les 
foyers modestes.

Vous êtes intéressés par ce 
dispositif et souhaitez de plus 
amples informations, rendez-vous 
sur lametro.fr

UN COUP DE POUCE ? 
En complément des transports en commun sur la commune, la Métropole de 
Grenoble a récemment installé une borne d’autostop, ou covoiturage spontané, 
sur l’avenue de Grenoble au niveau du rond point du Prisme (RD 106).
Gratuites et simples d’utilisation, ces bornes permettent à l’autostoppeur de 
choisir sa destination par bouton 
poussoir, laquelle s’affiche sur un 
écran lumineux pour avertir les 
automobilistes. Ces derniers peuvent 
s’arrêter en toute sécurité pour prendre 
le passager et le déposer à destination. 
Les destinations proposées pour 
ce nouveau service sont : Seyssins 
Le Haut, Claix, Saint-Nizier-du-
Moucherotte, Lans-en-Vercors, Villard-
de-Lans. Un bouton poussoir « Autre 
destination » est également disponible.
À tester !
Plus d’infos : metromobilite.fr 

RAPPEL 
Vos démarches en un clic !
Disponible 24h/24, sur votre 
mobile ou votre ordinateur, la 
plateforme de démarches en ligne 
de Grenoble-Alpes Métropole 
vous permet en toute simplicité 
de signaler un problème lié à la 
collecte des déchets ou à la voirie, 
de demander des renseignements 
ou encore une autorisation de 
stationnement… 
Simple, gratuit, intuitif… rendez-
vous sur demarches.lametro.fr
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LE TRI DES DÉCHETS 
ALIMENTAIRES 
ARRIVE CHEZ NOUS !

BON À SAVOIR ! 
Si vous vivez dans un 

quartier où la collecte des déchets 
alimentaires est mise en place, 
vous pouvez aussi commander un 
composteur en remplacement ou en 
complément de la poubelle marron.
Du personnel mandaté par la 
Métropole passera chez vous entre 
le 4 et le 22 novembre pour vous 
remettre un bio-seau, des sacs 
compostables et une poubelle 
marron. La collecte démarrera la 
semaine du 18 novembre 2019.

Grâce à ce nouveau geste de tri, vous 
pourrez réduire d’un tiers le poids de votre 
poubelle grise. Vos déchets alimentaires 
seront ainsi transformés en engrais ou en 
biogaz utilisable dans les bus ou camions-
poubelles de la Métropole. Le territoire 
fait partie des pionniers à déployer une 
telle offre, dans les maisons comme 
dans les immeubles, pour qu’ensemble 
nous répondions à l’obligation de tri à la 
source des bio-déchets imposée par les 
législations française et européenne.
DEUX SOLUTIONS POUR BIEN TRIER
Pour valoriser vos déchets alimentaires, 
deux solutions existent en fonction des 
quartiers : le compostage domestique 
(individuel ou partagé) pour les quartiers 
d’habitat individuel et la collecte en 
porte-à-porte pour les quartiers d’habitat 

collectif. Vous serez informés par la 
Métropole de la solution qui vous est 
proposée. Retrouvez aussi le détail de 
ces solutions sur seyssins.fr
QUAND ? COMMENT ?
Si le déploiement du compostage est 
installé sur le territoire métropolitain 
depuis plusieurs années, le nouveau 
service de collecte se fera à l’automne 
2019 pour les communes de Seyssins, 
Eybens, Poisat, Gières et le territoire 1 de 
Grenoble ! 
Pour vous équiper gratuitement d’un 
composteur, deux possibilités :
> Le récupérer lors des distributions 
organisées en septembre/octobre dans 
votre commune. 
> Le commander sur le site 
mesdechets.lametro.fr.

Bonne nouvelle ! Le tri des déchets alimentaires se met en place progressivement 
sur tout le territoire métropolitain et notre commune fait partie des premières à se 
lancer ! D’ici 2022, toute la Métropole sera concernée. 

COLLECTE 
DE TEXTILES
On renouvelle l’expérience !
Suite au succès de la collecte 2018, 
qui a permis de collecter 2,9 tonnes de 
textiles, la Métropole grenobloise et la 
ville de Seyssins renouvellent cette action 
qui vise à donner une seconde vie à vos 
textiles usagés ou inutilisés.
Du 21 octobre au 2 décembre 2019, 
trois conteneurs éphémères seront donc 
installés sur la commune, rue Raoult-
Follereau, place Jean de La Fontaine et 
avenue de la Poste (à proximité des bacs 
à verre) pour recevoir vos dons avant 
d’être envoyés vers des filières de revente 
et de recyclage en fonction de leur état.

L’ENS EN ACTIONS
Le 17 mai 2019, la commission 
permanente du Département 
de l’Isère statuait sur le premier 
plan de gestion de la colline de 
Comboire, labellisée Espace Naturel 
Sensible en 2017. 
Ce plan de gestion répertorie 
l’ensemble des actions à mener de 
2019 à 2023 pour préserver ce site 
naturel. 
Retrouvez les actions phares à 
mener en 2019 sur seyssins.fr 
rubrique « Au quotidien » / 
« Environnement »

LE PIC DU MOUSTIQUE
À l’automne les moustiques tigres sont toujours présents et prolifèrent, 
en raison de la douceur des températures au mois de septembre, voire 
même octobre. Pour rappel, la ville a lancé au printemps une campagne 

de prévention et d’information à ce sujet. Retrouvez toutes les informations 
pratiques et bons gestes à adopter sur seyssins.fr / rubrique « Au quotidien ».
Pour signaler la présence du moustique tigre, merci de nous écrire à l'adresse 
seyssins-moustique@mairie-seyssins.fr 

À noter, une distribution gratuite sera 
organisée lors du forum de la vie 

associative le samedi 7 septembre de 
13h à 17h sur le parking du Prisme 

(dans la limite du stock disponible - sur 
présentation d’une pièce d’identité et 

d’un justificatif de domicile).
©
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Réunion 

d’informations 
 jeudi 10/10 - 18h 

centre culturel 
Montrigaud.
Entrée libre
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//DONNER VIE À UN PROJET// L’ACEISP, structure spécialisée dans l’accompagnement des porteurs de projets et des créateurs 
d’entreprise, propose des permanences chaque semaine à la Maison de l’emploi à Fontaine pour les aider et les conseiller 
dans leurs démarches. En lien avec de nombreux partenaires locaux et acteurs publics, l’ACEISP propose des rencontres 
chaque vendredi matin à la Maison de l’emploi (28, rue de la Liberté – Fontaine) sur rendez-vous au 04 57 04 35 05 pour donner 
de l’élan à un projet. Ces permanences sont ouvertes à tous les habitants des communes de la Rive Gauche du Drac.

EN BREF !

FERDOUSSE, MARIA ET MYRIAM
HOME SYMPHONY
À 60 ans, Maria Galindo, retraitée 
de la fonction publique hospitalière, 
a ouvert en janvier 2019 un service d’Aide 
et d’Accompagnement à Domicile (SAAD) 
intervenant sur le territoire grenoblois 
et le Grésivaudan. Huit assistants de vie 
expérimentés apportent aux personnes 
dépendantes ou en perte d’autonomie par 
leur âge ou leur handicap une aide aux 
activités de la vie quotidienne : 
déplacements, habillage, toilette, 
préparation des repas, entretien du lieu, 
courses, promenades... Des prestations 
prises en charge par le département 
selon le degré de dépendance. Militante 
et passionnée, la Seyssinoise a placé 
l’éthique comme socle du développement 
de son entreprise : proximité avec les 
bénéficiaires, bien-être et qualité du 
personnel, formation à la prise en charge 
de la maladie d’Alzheimer…
Le service fonctionne 7j/7 et 24h/24 avec 
des prestations spécifiques comme la 
garde de nuit ou la garde malade sans 
soins médicaux. 
Il joue un rôle d’interface entre les familles 
et les professionnels de santé.
Maintien à domicile et entretien du 
lien social pour conserver un cadre de 
vie apaisé, c’est la mélodie composée 
par la cheffe de « cœur » Maria ! 

En avril dernier, Meryl, titulaire d’un BTS 
commercial en alternance et sa tante 
Virginie, secrétaire médicale, sautent 
le pas ! Motivées par la perspective d’une 
nouvelle expérience professionnelle, elles 
suivent une formation avec le groupe 
Efficity, un réseau national immobilier 
composé de consultants indépendants. 
La formation validée et la carte 
professionnelle d’agent immobilier en 
poche, Meryl, installée à Claix, 
et Virginie à Seyssins, démarrent 
leur activité en auto-entrepreneur 
et travaillent en équipe sur l’ensemble 
de l’agglomération. Spécialisées dans 
la vente de biens immobiliers (maisons, 
appartements, terrains, garages, parking, 
box, fonds de commerce), elles s’appuient 
sur une plateforme de services connectée 
et réalisent une prestation complète : 
estimation gratuite du bien, rédaction 
et diffusion des annonces, organisation 
des visites, information et gestion des 
démarches administratives... 
Plusieurs vendeurs leur ont déjà fait 
confiance.
Le plus ? Disponibles et à l’écoute, 
les deux consultantes bénéficient d’un 
large réseau grâce à un système de 
parrainage. Et si vous souhaitez aussi 
changer de cap, Efficity recrute des 
agents immobiliers !

Sa passion pour la pâtisserie a débuté 
à la naissance de ses enfants en 2009 
et 2010 et n’a cessé de grandir au fil des 
années. Originaire de la région parisienne, 
Anne a rejoint Grenoble en 2018. Poussée 
par son compagnon, elle a lancé en avril 
dernier une auto-entreprise de créations 
sucrées sur Grenoble et ses alentours. 
Sugar & Co propose toute une gamme de 
pâtisseries réalisées avec des produits 
frais et de qualité. Sa spécialité ? Le 
cookie moelleux et fourré au praliné, 
speculos, citron yuzu et chocolat blanc, 
cranberry-fruits rouges, et bien entendu 
à la fameuse pâte à tartiner. Une recette 
personnelle dont elle a le secret… 
Autodidacte, la jeune trentenaire, prépare 
aussi macarons, sablés, madeleines, 
tartes et gâteaux sur demande. 
Tout est réalisé dans sa cuisine mise 
aux normes à Seyssins. Dans sa voiture 
aménagée et customisée, Anne livre 
à domicile et vend sur les marchés de 
Seyssins, de Seyssinet et de Sassenage. 
Des partenaires toujours plus nombreux 
vendent ses produits, comme l’UAS au 
forum de la vie associative le 7 septembre 
prochain.
Une envie de sucré ? Pour un goûter 
d’anniversaire, un événement ou 
simplement pour se faire plaisir, 
faites appel à Sugar & Co ! 

Contact  
Home Symphony 
7, place du Village – 38180 Seyssins
06 98 53 56 20
home-symphony@orange.fr

Contact    
Meryl Jame – 06 72 86 78 15
mjame@efficity.com
Virginie Vernice – 06 84 55 68 88 
vvernice@efficity.com

Pour toute information / 
commande  
Sugar & Co – 06 43 00 79 65
anne.gaste@hotmail.fr
Facebook : Sugar & Co Grenoble

MERYL JAME ET VIRGINIE VERNICE
AGENTS IMMOBILIERS

ANNE GASTE
SUGAR & CO 
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Pré Nouvel

NOUVEAU DISPOSITIF : « ON S’TIENT AU JUS ! »

PRÉ NOUVEL, UN ÉCOQUARTIER À VIVRE 
NOUVEAUX HABITANTS, NOUVEAUX VISAGES

Info Seyssins va à la rencontre des habitants de l’ÉcoQuartier de Pré Nouvel. Découvrez dans ce 
numéro, les portraits de nouveaux habitants, le visage et le parcours de ceux qui font la richesse et 
la diversité de notre commune. Bienvenue à eux !

Réunis pendant les vacances, Hlima, Abdellah et leurs enfants 
âgés de 6, 7 et 16 ans nous ont chaleureusement accueillis dans 
leur appartement, un T4 du programme immobilier Le Valvert 
(Grenoble-Habitat), idéalement situé, proche du parc de Pré 
Nouvel et de l’arrêt de bus des lignes n°21 et 49. 
Après avoir vécu plusieurs années au Danemark, au Maroc, puis à 
Grenoble, le couple a emménagé dans l’ÉcoQuartier de Seyssins.  
« Nous souhaitions élever nos enfants dans un environnement 
calme, à l’abri de l’agitation de la ville », précise Abdellah. Séduits 
par le cadre de vie, ils ont emmenagé en juin 2015.
Hlima apprécie tout particulièrement la marche à pied pour 
rejoindre les commerces de proximité du Village et l’école 
élémentaire Condorcet où sont scolarisées ses filles. 
Un secteur que connaît bien la jeune maman car elle a été 
animatrice à l’école maternelle du Priou. « La zone d’activité 
commerciale est aussi très pratique pour les courses du samedi », 
ajoute-t-elle. Agent de sécurité effectuant des remplacements, 
Abdellah occupe son temps libre entre sa passion pour 
l’informatique et les balades en famille sur les sentiers la colline, 
les sorties dans les parcs de loisirs de l’agglomération... Amateur 
de football, il a transmis sa passion à son aînée qui prend plaisir 
à chausser les crampons deux fois par semaine au club de 
Seyssinet-Pariset. Ensemble, ils n’ont rien manqué de la coupe du 
monde féminine de football organisée en France !

HLIMA ET ABDELLAH
Natif de Lille, Benoit est arrivé à Grenoble voilà trois ans, 
pour terminer sa formation en médecine générale, « l’une des 
meilleures de France » affirme t-il. Conquis par les montagnes, 
il décide de s’installer dans notre région. 
« Ici j’ai trouvé mon équilibre entre mon activité professionnelle 
et ma passion pour la randonnée ». Son internat terminé 
en octobre dernier, le jeune trentenaire effectue des 
remplacements dans les cabinets de l’agglomération et 
souhaite acquérir un appartement neuf, à l’écart de la ville, 
tout en restant proche des commodités. 
Benoît a emménagé début juin dans le dernier appartement 
disponible de la Résidence « Les Loges du Parc », un T4 de 
90 m2. « La grande terrasse avec vue sur le Moucherotte m’a 
convaincu d’acheter », affirme-t-il tout en observant la longue 
barrière Est du massif du Vercors qui s’offre à lui depuis son 
salon. Après ses consultations, Benoit peut décompresser en 
observant ce panorama, imaginer ses prochaines acensions et 
se balader sur la colline de Comboire. 
Sa thèse en poche, il projette de s’installer dans un cabinet 
proche de la campagne. « Je suis heureux de vivre dans une 
petite copropriété où tout le monde se connaît », poursuit le 
Seyssinois, invité dès son arrivée à une fête de voisins.

BENOÎT

Mardi 9 juillet avait lieu la première 
rencontre des habitants de Pré Nou-
vel en présence de Samia Karmous, 
conseillère municipale déléguée à la 
démocratie locale. 
Bien au frais dans la salle Simone-Veil, 
ils ont échangé sur la vie du quotidien 
et partagé des idées autour d’une oran-
geade et citronnade. Ce nouveau dis-
positif, piloté par Ali Yahiaoui, chargé 

d'animation pour la vie des quartiers 
de la ville de Seyssins, a pour objectif 
de faciliter et promouvoir le lien social 
par la discussion, l’échange et la créa-
tion d’animations ou d’événements sur 
propositions des habitants. 
Ces rendez-vous sont ouverts à tous ! 
Que vous soyez pressé ou pas, avec ou 
sans vitamines, un zeste curieux, pas-
sez 5 minutes ou une heure les 2e et 4e 

mardis du mois entre 17h et 19h à la 
rencontre de vos voisins !
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UN NOUVEAU SERVICE 
BIENTÔT DISPONIBLE 
C’est avant tout pour renforcer l’accessibilité à la lecture publique 

et permettre à tous d’avoir un égal accès à l’ensemble des ressources numériques 
(livres numériques, films en VOD, musique en streaming, presse en ligne, plateforme 
d’autoformation…) que la Métropole de Grenoble s’est engagée dans le développe-
ment d’une plateforme numérique appelée Numothèque Grenoble-Alpes. 
Ce nouveau service sera disponible à l’ensemble des abonnés de la bibliothèque  
Lucie-Aubrac depuis n’importe quel ordinateur ou support disposant d’une connexion.

Pour découvrir ce nouveau service, 
rendez-vous 

samedi 14 septembre
 à 10h et 11h 

à la bibliothèque municipale 
En partenariat avec l’association des 
Amis de la Bibliothèque Lucie-Aubrac.  

Entrée libre

JOURNÉES EUROPÉENNES 
DU PATRIMOINE

PROGRAMME
9h30 à 11h30 : Lecture & jeux 

à la bibliothèque
9h45 : Balade à travers l’Histoire de 

Seyssins – Départ du Village (parking 
de la place des Marronniers) avec 

une étape au Centre (parking devant 
la Ferme Heurard) et une arrivée à la 

bibliothèque Lucie-Aubrac - 
Durée 1h30

12h : Apéro-vernissage de l’exposition 
« Seyssins d’hier, Seyssins 

d’aujourd’hui ».

Entrez dans le Seyssins d’hier… 
et d’aujourd’hui !
À l’occasion des journées européennes 
du patrimoine, la bibliothèque munici-
pale et le pôle culturel proposent une 
balade à travers la ville ponctuée de 
témoignages et de souvenirs recueillis 
auprès des habitants de la commune. 
Sur le parcours, vous croiserez des 
œuvres réalisées par les élèves du col-
lège Marc-Sangnier en collaboration 
avec l’artiste plasticien Éric Margery 

permettant d’évoquer le Seyssins d’au-
jourd’hui.
Pour prolonger la fête, une exposition 
de photographies de Seyssins d’hier 
sera présentée du 21 septembre au 19 
octobre 2019 à la bibliothèque Lucie-Au-
brac, visible aux horaires d’ouverture.
Avec la participation de l’association Les 
Amis de la Bibliothèque Lucie-Aubrac 
(ABLA), du Caméra Club Dauphinois, 
de la ludothèque et de la compagnie 
23heures24.
Entrée libre
Réservation conseillée pour la balade
04 76 21 48 47

DISPONIBLE 
POUR DES ACTIONS 
DE SOLIDARITÉ ?

Vous disposez d’un 
peu de temps ? 
Vous souhaitez 
partager vos 
connaissances ? 

Devenez bénévole pour les ateliers 
sociolinguistiques.
Organisés par la bibliothèque, 
en partenariat avec le CCAS, 
les associations des Amis de la 
Bibliothèque Lucie-Aubrac et 
« La rencontre », ces ateliers visent 
à faciliter l’apprentissage de la 
langue française tout en permettant 
aux apprenants de gagner en 
autonomie.
Si vous souhaitez prendre part à ce 
projet solidaire, merci de contacter 
la bibliothèque municipale 
Lucie-Aubrac au 04 76 21 48 47.

NOUVELLE SAISON 
CULTURELLE 

Prêts pour le voyage ? 
Théâtre, danse, cirque, musique 
du monde, humour… retrouvez 
l’ensemble des spectacles sur la 
plaquette culturelle commune 
entre Seyssins et Seyssinet-Pariset, 
sur le site de la ville et la page 
Facebook de Seyssins.
Pour vos billets, rendez-vous 
directement à L’ilyade (32, rue de 
la Fauconnière – Seyssinet-Pariset) 
à partir du mardi 3 septembre, 
ou réservez par téléphone au
04 76 21 17 57 ou par mail à 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr.
Bon voyage !
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CONFÉRENCE 
SANTÉ
Le CCAS, en partenariat avec Alertes 
38 et JALMALV 38, organise une 
conférence-débat sur le thème 
« Directives anticipées : pourquoi 
attendre ? ». 
Exprimer par écrit ses dernières 
volontés sur les soins en fin de vie 
permet à chacun de rester acteur 
des décisions le concernant, dans 
l’éventualité de ne plus être en mesure 
d’exprimer ses choix.
Les directives anticipées permettent 
de faire part expressément et 
précisément de ses volontés sur la 
poursuite ou l’arrêt des traitements en 
fin de vie. 
Un témoignage et des interventions 
de représentants de ces associations 
et du Dr Bargin, apporteront des 
éléments de réponses à ces questions 
fondamentales et complexes.

FÊTE DU MULTIACCUEIL
Vendredi 5 juillet, de bonne heure, s’est déroulée la fête de l’été du multiaccueil 
(avancée en raison de la canicule) en présence de quelques parents. 
Au menu, boissons fraiches et dégustation de melons et de pastèques. Plusieurs 
activités étaient proposées par l’équipe professionnelle : chamboule-tout, patouille, 
pêche à la ligne, mare aux canards, animée par la conseillère municipale déléguée 
à la Petite Enfance, Françoise Collot, et jeux d’eau, bien sûr pour la joie des petits ! 
Les enfants ont également apprécié le stand de peinture lunaire qui leur a permis de 
repartir avec leur création. 

LE CONSEIL DES SAGES 
RECHERCHE 
DE NOUVEAUX 
MEMBRES

Instance consultative et participative, 
le Conseil des Sages rassemble 
des Seyssinois de 60 ans et plus 
autour de réflexions sur la vie de la 
commune. Le Conseil travaille en 
lien étroit avec la municipalité et 
les services. Il conseille, propose, 
suggère et donne son avis sur les 
différents projets de la commune et 
du territoire métropolitain.
Vous avez plus de 60 ans et 
êtes dégagés de toute obligation 
professionnelle ? Vous disposez 
de temps et souhaitez apporter votre 
contribution pour les intérêts de la 
Cité ? Faîtes dès aujourd’hui acte 
de candidature, pour vous impliquer 
dans cette instance citoyenne !
Merci d’adresser votre 
candidature, en précisant vos 
motivations, par courrier à : 
Monsieur le Maire 
Hôtel de Ville, 
Parc François-Mitterrand
38180 Seyssins.
Plus d’informations auprès de 
Gaëlle Martinez au 04 76 96 97 18. 

Le jeudi 26 septembre 2019 
à 19h30, au Prisme.  

Entrée libre. Ouvert à tous.
Réservation conseillée au 

04 76 96 03 25

RECHERCHE 
DE BÉNÉVOLES 

Le foyer autonomie Le Belvédère 
recherches des bénévoles 
pour le temps du midi, pour 
l’aide aux repas des résidents 
en accompagnement des 
agents de la commune. Si vous 
disposez de temps et êtes 
intéressés, merci de contacter 
le CCAS au 04 76 96 03 25.
Merci.
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Solidarité

VIOLENCES CONJUGALES : 
REFUSONS L’INTOLÉRABLE
Les chiffres sont alarmants. En France, en moyenne 219 000 femmes 
par an sont victimes de violences physiques et/ou sexuelles par leur 
partenaire ancien ou actuel. Tous les deux jours, depuis le début de 
l’année 2019, une femme meurt sous les coups de son conjoint ou ex-
conjoint… Pour lutter contre ce fléau, l’Établissement Solidarité Femmes 
Miléna, de la fondation Georges Boissel, agit au quotidien auprès 
des victimes en proposant un accompagnement personnalisé et des 
appartements d’urgence.  
Seyssins est heureuse d’accueillir l’association.

DES APPARTEMENTS 
POUR LES VICTIMES DE VIOLENCES
Reconnue d’utilité publique au service 
des personnes fragilisées (handicap, 
trouble psychique, difficultés d’insertion 
sociale), la fondation Georges Boissel 
travaille auprès de différents publics en 
difficulté. Son pôle social, l’Établisse-
ment Solidarité Femmes Miléna, œuvre 
contre les violences faites aux femmes 
et en faveur de l’égalité et du respect 
entre les hommes et les femmes. 
Solidarité Femmes Miléna dispose à 
cet effet de près de 60 unités d’habita-
tion, dont une ouverte le 28 juin 2019 
à Seyssins, avec le soutien de la com-
mune, sensible à ces problématiques de 
société. Disposant de 12 appartements, 
de 35 places au total, l’unité accueille 
des femmes et enfants orientés par le 
numéro d’urgence 115, plateforme de 
premier accueil. Ce nouveau lieu d’ac-
cueil permet aux professionnels qui ac-
compagnent les victimes de trouver en-
semble, de manière rapide, des solutions 
à leur situation. Cela passe notamment 

par l’accession à un nouveau logement 
pérenne ou par le biais de dispositifs 
comme les Centres d’Hébergement et 
de Réinsertion Sociale (CHRS) pour re-
couvrir une certaine autonomie person-
nelle et sociale.

UNE ÉQUIPE DE PROFESSIONNELLES 
INVESTIES
Une coordonnatrice et deux assistantes 
sociales, Mélanie, Marie et Agathe, 
sont présentes toute la semaine et la 
nuit au foyer (les nuits sont assurées 
par des veilleurs). Les professionnelles 
accompagnent les familles dans leurs  
démarches administratives et finan-
cières, et réalisent un vrai travail au 
quotidien pour que ces femmes en  
souffrance puissent reprendre confiance 
en elles. Cela passe notamment par 
une ouverture à la vie de la commune 
en lien avec les services municipaux 
et les associations locales (découverte 
de la bibliothèque, des équipements 
publics à disposition…). Leurs missions 
se concentrent également sur les en-

fants-victimes en collaboration avec la 
protection de l’enfance et l’aide sociale 
à l’enfance. Une prise en charge psycho-
logique individuelle est assurée pour que 
ces jeunes victimes se sentent écoutées 
et soutenues.

En somme, des missions de solida-
rité, de soutien et d’orientation en vue 
d’une réintégration rapide dans une vie  
décente, plus apaisée.

À NOTER : 
Solidarité Femmes Miléna propose 
aux femmes victimes de violences 

des permanences au siège sur 
rendez-vous et un accueil de jour de 

9h à 17h.
Solidarité Femmes Miléna 

 Fondation Georges Boissel
34, ter avenue Marie-Reynoard

38100 Grenoble - 04 76 40 50 10
sfm.fondation-boissel.fr

TOUJOURS PLUS DE SOLIDARITÉ
L’association seyssinoise Solidarity a encore fait preuve de 
générosité. Pour la 5e année consécutive, elle organisait en 
avril 2019 deux concerts à Seyssins en faveur de la Banque 
Alimentaire de l’Isère. À l’issue de ces spectacles de qualité, 
réunissant 250 musiciens amateurs et professionnels et 
accueillant plus de 700 spectateurs, l’association versait en 
juin, 1 500 euros au CCAS de Seyssins et aux bénévoles de 
l’aide alimentaire pour encourager leurs actions en faveur 
des plus démunis. Un chèque de 4 500 euros a, quelques 
jours plus tard, été remis au profit du projet Trois Étoiles 
Solidaires, installé dans les cuisines du collège Marc-
Sangnier. 4 500 euros qui correspondent à 4 500 repas… 
Merci à tous les bénévoles et merci à Solidarity !
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Solidarité

UNE NOUVELLE ASSOCIATION
DE SECOURISME À SEYSSINS 

AU SERVICE DE LA CITOYENNETÉ 
ET DE LA SOLIDARITÉ 
C’est en décembre 2012, qu’une asso-
ciation locale est créée à Échirolles par 
des passionnés du secourisme. Indépen-
dance, neutralité, formation et bénévolat 
sous-tendent l’action de cette associa-
tion loi 1901, reconnue d’utilité publique. 
Couvrant le territoire sud de l’Isère, elle 
s’est délocalisée sur la commune, au 
16 rue Henri-Dunant, en début d’année 
prenant l’appellation « Association des 
Secouristes Français Croix Blanche Alpes 
– Grenoble ». Ses 58 adhérents (de 11 à 
64 ans), pour la plupart sapeurs-pom-

piers, maîtres-nageurs et secouristes 
aquatiques, sont engagés au service 
des citoyens. En 2018, ils ont effectué 
3560 heures de bénévolat, formé 582 
personnes, et ont concouru à la prise en 
charge de 155 victimes.

DES MISSIONS DE SECOURISME 
ET DE FORMATION
« Nous finançons l’ensemble du matériel 
de secours et de formation et cultivons un 
esprit familial », se félicite son trésorier Da-
vid Cigno. Le Seyssinois précise que l’as-
sociation fonctionne sans aide publique 
et avec deux salariés à temps partiel. 

Agréée de Sécurité Civile, ses missions 
sont doubles : mise en place de Disposi-
tifs Prévisionnels de Secours (DPS) lors 
de manifestations principalement spor-
tives et formation aux premiers secours 
pour les associations, les entreprises et 
les institutions, mais aussi les particuliers. 
L’association intervient depuis mainte-
nant trois ans à l’école maternelle des 
Îles dans le cadre du projet «Vélo et 
Sécurité routière». Les retours positifs 
des enseignants, des parents et des éco-
liers montrent qu’il n’y a pas d’âge pour 
apprendre les gestes qui sauvent. For-
mer les jeunes enfants pour éduquer à la 
citoyenneté, permettre la découverte du 
secourisme, et peut-être, dans quelques 
années, assurer la relève… Si vous avez 
un peu de temps à consacrer et souhai-
tez vous former, l’association est tou-
jours à la recherche de bénévoles !

« Servir » est la devise de la Fédération des Secouristes Français Croix Blanche, fondée en 1892 à Paris sous 
l'impulsion d’un groupe d’hommes animés par un sens profond du service à la personne. Pionnière dans 
le secourisme moderne, elle est présente sur l’ensemble du territoire français. En Isère, l’Association des 
Secouristes Français Croix Blanche Alpes–Grenoble accueille toutes les personnes désireuses de donner de 
leur temps, de partager des connaissances et forme plusieurs centaines de secouristes par an.

VACANCES ACTIVES 
AVEC LES CHANTIERS ÉDUCATIFS !

Pendant les vacances d’été, la commune a mis en place des 
chantiers éducatifs au profit de jeunes seyssinois encadrés 
par l’association Synergie pour les accompagner dans une 
double dimension éducative et professionnelle. Après trois 
premiers contrats de deux semaines signés au mois de 
juin, quatre autres ont suivi en juillet. Maéva, Adel, Rémi et 
Elidge âgés de 17 à 21 ans, ont participé à la remise en état 
de bureaux et salles du CCAS ainsi que de salles de classe 
en redonnant un petit coup de peinture ! Un premier job 
pour certains, qui ont pu découvrir le monde du travail, et 
une  remobiliation vers l’emploi ou vers une formation pour 
d’autres.

L'équipe de bénévoles après le match France-Cameroun au Stade des Alpes le 9 octobre 2018 
en préparation de la Coupe du Monde féminine de football

CONTACT
16, rue Henri Dunant, 38180 Seyssins
07 81 75 59 41 (DPS) / 
06 22 34 85 29 (formations) 
croixblanchealpesgrenoble@gmail.com
Permanence le mercredi de 9h à 11h 
(hors vacances scolaires).
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Malgré les températures extrêmes de la fin du 
mois de juin, vous avez été nombreux à vous 
rendre à l’espace sportif Jean-Beauvallet pour 
fêter le sport avec les bénévoles des associations 
seyssinoises. Retour en images sur cette 
deuxième édition de la Fête du Sport où le collectif 
et les valeurs d’échanges étaient à l’honneur !

LE PLEIN 
D’ACTIVITÉS !
Dans une ambiance festive, 
parents et enfants ont pu 
s’initier au football, rugby, 
cyclisme, tennis de table, 
roller, judo, escrime, gym-
nastique, badminton, course 
à pied, volley-ball… Des 
activités sportives qui ont 
remporté un franc succès 
et donné des envies pour la 
saison sportive à venir.

SPORT ET SANTÉ
Les bienfaits de l’hydratation, d’une alimentation saine, 
et plus largement d’une activité physique… Stéphane 
Doutreleau, cardiologue au CHU de Grenoble Alpes et 
Peggy Ardissonne, diététicienne à Seyssins ont apporté 
leur expertise sur ces thématiques.

FÊTE 
DU SPORT

BRAVO À NOS CHAMPIONS !
En présence de Margot Holaind, volleyeuse et marraine de 
l’événement, le maire, Fabrice Hugelé, récompensait les 
sportifs seyssinois qui se sont illustrés cette année : 
Jennifer, Clément, Anthony, Louis, Thibaud, Fabien, Lionel, 
Jeremie, Bazile et Simon de l’équipe de rugby Les Fabulou’s 
pour leur 1ère participation au championnat de sport adapté.
Nolan Courdavault pour sa participation au championnat 
de France de natation et pour sa médaille de bronze aux 
Jeux Nationaux de l’Avenir handisport en athlétisme.
Achille Tronquit, jeune pongiste, pour sa participation au 
championnat de France UGSEL par équipe.

LE SPORT S’EXPOSE
Une quarantaine de photos de René Rostaing, 
correspondant local de presse au Dauphiné Libéré, 
ont été exposées. Activités sportives dans les écoles, 
rencontres loisirs et de compétitions, événements 
locaux et internationaux… Ce sont 10 années de sport 
à Seyssins qui ont été présentées, mettant en lumière 
des athlètes amateurs et professionnels de tous âges.

SPORTIFS ET SOLIDAIRES 
Un chèque de 280 euros a été remis à la délégation Isère 
de l’association humanitaire Action contre la faim par 
Rachel Rouillon, présidente de l’Union des Associations 
Seyssinoises. Une somme correspondant aux recettes de 
la buvette tenue par l’UAS la journée du 29 juin.
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Vie associative

Reprise des cours
COURS DE LANGUES DE L’UAS
Nos cours reprendront mi-septembre. 
Nos professeurs vous proposent :
> Anglais pour enfants à partir de 4 ans 
les mercredis en journée. 
> Anglais pour adultes de niveau 
Elementary 1 à Intermediate 2 en soirée 
+ Intermediate 3 les vendredis après-midi. Anglais conversation mardis et 
jeudis soir pour personnes s’exprimant déjà un peu, jusqu’à bon niveau.
> Espagnol pour adultes de niveau faux débutant, intermédiaire et niveau 
avancé les jeudis et vendredis soir.
Il sera possible de vous renseigner, vous inscrire ou réinscrire lors du forum 
de la vie associative au Prisme de Seyssins, samedi 7 septembre de 13h à 
17h. Une autre permanence d’inscriptions est prévue lundi 9 septembre 
de 17h à 18h à la Maison Des Associations – 8, rue Joseph-Moutin à Seyssins.
Contact : aldo.visona@orange.fr ou 06 76 25 70 56.

Retour sur la Kermesse 2019 
LE SOU DES ÉCOLES
Un très grand merci à tous, parents, 
bénévoles, familles et bien sûr aux 
enfants, pour avoir bravé le mauvais 
temps et être venus partager cet 
après-midi convivial avec nous. C'est 
la première fois depuis longtemps 
que la kermesse se déroule dans le 
Prisme, mais les animations étaient 
au rendez-vous. Nous remercions tous 
les bénévoles ayant apporté leur aide 
dans l’organisation, que ce soit pour 
l’installation, le rangement, la confection 
de gâteaux, l’emballage des lots, la 
réalisation des affiches, des jeux…
Bravo aux équipes de la mairie pour leur 
engagement dans l’organisation avec une 
mention particulière pour les services 
techniques. Merci à nos élus pour leur 
présence, et leur soutien.
N'hésitez pas à venir nous rejoindre, le 
Sou est toujours en quête de nouveaux 
membres et de nouvelles idées.

LES PROCHAINES DATES CLÉS

> Dimanche 15 septembre : 
La balade du Sou
> En novembre : 
L'assemblée générale 
L'opération « Chocolats de Noël »
> Samedi 25 janvier 2020 : 
Le loto
L'opération « Chocolats de 
Pâques »
- Et bien entendu en juin 2020 :  
La kermesse.
L’équipe a rechargé les batteries 
pour une nouvelle saison qui 
s’annonce riche en événements. 
Très bonne rentrée à tous !
+ d’infos :  
sou.ecoles.seyssins.free.fr
Facebook/Sou des Ecoles de 
Seyssins.

Rando yoga
SEYSSINS YOGA
Une nouvelle saison de yoga va débuter 
mi-septembre.  
Si vous souhaitez pratiquer cette activité, 
il reste quelques places disponibles. 
Vous trouverez tous les renseignements 
nécessaires sur notre site yogaseyssins.
site123.me. Nous sommes à votre 
disposition si vous avez besoin 
d’informations complémentaires.
Avant de nous envoyer votre 
bulletin d’adhésion, écrivez-nous sur 
yogaseyssins@gmail.com ou appelez-
nous au 06 33 17 12 05 afin de vous 
assurer qu’il reste de la place dans le 
cours que vous souhaitez.
Les six cours sont assurés par trois 
professeures : Corinne le mardi matin, 
Caroline le mardi soir et Sandrine le 
vendredi soir.
Les 15 et 16 septembre, nous 
proposons un stage yoga de deux jours 
dans le gîte Valgabondage situé à la 
Jarjatte/Lus-la-Croix-Haute : pour les 
personnes qui n’ont pas encore pensé 
à s’inscrire il est encore temps. Nous 
renouvellerons l’expérience des rando-
yoga avec Caroline cet automne ou au 
printemps si un nombre suffisant de 
personnes est intéressé.
Tous ces moments permettent de 
découvrir le yoga sous un angle différent, 
de créer des moments de convivialité et 
de détente entre les adhérents des six 
cours. Venez nous voir au forum des 
associations le samedi 7 septembre 
pour faire connaissance, nous poser vos 
questions ou discuter de ces projets. 

Un, deux, trois… Forum !
UAS 
Samedi 7 septembre 2019 de 13h à 
17h au Prisme, toutes les associations 
vont se mobiliser pour vous présenter 
leurs activités et prendre vos 
inscriptions. C’est le moment de faire 
le plein de nouvelles idées pour occuper 
vos loisirs et créer de nouveaux 
réseaux. Qu’elles soient culturelles ou 
sportives, caritatives ou festives, les 
activités ne manquent pas à Seyssins. 
Le plus dur sera de faire le 
« bon choix » ! Et pour les conseils 
avisés, vous pourrez retrouver 
les membres du bureau de l’UAS. 
Bonne rentrée. 

Envie de coudre ? 
SEYSSINS COUTURE
Si vous avez envie de coudre, dans une ambiance conviviale, et d’être 
encadré(e) par une couturière professionnelle, rejoignez-nous à la rentrée, 
quelque soit votre niveau, pour des ateliers hebdomadaires de 2h30 
(10 personnes maximum). 
Il reste quelques places le lundi soir et le jeudi soir de 18h à 20h30.
S’il y a assez d’inscriptions, nous ouvrirons un nouvel atelier le lundi matin de 
10h à 12h30. Pendant les ateliers, 7 machines à coudre sont à votre disposition 
ainsi qu’une surjeteuse, pour réaliser vos projets. De nombreuses revues vous 
permettront de trouver modèles et patrons.
N’hésitez pas à nous contacter par mail : seyssinscouture@gmail.com
Rendez-vous au forum des associations, le samedi 7 septembre, pour les 
inscriptions.
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Vie associative

Pour une rentrée sportive
GYM SPORTS CO 

Tous les mardis de 20h à 22h, dans la grande salle du gymnase Yves-Brouzet, nous 
vous proposons de pratiquer une activité sportive de loisir  en conjuguant efforts, 
détente et convivialité. Se succèdent, orchestrées par une professeure BE et en 
musique, une heure de gym tonique, cardio, musculation et étirements et une heure 
de sports collectifs (footsal, hand, volley, bad, frisbee).
Nous vous accueillons toutes et tous, majeurs, dès la reprise au gymnase le 3 
septembre et sur notre stand au forum le 7 septembre.
Tarif : cotisation annuelle de 60 euros (40 euros pour les autres membres de la 
même famille).
Certificat médical obligatoire pour les nouveaux (auto-questionnaire QS sport cerfa 
15699 pour les anciens).
Plus d’infos : gym sports co seyssins

Rando VTT nocturne
C2S
Cette année encore, le club 
C2S organise sa randonnée 
VTT nocturne le samedi 14 
septembre 2019. Deux parcours 
seront proposés au départ du 
Vélodrome Albert-Fontaine de 
Seyssins.
Un parcours de 10 km familial 
accessible à tous et un de 27 km 
pour vététiste occasionnel à 
régulier avec la possibilité de 
passages techniques pour les 
plus aguerris.
Toutes informations sur le site : 
c2sbynight.org

n Escapade au Portugal
Une cinquantaine d’adhérents a 
participé à un voyage au Portugal. Lors 
de leur visite guidée de Lisbonne avec 
notamment la tour de Bélem, le parc 
des Nations, le vieux quartier médiéval 
de l’Alfama… ils ont eu l’occasion de 
déguster le plat national par excellence, 
la morue, sous plusieurs formes. Ils 
ont également découvert le cap da 
Roca, le plus occidental d’Europe, 
Sintra, ville des palais royaux, Obidos, 
village médiéval, goûté les « Pasteis 
de Belém » (dessert) et dégusté un 
repas typique de cochon de lait grillé. 
Ils ont ensuite fait route vers Nazaré, 
Batalha, Coïmbra, Aveiro, Figueira 
da Foz, Porto et sa célèbre boisson, 
Guimaraes, et fait une croisière sur 
le Douro, bordé d’immenses collines 
de vignes. Certains ont également 

participé à une soirée fado et folklore !
n Apéro des vacances
Quatre-vingt adhérents ont bravé la 
canicule pour se retrouver pour la fête 
de l’été à l’espace Victor-Schœlcher 
et partager l’apéro des vacances. 
Ce fut l’occasion d’évoquer les 
différentes sorties et voyages.
n Assemblée Générale mardi 24 
septembre à 17 h à l’espace 
Victor-Schœlcher

FOIRE AUX GRENIERS 

La traditionnelle foire aux 

greniers se tiendra 

le 24 novembre au Prisme.

Inscriptions à partir du 1er 

septembre soit par téléphone au 

04 76 96 14 76 soit par mail à : 

seyssins.accueil@orange.fr

LA MAIN ET L’OUTIL
La Présidente de l'Association 
La Main et l'Outil, Renée Bou-
choux, nous a quittés. Sa joie de 
vivre, son humour, son entrain, 
sa fantaisie vont nous manquer 
profondément.

Escapade au Portugal
SEYSSINS ACCUEIL

Une nouvelle année riche en événements
SEYS’ARTS
Dès le 8 septembre, nous participerons sous la forme d'une petite exposition, à la 
manifestation de l'association « Automobiles du Temps Passé » au Prisme.
En janvier 2020, Seys'Arts célébrera ses trente années d'existence, et organise une 
exposition tous médiums les 18 et 19 à l’espace Victor-Schœlcher.
Nos expositions habituelles, huiles et aquarelles auront lieu en février et mai.
Bien sûr nous serons présents au forum.
> Il reste quelques places por la peinture à l’huile les lundi après-midi, mardi matin 
et soir, mercredi matin : en aquarelle, les lundi matin et soir, samedi matin.  
En dessin, les mardi et jeudi soir. Au cours autonome, soit 6 samedis en journée. 
> Un cours de dessin enfants ouvrira le mercredi s'il y a le nombre d'inscrits requis. 
> Reprise des cours le 20 septembre.

Bonne rentrée artistique à tous.
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Vous êtes tango argentin ou danses de salon ? 
SEYS’DANSES
La nouvelle saison de cours va démarrer prochainement, les personnes intéressées 
pourront prendre contact avec Seys’Danses lors du forum de la vie associative 
samedi 7 septembre au Prisme de Seyssins.
En ce qui concerne le Tango Argentin, la reprise des cours aura lieu jeudi 12 
septembre à la Ferme Heurard. Quant aux danses de salon, le démarrage est prévu 
le lundi 16 septembre (voir détail des horaires sur le site).
Que vous soyez débutants ou expérimentés, Seys’Danses vous donne 
rendez-vous pour vous inscrire ou vous réinscrire :
> Au Prisme lors du forum de la vie associative
> Sur le site de l’association seysdanses.fr
> En contactant l’association contact@seysdanses.fr
Notez que vous avez la possibilité de faire un cours d’essai gratuit avant toute 
inscription définitive. À très bientôt.

Le RERS fête ses 20 ans !
RÉSEAU D'ÉCHANGES RÉCIPROQUES DE SAVOIRS
Nous espérons que vous avez passé de bonnes vacances et que vous rentrez 
pleins de bonnes idées.
Nous vous donnons rendez-vous aux forums le 7 septembre 2019 à Seyssins et 
Seyssinet-Pariset. 
Pour les nouveaux, qu’est-ce que le Réseau ?
C’est une association intercommunale sur les 2 villes voisines de Seyssins et 
Seyssinet-Pariset. Son but est de faciliter les échanges de savoirs, savoir-faire 
et savoir-être entre des personnes offreuses et demandeuses dans un esprit de 
réciprocité ouverte et de gratuité.
Inscriptions 2019
Attention, les adhésions se feront uniquement aux dates ci-dessous :
> Mardi 10 sept à Seyssinet-Pariset à l'Arche de 15h à 19h   
> Mardi 17 sept à Seyssins MDA salle Anne-Marie de 15h à 19h     
> Mardi 24 sept à Seyssinet-Pariset à l'Arche de 15h à 19h
> Mardi 1er octobre à Seyssins MDA Salle Anne-Marie de 15h à 19h
Rappel : Le samedi 23 novembre 2019, le RERS fête ses 20 ans à l'espace 
Victor-Schœlcher. Vous y êtes convié s chaleureusement. 

« Les échanges nous changent »

Nos prochains rendez-vous
SEYSSINS SKI DE FOND
L’assemblée générale de Seyssins 
Ski de Fond, s’est déroulée le 20 
mai et a clôturé la saison 2019, 
dans une ambiance conviviale, 
au cours de laquelle un nouveau 
conseil d’administration a été 
constitué, pour remplacer 3 
membres sortants qui ont été 
chaleureusement remerciés pour 
leur longue et efficace participation 
à la vie du club.
Dates importantes à retenir pour la 
prochaine saison :
> 7 septembre, nous serons 
présents au forum, afin de 
présenter notre programme pour 
l’année 2020, en espérant que de 
nouveaux adhérents viendront nous 
rejoindre.
> 14 septembre, notre journée 
festive, à destination de la grotte de 
la Balme et Crémieu
> Fin novembre, inscriptions pour 
l’année 2020, à la MDA
> 5 janvier 2020, jusqu’au 22 mars, 
reprise des sorties du dimanche  
(10 sorties +1 week end)
> 14 mars, notre dîner dansant 
(très attendu) au Prisme, animé par 
Franck Colyn
Au plaisir de vous rencontrer au 
forum !

CLUB MOUCHEROTTE
En mai, le club Moucherotte a proposé une sortie en Ardèche. À Tournon, une 
quarantaine de personnes ont pris le train des gorges pour un voyage à la 
découverte des paysages sauvages des gorges du Doux.
Après un excellent repas au restaurant, ils ont changé de trains puisqu’il s’agissait 
de miniatures, se faufilant au milieu de 900 bonsaïs. Puis avec une autre 
découverte de l’Ardèche, du Pont d’Arc au mont Jerbier des Joncs.
En juin, le club est allé faire un repas « petite friture » à Aiguebelette. Le matin ce 
fut la visite très intéressante du radio-musée Galetti à St Maurice-de-Rotherens 
retraçant la vie d’un pionnier de la TSF et de sa station dans la tourmente de la 
guerre de 1914. L’après-midi, ce fut un voyage en petit train à la découverte de la 
ville de Chambéry.

Grand rassemblement  
de voitures anciennes
LES AUTOMOBILES 
DU TEMPS PASSÉ
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PLUS D’INFOS : 
lejs.org - 04 76 96 70 31

Vie associative

PÉRISCOLAIRE

Plusieurs choix de cours
LES ATELIERS CRÉATIFS

Les Ateliers Créatifs vous proposent des 
cours de poterie, de peinture et de peinture 
sur porcelaine. 
POTERIE 
Tour, modelage, colombin, émaillage avec 
grand choix de peintures, diverses techniques. 
Cours adultes les mardis et jeudis. Cours 
enfants les mercredis matin.  
PEINTURE SUR PORCELAINE 
Pour adultes et ados les jeudis après-midi. 
Pas besoin de savoir dessiner, on décalque 
pour réaliser de belles choses à offrir ou refaire 
sa vaisselle ! N’oubliez pas notre expo/vente 
au centre culturel Montrigaud, le 6 décembre 
au soir et le 7 décembre en journée, pour faire 
vos cadeaux de Noël, uniques, de qualité et à 
petits prix.

+ d’infos : lesatelierscreatifseyssins.e-monsite.com - ateliers.creatifs@sfr.fr - 
Facebook : Ateliers creatifs.

Le Club CGTS : une association 
créée en 1978 !
CLUB GYMNIQUE 
ET TRAMPOLINE
Le Club Gymnique et Trampoline 
de Seyssins propose des cours 
de gymnastique pour tout âge, 
dispensés par des entraîneurs 
diplômés. Les disciplines proposées 
sont la gymnastique artistique en 
loisir et compétition à partir de 6 
ans, la baby gym de 18 mois à 5 
ans et la nouveauté de la saison :  
le baby cirque de 2 à 5 ans.
Les séances sont dispensées 
au gymnase Jean-Beauvallet de 
Seyssins.
Plus d’infos : 06 91 69 90 52 - 
cgts@cgts.fr

Reprise des activités
CAMÉRA CLUB 
DAUPHINOIS
Le caméra club dauphinois reprend 
ses activités après ce petit arrêt 
estival. Nous serons avides de 
retrouver toute l’équipe et découvrir 
les travaux que chacun aura pu 
réaliser durant l’été. 
Nous serons également présents 
sur notre stand lors du forum 
des associations, le samedi 7 
septembre pour rencontrer toutes 
les personnes intéressées par le 
montage vidéo et/ou photo.
Bonne rentrée à toutes et tous et 
pour les plus pressés, n’hésitez 
pas à visiter notre site Internet : 
ccdauphinois.fr

Association des Amis de la Bibliothèque Lucie-Aubrac 
ABLA 
Nous vous invitons à nos diverses activités « bibliothèque », telles que :
> l’Aide à l'accueil des lecteurs lors des heures d’ouvertures de la bibliothèque 
> Le club de lecture : tous les mois en alternance d'une séance le mercredi de 18h 
à 20h animée par Vanessa Curton, bibliothécaire, et d'une séance le samedi matin 
de 10h à 12h animée par ABLA seulement.
> Les ateliers sociolinguistiques : alphabétisation prise en charge par des 
bénévoles ABLA, coordonnée par Magali Bassi de l’équipe des bibliothécaires
> L’atelier couverture et réparation des livres.
> L’aide à la mise en place des événements dans ou hors les locaux de la 
bibliothèque.
> Des réflexions sur les événements proposés par les bibliothécaires.
N'hésitez pas à nous rejoindre ! 
Pour tout renseignement, rendez-vous au Forum des associations 
le 7 septembre ou par e-mail : abla.seyssins@yahoo.fr 

ACCUEIL DE LOISIRS DU MERCREDI 
3/5 ans, à l’école maternelle Blanche-Rochas par 
le portail de la cour 
6/11 ans, à l’école élémentaire Blanche-Rochas 
par le portail de la cour

POUR LES MERCREDIS SEPTEMBRE/
OCTOBRE
Thématique 3/5 ans : la rentrée des petits 
sorciers - Cette année c’est une grande rentrée 
qui attend les petits, la magie est au rendez-
vous. 
 Thématique 6/11 ans : la rentrée à l’école de 
sorcellerie LEJS - Tous les mercredis pendant 
deux mois nous allons plonger dans la magie de 
l’école de sorcellerie de LEJS.

Après un été riche en activités 
(centres de loisirs, séjours, bivouac) 
il est l’heure de la rentrée.

L’accueil des enfants reprend le lundi 
2 septembre.

Le pôle jeunesse 
pour les collégiens

est également ouvert 
à partir du lundi 2 

septembre.
Rappel des horaires du 

pôle jeunesse, lundi mardi 
jeudi et vendredi de 15h 

à 18h et le mercredi 
de 14h à 18h
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N’en déplaise à certains, notre politique 
n’a pas changé. La solidarité, le déve-
loppement durable et la qualité de vie 
restent les grands axes de notre action 
pour les Seyssinois. Dans un contexte 
financier difficile où les dotations de 
l’état  ont été divisées par 4 en 4 ans, il 
a fallu faire des choix.  Il a fallu prioriser. 
Il a fallu rationaliser et mutualiser pour 
garder un haut niveau de service pu-
blic, tenir nos objectifs sans alourdir la 
charge des contribuables. Et pour faire 
les bons choix il faut savoir écouter.  
Nous sommes là pour ça comme pour 
répondre et expliquer. Expliquer les 
arbitrages, rappeler les contraintes. 
Ce n’est jamais facile mais c’est un 
langage de vérité que nous devons 
aux Seyssinois. C’est bien là notre rôle 
et nous l’assumons pleinement. Pour 
cette dernière année de mandat nous 
continuerons à travailler, à porter les 
dossiers. En matière de solidarité, nous 
nous réjouissons de pouvoir compter 
à Seyssins un foyer d’accueil pour 
femmes victimes de violences, d’avoir 
mis en place les chantiers éducatifs 
pour les jeunes en décrochage sco-
laire. Nous avons commencé à réfléchir 
avec le Conseil des Sages à la manière 
d’endiguer ce fléau qu’est le chômage 
de longue durée. Comme nombre de 
projet nous travaillons en  concerta-
tion avec les instances participatives 
de notre commune. Pour améliorer 
l’intégration du nouveau quartier de Pré 
Nouvel nous travaillons avec un comité 
de suivi d’habitants. Concernant le 
développement durable, l’Espace Natu-
rel Sensible de la colline de Comboire 
est lancé, les conclusions du Projet 
Alimentaire de Territoire et les pistes 
d’action très concrètes seront présen-
tées à l’automne. Un axe fort : la restau-
ration collective sur lequel nous avons 
déjà obtenu une avancée importante 
avec une augmentation significative 
du bio et local dans les assiettes dès 
la rentrée 2019 avec 20% de bio et 30% 
de local et circuit court. Une fois encore 
Seyssins aura un temps d’avance.  
Soyez assurés de notre engagement 
total à vos côtés. 
Bonne rentrée à tous.

Depuis 2014, début de la baisse des 
dotations de l’état, nombreuses sont 
les communes qui rencontrent des dif-
ficultés financières. Même s’il est prévu 
qu’une part des taxes foncières soit 
dirigée vers les communes, le finance-
ment de nos services doit rester une 
préoccupation majeure afin de pouvoir 
continuer à entretenir et moderniser les 
équipements communaux.
La municipalité de Seyssins a ainsi 
demandé aux services de faire des éco-
nomies. Le transfert de compétences 
et de personnel vers la Métro nous a 
déjà permis une baisse des coûts sala-
riaux communaux et la mise en place 
d’une véritable politique de gestion des 
ressources humaines saluée par l’en-
semble des élus. 
C’est dans cet état d’esprit que nous 
avons voté le dernier budget et rejoint 
ainsi la majorité afin d’apporter notre 
contribution à une bonne gestion de la 
commune dans une période marquée 
par des moyens limités.
S’il est vrai que la métropolisation est 
encore trop récente pour montrer de 
réelles économies d’échelle, nous de-
vons être particulièrement vigilants à 
ce sujet. Il faut évidemment admettre 
que le niveau d’expertise actuellement 
nécessaire par exemple sur les ques-
tions d’eau, d’assainissement, d’envi-
ronnement, de transports ou d’urba-
nisme plaide pour ce regroupement des 
moyens et des compétences.
Mais les décisions ne doivent pas pour 
autant nous échapper totalement. 
L’exemple de la modification des ho-
raires de la déchetterie a par exemple 
conduit de nombreux habitants à s’inter-
roger. Comme c’est le cas pour l’Europe, 
il est important de veiller à conserver 
un lien et une proximité avec tous les 
habitants afin d’éviter le sentiment que 
les décisions se prennent sans l’avis de 
la population. C’est l’un des challenges 
importants des prochains mois et de la 
prochaine mandature.

AGIR AVEC LES SEYSSINOIS SEYSSINS AVENIR

Yves Donazzolo, et
 Jean-Marc Paucod 

seyssins.avenir@mairie-seyssins.fr

SEYSSINS ENSEMBLE

La majorité municipale
autour de Fabrice Hugelé

Les grandes manœuvres

Pendant que les Seyssinois profitent 
du soleil et des vacances, nous avons 
été  témoins  de manœuvres politico-
politiciennes au sein de la majorité.
Alors que l’ancienne liste LR rejoignait 
la majorité municipale à laquelle elle 
s’était opposée  pendant 5 années, ne 
partageant en rien son  programme, 
voilà que les écologistes et les 
socialistes quittent cette majorité avec 
laquelle ils avaient été élus. Difficile 
de s’y retrouver! On assiste à un 
«  mercato  » des alliances politiques 
au gré des désamours, afin de se 
maintenir au pouvoir aux prochaines 
élections municipales de mars 2020. 
Quel dédain pour les Seyssinois qui 
méritent mieux  ! Leur vie quotidienne  
semble très loin des préoccupations 
de nos élus… Seyssins doit être  gérée  
en dehors des carrières politiques des 
uns et des appuis politiques des autres, 
pour le bien commun et seulement dans 
l’intérêt de nos concitoyens.

Pour Seyssins Ensemble, l’été fut au 
contraire riche en réflexions et débats 
sur de nouvelles perspectives et un 
nouveau projet pour Notre Ville.
Seyssins Ensemble a vertu à rassembler, 
rassembler des personnes ayant envie 
de s’engager pour le bien commun et de 
porter un projet loin de toute motivation 
partisane.  Pour ce faire, nous sommes 
à votre écoute.

Pour en savoir plus sur l’actualité de 
cet été, nous vous invitons à consulter 
notre site www.seyssins-ensemble.org 
au menu :
« Débats » Le train de vie des pompes 
funèbres intercommunales
« Presse » Trois élus de la majorité 
se mettent en retrait – L’aveu puis 
l’ultimatum du Maire
« Dossiers / La clinique du Dauphiné » 
Les permis de construire illégaux…

C’est avec vous que nous ferons vivre 
Seyssins. 

Anne-Marie Malandrino et
Bernard Lucotte

 seyssins.ensemble@gmail.com

Tribunes politiques
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SEPTEMBRE

Agenda

FORUM DE LA VIE ASSOCIATIVE
Samedi 7 | de 13h à 17h
Le Prisme
Espace Victor-Schœlcher
Retrouvez toutes les associations 
seyssinoises pour des renseignements 
et inscriptions pour la nouvelle saison.

RASSEMBLEMENT DE VOITURES 
ANCIENNES
Dimanche 8 | de 9h à 17h
Le Prisme
Organisé par l’association Les 
Automobiles du Temps Passé – Balade 
– Expositions (Seys’Arts) – Projection…
Entrée libre
Infos et résa. 04 76 07 86 58 
atpseyssins@gmail.com

EXPOSITION

Du 13 au 22 | 
Tous les jours de 15h à 19h
Centre culturel Montrigaud
Vernissage le vendredi 13 à 18h30
Didier Dedeurwaeder et Martine 
Chaperon - Histoires d’une rencontre : 
rêve de métal et corps sublimés. 
Peinture et sculpture.
Entrée libre
Infos : 04 76 70 39 94

ATELIER JARDINAGE
Samedi 14 | de 10h à 11h30
Jardins partagés - 21, rue du Parc
Atelier jardinage zéro déchet 
(compostage, paillage, tonte...), 
animé par Trièves compostage et 
environnement.
Gratuit. 
Inscription : 04 76 34 74 85 
inscription@trieves-compostage.fr

NOUVEAUTÉ
Samedi 14 | 10h et 11h
Bibliothèque municipale Lucie-Aubrac
Lancement de la plateforme numérique 
« Numothèque Grenoble-Alpes »

En partenariat avec ABLA 
Entrée libre
Infos : 04 76 21 48 47

THÉÂTRE D’IMPRO
Samedi 14 | 20h30
Espace Victor-Schœlcher
« Page Blanche » - Pièce entièrement 
improvisée et interactive, où chaque  
comédien dépend de vous !  
Par la Cie du Tigre.
Participation libre
Infos et résa. : tigre-impro.fr

CAFÉ DES AIDANTS
Lundi 16 | de 15h à 16h30
Salle Marius-Roche - CCAS Le Patio
Entrée libre

ATELIER PRÉVENTION DES CHUTES
Mardi 17 | de 9h30 à 10h30
Salle Simone-Veil – Pré Nouvel
L’association Siel Bleu propose un 
cycle de 12 séances de travail sur 
l’équilibre, la prévention des chutes et le 
renforcement musculaire.  
Séances tous les mardis matins, hors 
vacances scolaires.
Gratuit sur inscription : 04 76 96 03 25

ATELIER JARDINAGE
Mercredi 18 | de 9h à 12h
Jardins collectif du square Vercors - 
Seyssinet-Pariset 
Atelier éco-jardinage 
Découverte de l’éco-jardinage avec un 
jardinier de l’association Terre Vivante.
Dans le cadre du PAT  
Gratuit
Inscription au 04 76 70 53 38 
sedd@mairie-seyssins.fr
dev-durable@seyssinet-pariset.fr

ATELIER SOPHROLOGIE - SENIORS
Jeudi 19 | de 9h30 à 11h30
Salle Marius-Roche – CCAS
Mieux gérer les émotions et le stress, 
renforcer le lien social et valoriser 
son estime de soi. Par l’association 
Brain’Up. Prochaine séances les jeudis 
26/09 – 3, 10 et 17 octobre.
Gratuit
Sur inscription : 04 76 96 03 25

JOURNÉES DU PATRIMOINE
Samedi 21 | à partir de 9h30
« Seyssins d’hier, Seyssins 
d’aujourd’hui »
9h30 à 11h30 : lecture & jeux à la 
bibliothèque
9h45 : balade à travers l’Histoire de 

Seyssins – Départ de la place des 
Marronniers. Durée 1h30
12h : apéro-vernissage de l’exposition
« Seyssins d’hier, Seyssins 
d’Aujourd’hui »
Entrée libre
Résa. pour la balade : 04 76 21 48 47

PLOGGING
Samedi 21 | 9h
Le Prisme
Faîtes votre jogging en ramassant 
les déchets, le tout pour le bien de la 
planète et du corps. Organisé dans le 
cadre du World CleanUp Day par Le 
Trail des 3 Pucelles et Courrir 
à Seyssins -Seyssinet. 

NETTOYAGE CITOYEN
Samedi 21 | de 10h à 12h
Comboire – Entrepôt du Bricolage
Ramassage de déchets sauvages 
dans le cadre du World CleanUp 
Day, organisé par l’association des 
commerçants de la zone de Comboire.

EXPOSITION
Du 21 septembre au 19 octobre | 
Aux horaires d’ouverture de la 
bibliothèque
Bibliothèque municipale Lucie-Aubrac
Vernissage le samedi 21 à 12h
Exposition de photographies de 
Seyssins d’hier
Entrée libre

THÉÂTRE 
Samedi 21| 20h
Espace Victor-Schœlcher
« Le train sifflera-t-il ? » - Par la 
compagnie Les Pôlettes en résidence 
du 16 au 21 septembre.
Participation libre
Infos et résa. : 04 76 70 39 94

CONSEIL MUNICIPAL
Lundi 23 | 20h
Centre culturel Montrigaud
Séance publique 

CONFÉRENCE
Jeudi 26 | 19h30
Le Prisme
« Directives anticipées : pourquoi 
attendre ? » Informations sur les 
directives anticipées : dernières 
volontés sur les soins en fin de vie. 
Avec la participation des associations 
Jalmav et Alertes
Entrée libre
Réservation conseillée : 04 76 96 03 25
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OCTOBRE

Agenda

CIRQUE

Mardi 1er | 19h30
Le Prisme 
« L’Avis Bidon » - Tours, bidons 
bascules, échelles, mât chinois, lancer 
de couteaux….
Par Cirque la Compagnie 
À partir de 5 ans. 
Tarifs : de 9 à 16 euros
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr

CONCERT JAZZ
Samedi 5 | 20h30
L’ilyade – Seyssinet-Pariset
« La Trova Project » - Quand le boléro 
devient blues et quand le blues devient 
cubain.
Tarifs : de 11 à 18 euros
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr

JOURNÉE  THÉMATIQUE - SENIORS
Mardi 8 | de 9h à 17h
Salle Marius-Roche – CCAS
« Quand vient la nuit » - Le 
fonctionnement du sommeil, 
conseils et astuces pour adapter nos 
comportements face à la fatigue, 
les pathologies liées au sommeil, 
les techniques de relaxation et de 
respiration… Par l’association Brain’Up.
Gratuit (pique-nique tiré du sac le midi)
Sur inscription : 04 76 96 03 25

CONCERT / RÉSIDENCE

Mercredi 9 | 19h30
Espace Victor-Schœlcher

« Totem » avec Erwan Flageul, Bastien 
Maupomé dit « Mots paumés »
Participation libre sur réservation
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 

RÉUNION PUBLIQUE
Jeudi 10 | 18h
Centre culturel Montrigaud
Réunion d’informations sur le tri des 
déchets alimentaires organisée par 
Grenoble-Alpes Métropole.
Entrée libre

THÉÂTRE

Jeudi 10 | 20h30
L’ilyade – Seyssinet-Pariset
« Plaire – Abécédaire de la 
séduction  » - Jérôme Rouger – Un one 
man show loufoque et philosophe, tout 
pour plaire.
Tarifs : de 11 à 18 euros
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr

THÉÂTRE D’IMPRO
Samedi 12 | 20h30
Espace Victor-Schœlcher
« Ultimo ! » - Ce sont 6 improvisateurs, 
prêts à en découdre, à qui vous 
donnerez des points à la fin de chaque 
impro. Il n’en restera qu’un ! 
Par la Cie du Tigre.
Participation libre
Infos et résa. : tigre-impro.fr

PROJECTION
Mardi 15 | 15h et 20h30
Espace Victor-Schœlcher
« Australie » - Découverte de l’île 
continent moderne, terre de la plus 
ancienne culture du monde. Par le 
Caméra Club Dauphinois.
Tarif : 5 euros
Infos et résa. : 04 76 21 40 53
ccdauphinois.fr

CONCERT

Jeudi 17 | 20h
Église Saint-Martin
« Polyphonies des Balkans » - Concert 
partagé de la chorale du CEM et de 
l’EMFV avec Nana Sila, quatuor de 
poluphonies voacles des Balkans.
Tarif : 7 euros
Infos : 04 76 48 07 96 / 
cem.seyssins@wanadoo.fr

THÉÂTRE
Jeudi 17, vendredi 18, samedi 19 | 
20h30
Dimanche 20 | 17h
Espace Victor-Schœlcher
« Des amis fidèles » - Une comédie 
d’Eric Rouquette.  
Par la Cie 23heures24.
En présence de l’auteur le 19 octobre.
Tarifs : Plein : 10 euros
Réduit : 8 euros
Infos et résa. : 09 51 14 00 16
les23h24@gmail.com

CONCERT

Vendredi 18 | 20h30
Église Saint-Martin
« African variations » - Un dialogue 
intime entre jazz et musique africaine.
Avec C. Soumano et S. Giniaux.
Tarifs : de 9 à 16 euros
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr

CAFÉ DES AIDANTS
Lundi 21 | de 15h à 16h30
Salle Marius-Roche - CCAS Le Patio
Entrée libre

THÉÂTRE
Samedi 26 | 20h30
Dimanche 27 | 17h
Espace Victor-Schœlcher
« Perles d’histoires » - 13e édition. 
Par la Cie Hymne aux Sens 
Tarif : 8 euros 
Infos et résa. :
hymneauxsens@gmail.com
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