
SEYSSINS

N
°2
31

 / 
Fé

vr
ie

r-M
ar

s 
20

20 Info
seyssins.fr

P. 11
Projets 
Environnementaux

P. 16
Programme 
Mémoires et Résistances

P. 8 
Plan Local d’Éducation  
aux Arts et à la Culture

LE CCAS, 
AU CŒUR DE NOTRE VILLE



Info Seyssins - Février-Mars 2020 - N°2312

INFOS PRATIQUES
INFO SEYSSINS N° 231 / 
FÉV-MARS / 2020
Directeur de publication / Fabrice Hugelé /
Rédacteur en chef / Freddy Nervesa / 
Mise en page / Séverine Périllat / 
Rédaction / Freddy Nervesa / Audrey Shebabo 
Ont collaboré à ce numéro / UAS, LEJS,
associations seyssinoises /
Photos et illustrations / 
Service communication, Michèle Vincent, LPO 
Isère, Eric Gabrieli, Grenoble-Alpes Métropole-
Lucas Frangella
Impression et photogravure / Imprimerie Grafi,
116, avenue de la République - 38320 Bresson / 
Distribution / Ville de Seyssins / 
Dépôt légal / à parution n° ISSN 0999-8462 /
Tirage / 4 000 exemplaires /
Ce document est réalisé par le service
communication de la ville de Seyssins
Contact : 04 76 70 39 16 ou sur
service.communication@mairie-seyssins.fr

HÔTEL DE VILLE
Parc François-Mitterrand - 38180 Seyssins
courrier@mairie-seyssins.fr
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi de 8h30 à 12h
 et de 14h à 17h, mardi de 8h30 à 12h

SERVICES MUNICIPAUX
Accueil / citoyenneté 	 04 76 70 39 00
État civil 		  04 76 70 39 03
Secrétariat général 	 04 76 70 39 00
Restauration scolaire 	 04 76 70 39 29
Services techniques 	 04 76 70 39 11
Urbanisme 	 04 76 70 39 00
Location de salles 	 04 76 70 39 94
Police municipale	 04 76 70 53 51

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
« Le Patio » - 40, rue de la Liberté 	 04 76 96 03 25

BIBLIOTHÈQUE LUCIE-AUBRAC 	
133, avenue de Grenoble	 04 76 21 48 47

DÉCHÈTERIE 	 0 800 50 00 27
Du mardi au vendredi de 12h30 à 17h30
Samedi de 9h à 12h et de 13h à 17h30

AGENCE POSTALE COMMUNALE
Lundi de 14h30 à 19h - Du mardi au vendredi 
de 14h30 à 17h 	 04 76 49 24 89 

AUTRES SERVICES
Permanences sur rendez-vous :
Avocat conseil	 04 76 70 39 00
Conseil énergie 	 04 76 10 00 10 
Architecte conseil	 04 76 70 39 02
Conciliateur (à Seyssinet)	 04 76 70 53 53

NUMÉROS D’URGENCE
EDF/GDF urgence gaz		  0 800 473 333
Enedis urgence électricité 	 09 72 67 50 38
Eau potable	 04 57 38 47 95
Urgence hors horaires bureau 	 04 76 98 24 27
Gendarmerie 	 04 76 21 55 22
Aide information victimes (AIV) 	 04 76 21 55 22
Pharmacie de garde 	 0 825 74 20 30 (0,15€/min 

ou sur pharmadegarde.com
Pompiers 	 18 ou 112
Samu	 15
Urgences sourds, malentendants	 114
Centre antipoisons 	 04 76 42 42 42
SOS médecin 	 04 38 70 17 01
Médiation sociale de nuit (17h-24h)	 04 76 26 22 00
Service Local de Solidarité (SLS)	 04 57 42 50 00 

Rejoignez-nous sur les réseaux sociaux Toutes les publications 
de la ville sont en téléchargement 
sur seyssins.fr

La cérémonie des vœux de la municipalité et de l’Union 
d’Associations Seyssinoises s’est tenue le vendredi 17 janvier 
au Prisme. Une soirée conviviale, propice aux échanges et 
discussions sur la vie de la cité, qui a rassemblé un grand 
nombre de Seyssinois, d’acteurs de la vie associative et du 
monde économique.

Après les discours des jeunes conseillers municipaux, du 
conseil des Sages et de la présidente de l’UAS, Rachel Rouillon, 
le maire de Seyssins a présenté ses vœux pour la nouvelle 
année 2020.
À cette occasion, et comme chaque année, plusieurs 
personnalités ont reçu la médaille de la ville pour leurs 
contributions à la vie de notre commune.

Michèle Vincent, présidente du club Moucherotte et de 
Seyssins Accueil, correspondante locale de presse depuis 
près de 15 ans et bénévole, entre autres, au foyer Esthi des 
Nalettes pendant de nombreuses années ; Alexandre Lopez, 
jeune agriculteur de Seyssins ayant lancé en 2017 son activité 
en maraîchage biologique et en permaculture sur les hauteurs 
de la commune ; Yvette Gay, Seyssinoise depuis 1961, à 
l’origine, il y a maintenant 25 ans, de la distribution alimentaire 
pour les personnes les plus démunies, et membre du conseil 
d’administration du CCAS. 

2 femmes, 1 homme, 3 caractères, 3 personnalités mais 1 
seul credo, l’engagement au service de la ville.

MEILLEURS VŒUX À TOUS !



3

n NAISSANCES
Ruben RODRIGUES, le 22 octobre
Zayn BEN DOULET, le 27 novembre
Slimane OUCHRIF, le 27 novembre
Inaya KAOUCHE, le 6 janvier
Thimothée ROUSSEAU, le 7 janvier

n MARIAGES
Frédérique SALOMON et Sébastien ARTOUS, le 2 novembre
Rosa GHARIBIAN et Bernard PERRIÈRE, le 23 novembre
Emilie PAYERNE et Arnaud FRION, le 30 novembre
Audrey REVOL et Vincent BLAND, le 28 décembre

n DÉCÈS
Anaïs MICHEL veuve PAXY, le 20 octobre
Elise HENNINGER veuve FERRARIS, le 7 novembre 
Dario ROCCI, le 8 novembre
Georges BILLAUD, le 11 novembre
Jean-Claude MIRAVAL, le 14 novembre
Raymond MICHEL, le 15 novembre
Gilbert BRUNAT, le 16 novembre
Marcelle CERRI veuve GAMBASSI, le 19 novembre
Simone AMODRU veuve ROCCI, le 21 novembre
Monique MARION épouse DJERBI, le 6 décembre
Dominique MANGANO, le 10 décembre
Jean SALAS, le 13 décembre
Andrée MÉNÉROUD veuve COUTAZ-REPLAN,  
le 19 décembre
Jacques DUSSERT, le 21 décembre
Fiorentino ARGENTO, le 26 décembre
Angèle MORETTINI veuve DROGO, le 26 décembre
Bruno GABRIELI, le 7 janvier

ÉTAT CIVIL
OCT/NOV/DEC/JANV 2019-2020

LE MOT DU MAIRE

J’ai été heureux de vous retrouver nombreux 
à l’occasion des vœux. Ce moment de 
convivialité est une vraie bouffée d’oxygène 
dans un monde tumultueux parfois anxiogène. Ce sont ces 
moments ensemble qui donnent à Seyssins son identité que 
beaucoup nous envient : celle d’une ville à l’esprit de village, où il 
fait bon vivre, où l’on sait prendre soin les uns des autres. 

À Seyssins, je souhaite que l’on entretienne ces valeurs de partage 
et d’ouverture d’esprit qui doivent nous mobiliser toujours. Je 
souhaite qu’on sache prendre ensemble les décisions qui font de 
nous le trait d’union entre les générations. Construisons, donnons, 
offrons de la chaleur et de la solidarité à nos aînés. Construisons, 
donnons, offrons aux générations à venir, chacun à notre niveau, 
un monde meilleur, plus apaisé, plus solidaire. 

Dans cet Info Seyssins vous trouverez un cahier central sur les 
missions du Centre Communal d’Action Sociale. Le CCAS est 
un outil est précieux. Il offre les leviers nécessaires pour agir 
envers tous les publics fragilisés à tous les âges de la vie. Un 
lieu qui mérite d’être plus largement connu car son action est 
indispensable aux liens que nous voulons préserver. 

 « On peut comprendre la vie qu’en regardant en arrière on ne peut 
la vivre qu’en regardant en avant » Søren Kierkegaard

Cette citation illustre bien la démarche de la semaine « Mémoires 
et Résistances » qui se tiendra du 9 au 13 mars à l’espace Victor- 
Schœlcher. 

Un événement qui fête ses 10 ans cette année et dont la commune 
est partenaire depuis sa création. Toujours pilotée d’une main de 
maître par l’AFMD, cette édition intitulée « Oser prendre la parole 
pour un engagement citoyen » sera résolument tournée vers 
la jeunesse. Je vous donne rendez-vous tout au long de cette 
semaine pour découvrir un programme riche en conférence, 
concerts, projections, exposition. Une semaine pour jeter des 
ponts entre le passé et le présent, une semaine pour réfléchir et 
comprendre le monde.

Je vous souhaite à vous et vos proches, une très belle année 
2020

Avec mes cordiales pensées,

Fabrice Hugelé,
maire
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ÉLECTIONS 
MUNICIPALES
Les élections municipales 

se tiendront les dimanches 15 et 22 
mars.  
Si vous n’êtes pas déjà inscrit et 
souhaitez participer à ce scrutin, votre 
demande d’inscription sur les listes 
électorales doit être déposée au plus 
tard le vendredi 7 février 2020 auprès 
du service citoyenneté ou sur  
service-public.fr
+ d’infos : 04 76 70 39 00
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1// COLLECTE DE LA BANQUE ALIMENTAIRE /
29 & 30.11.2019 /
Le 29 novembre, Fabrice Hugelé, maire de Seyssins, Christian 
Chedru, président de la Banque Alimentaire de l’Isère, Olivier 
Guilloux et Patrick Merigot, respectivement directeurs d’Inter-
marché et Netto, en présence des « gilets oranges » ont officiel-
lement lancé la 35e édition de la collecte nationale de la banque 
alimentaire. Une action plus que jamais nécessaire puisque la 
précarité alimentaire concerne environ 14 % des Français. 
Les 29 et 30 novembre, la collecte a progressé dans les deux 
magasins seyssinois  : + 8 % à Intermarché (soit 3 753 kg de 
denrées récoltées) et + 28 % à Netto (soit 911 kg) qui doublait la 
mise avec « un produit collecté, le même offert ». 
Une mobilisation record aussi pour le CCAS qui a réuni 54 béné-
voles durant ces deux jours.

2// MARCHÉS DE NOËL /7.12 & 13.12.2019 /
Pour la 2e année consécutive, les commerçants de Centre Sud 
organisaient le 7 décembre un marché de Noël. S’il était pos-
sible de déguster les classiques de saison (huîtres, vin chaud, 
papillotes distribuées par le Père et la Mère Noël), les Seyssi-
nois ont pu chiner des objets pour les fêtes, faire un geste de 
solidarité au profit de l’association «  Jeanne Petite Fée épi-
leptique » et profiter de nombreuses animations. Ils ont éga-
lement découvert le nouvel emplacement de la cabine « Livre 
Service » en présence du maire et de la première adjointe à la 
culture, Délia Moroté. 
Le 13 décembre, la résidence mutualiste les Orchidées propo-
sait son 1er marché de Noël. Un projet réussi, réalisé à la de-
mande des résidents. Sur les étals, on retrouvait des produits 
(très) locaux comme les conserves de la ferme en agriculture 
biologique et permaculture sur les hauteurs de la commune, 
les fromages proposés par l’épicier-fromager du Village ou 
encore les cookies « made in Seyssins » de Sugar & Co. 

3// REPAS DE NOËL DES SENIORS  /2.12.2019 /
Feuilleté de foie gras aux légumes, suprême de pintade au 
coulis d’écrevisses, champignons en persillade, assiette gour-
mande… plus de 300 convives ont dégusté ces mets de fête 
lors du traditionnel repas de Noël des seniors dans la salle du 
Prisme. 
Une journée placée sous le signe de la bonne humeur et de la 
convivialité durant laquelle nos aînés étaient entourés par les 
agents du CCAS et les élus de la ville, au service en salle. Fa-
brice Hugelé, maire, et Josiane de Reggi, adjointe aux affaires 
sociales et aux personnes âgées, ont à cette occasion pu ex-
primer leur attachement à ces temps forts communaux, ces 
moments de solidarité entre générations qui contribuent au 
bien-vivre ensemble à Seyssins.

4// VERNISSAGE DES ATELIERS CRÉATIFS /
6.12.2019 /
Les adhérents de l’association les Ateliers créatifs ont pré-
senté leurs productions artistiques, en poterie et peinture sur 
porcelaine, les 6 et 7 décembre dernier au centre culturel Mon-
trigaud à l’occasion de leur traditionnelle expo-vente. 
Des productions colorées aux styles variés, fruits d’un travail 
sur deux années que Délia Moroté, 1ère adjointe en charge de 
la culture et des politiques associatives, n’a pas manqué de 
saluer.

2
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À travers la ville

AVIS AUX AMOUREUX
Le 14 février, c’est la Saint-
Valentin. Faîtes-le savoir à 
l’élu.e de votre cœur  !
Pour cela, envoyez-nous 

vos plus beaux messages (maximum 
150 caractères espaces compris) 
par mail à service.communication@
mairie-seyssins.fr, avant le mercredi 
12 février.
Les messages retenus seront 
diffusés sur le panneau lumineux de 
la ville, au niveau du Prisme.

PARTICIPEZ À L’ENQUÊTE 
MOBILITÉ
Le Syndicat Mixte des Transports 
en Commun organise, jusqu’en 
avril 2020, une nouvelle Enquête 
Mobilité Certifiée Cerema (EMC2) à 
l’échelle des communes du bassin 
de vie grenoblois. Cette enquête 
d’utilité publique, réalisée tous les 
10 ans auprès de 7 500 ménages 
choisis aléatoirement, vise à recueillir 
des données sur les pratiques de 
mobilité, sur leur évolution et sur 
l’émergence de nouvelles pratiques 
afin d’améliorer les différents services 
liés à vos déplacements.
À ce sujet, des enquêteurs 
assermentés, munis d’un badge et 
d’une carte professionnelle) viendront 
à votre rencontre. 
Merci de leur réserver un bon accueil.

LE PLUI ADOPTÉ
La Métropole de Grenoble a 
approuvé, en date du 20 décembre 
2019, le projet de Plan Local 
d’Urbanisme intercommunal à 
l’échelle des 49 communes. Ce 
document de planification stratégique 
définissant le projet d’aménagement 
et de développement durable du 
territoire, a pris effet à la fin du 
mois de janvier 2020. Il remplace 
donc désormais le PLU communal 
au profit de règles d’urbanisme 
partagées par l’ensemble des villes 
de l’agglomération.

 lametro.fr

La loi Egalim impose d’ici 2022 l’obligation pour la restauration collective un objectif 
de 50% de produits de qualité et durables, dont 20% de produits biologiques, et 
l’expérimentation d’un repas végétarien par semaine. Mission accomplie à Seyssins. 
Aussi, depuis le 6 janvier, la commune propose aux familles qui le souhaitent, un 
repas quotidien non carné. Actuellement, 20% d’entre elles ont opté pour ce nouveau 
service. 

Un travail rendu possible notamment grâce à la concertation avec les parents 
d’élèves des écoles maternelles et élémentaires. Dans cette optique, les membres 
du groupe « Restauration » ont goûté un menu végétarien à la cantine de l’école 
Condorcet le 16 décembre. Une visite a également été organisée en janvier pour 
leur permettre d’observer le fonctionnement de la cuisine centrale du fournisseur de 
repas Elior.

NOUVEL AN,  
NOUVELLE ÈRE (DE JEUX) 

Depuis fin janvier, les plus jeunes 
peuvent profiter de la nouvelle aire de 
jeux de 100  m2 implantée au Village, 
à proximité de l’école Condorcet. Le 
choix de la ville, en concertation avec 
les parents d’élèves, s’est porté sur des 
structures à grimper, des jeux d’équilibre 
et d’un toboggan, le tout accompagné 
de l’installation de 6 bancs pour les plus 
grands…

DU VÉGÉTAL
DANS LES ASSIETTES…

Les inscriptions pour l'année scolaire 2020/2021 

se terminent le 14 février. 

Si votre enfant entre en maternelle ou au CP (uniquement 

pour les enfants de la maternelle du Priou et des Îles), 

si vous êtes nouvel arrivant sur la commune 

et avez des enfants, alors vous êtes concernés.

Retrouvez toutes les infos sur seyssins.fr

EN BREF !

INSCRIPTIONS SCOLAIRES
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À travers la ville

Vaincu, il n’y a que ce mot qui me vient à l’esprit
Intérieurement, je suis détruit, ça me rend fou
Vivre, je n’y crois plus, ce n’est qu’un mensonge qui nous raccroche à la vie
Recourir à la violence, l’égoïsme, j’y ai pensé je l’avoue
Ecouter, écouter les râles de mes compagnons m’en donne souvent l’envie

Voir les cadavres de mes frères d’arme me hante.
Impression de déjà vu à chaque nouvelle journée
Vivre, survivre, se blesser, et enfin battre en retraite
Rester en vie au début est une priorité secondaire, mais après, elle est 
constante, je suis horrifié
Emotions et sentiments, au bout d’un moment n’importe plus, vous comprenez ?

Votre envie de vivre au fur et à mesure, s’effondre
Infidèle, certains préfèrent mourir comme exemple, plutôt que sur le champ de 
bataille
Vous voyez, chaque jour un de vos frères mourir, mon esprit devient sombre
Rage, ma rage prend le dessus, l’envie de les venger m’assaille
Entre deux bombardements certains se réfugient dans les lettres de leurs 
proches, moi cela me ferait trop souffrir

Exposé chaque jour à cette violence, me déshumanise, me rend fou
Seul une chose me fait tenir, vivre,… mes souvenirs
Pendant chaque moment difficile, je me souviens de vous
Offrir à mon cœur et mon esprit cette échappatoire me fait vivre
Incapable, incapable de ne pas ressentir comme un compte à retour
Rien, plus rien, juste le silence autour de moi, une, deux, trois au revoir

Laurane

C’est un fait, la commémoration du 11 novembre 1918 ras-
semble. Elle rassemble bien entendu les associations d’an-
ciens combattants, les élus et habitants de la ville, mais aussi 
et avant tout l’ensemble des générations. 
Conseillers municipaux jeunes, écoliers et collégiens de la ville 
répondent présents chaque année à ce rendez-vous citoyen 
pour ne pas oublier les hommes et les femmes qui ont œuvré 
pour notre Liberté.
La dernière cérémonie a été l’occasion une nouvelle fois de par-
ler d’humanité et d’espoir au travers des textes et chants des 
jeunes seyssinois. 
Nous tenions, par l’intermédiaire de ce journal, à mettre en avant 
le texte rédigé par Laurane, 15 ans, élève de troisième au collège 
Marc-Sangnier. Un poème engagé, à la façon d‘Apollinaire, pour 
se souvenir et comprendre. 

 UN LIVRE, UNE ODE À LA VIE
« Vingt ans après avoir guéri d’un premier cancer, je croyais naïvement en avoir fini 
avec cette pathologie qui vient de me rattraper ! » Dans son récit, « Un sein en enfer » 
paru aux Éditions Spinelle, Marion Frison, raconte son long combat contre la mala-
die, un second cancer du sein. Un parcours semé de doutes, d’angoisses, de souf-
frances mais aussi d’espoirs, de découvertes, de joies et d’amitiés. 
La Seyssinoise, journaliste de 62 ans, mariée et mère de deux enfants, livre un témoi-
gnage qui résonne comme une ode à la vie et à l’amitié. 
Un message optimiste dont on veut retenir le mot d’ordre final : « Maintenant, il faut 
vivre. ».
Très impliquée, elle intervient également auprès de patients malades comme une  
« passeuse d’espoir ».

LA ZFE ENTRE EN VIGUEUR
En mai 2019, 10 communes de la Métropole intégraient la Zone à Faibles Émissions, 
disposition visant à améliorer la qualité de l’air dans l’agglomération en réduisant 
les émissions d’oxydes d’azote et de particules fines. À partir de février 2020, le 
périmètre d’application de la ZFE s’élargit à 18 communes supplémentaires, dont 
Seyssins. Une mise en place qui s’accompagne de l’installation d’une signalétique 
adaptée. 
Sur ce périmètre, les véhicules utilitaires sans vignette ou classés catégorie 5 seront 
interdits de circulation sur la quasi-totalité des voiries de la commune. Les véhicules 
utilitaires classés catégorie 4 seront quant-à-eux concernés dès le mois de juillet.

 lametro.fr

POUR SE SOUVENIR
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Culture

Vous avez dit PLEAC ?
Le PLEAC a pour enjeu de permettre aux jeunes de vivre des expériences artistiques 
et culturelles à l’échelle d’un territoire élargi, mobilisant les structures culturelles 
du spectacle vivant, de la lecture publique, de l’enseignement musique et danse et 
de l’art contemporain des trois communes voisines (Fontaine, Seyssinet-Pariset et 
Seyssins).
La mise en place de ce plan s’accompagne de plusieurs actions : 
n des rencontres avec des artistes et des œuvres, 
n des temps de pratique individuelle et collective dans les différents domaines 
artistiques et culturels,
n l’acquisition de connaissances et de repères culturels qui permettent le 
développement de l’esprit critique.
S’adressant aux enfants et aux jeunes de 0 à 25 ans, cette démarche de 
sensibilisation à la culture s’effectue dans les différents temps de vie, qu’ils soient 
scolaires, périscolaires ou extrascolaires.
Une convention a été signée en janvier 2020 par les trois communes et les 
partenaires institutionnels en charge des missions relatives à la culture et l’éducation 
(l’État, la Région, le Département, la Caisse d’Allocations Familiales, la Direction 
Départementale de la Cohésion Sociale, Grenoble-Alpes Métropole). Celle-ci vient 
renforcer les actions existantes, faciliter les partenariats pour accompagner le 
parcours d’éducation artistique des plus jeunes.

Un travail d’ores  
et déjà engagé
À l’aube de cette année 2020, un 
premier projet est en cours avec les 
collégiens des trois communes de la 
rive gauche du Drac. Projet mêlant 
danse et percussions qui permet aux 
90 adolescents concernés de découvrir 
une nouvelle pratique artistique, de 
rencontrer et d’échanger avec les 
artistes des compagnies « Les 40 
batteurs » et « Ouedmed danse ». 
Ces derniers interviennent en classes (4 
séances de 2h), pour initier les jeunes à 
la danse africaine et au djembé en vue 
d’une prochaine rencontre à L’ilyade 
entre les trois établissements de 
Seyssins, Seyssinet-Pariset et Fontaine. 
Une bonne façon d'éviter le repli sur soi, 
de s'ouvrir vers le monde et de partager 
autrement entre collégiens.
D’autres actions seront menées cette 
année… À suivre. 

PAS D’ÉDUCATION 
SANS CULTURE
Avec pour ambition de viser un égal accès de tous les jeunes 
de 0 à 25 ans à l’art et à la culture, d’enrichir et de diversifier 
les expériences, les villes de Seyssins, Seyssinet-Pariset et 
Fontaine se sont inscrites en janvier 2020 dans un PLEAC, 
comprenez Plan Local d’Éducation aux Arts et à la Culture. 

PLONGÉE DANS  
LE COSMOS 
Dans le cadre de la saison culturelle 
commune entre Seyssins et 
Seyssinet-Pariset, Délia Moroté, 
adjointe à la culture, a inauguré 
le 8 janvier, au centre culturel 
Montrigaud, l’exposition du plasticien 
Eric Margery, « Univers statique».  
Les Seyssinois ont découvert une 
installation réalisée in situ, au cœur 
de la salle, à partir de matériaux 
de récupération tels que le PVC, le 
carton ondulé et le fil de fer. Des 
matériaux « pauvres» qu’il aime plier, 
découper, transformer, coller… et qui 
ont donné vie à une sphère rétro-
éclairée de 4 mètres de diamètre 
suspendue au plafond. Insolite, 
magique, mystérieuse, cette œuvre 
a piqué la curiosité des élèves de 
7 classes d’écoles maternelles 
et élémentaires de Seyssins et 
Seyssinet-Pariset lors de visites/
ateliers organisés par le pôle culturel, 
en présence de l’artiste. 

CULTURE & VOUS 
Votre dépliant Culture & Vous est 
distribué dans votre boîte aux 
lettres avec votre journal municipal. 
Découvrez dès à présent tous les 
événements culturels, associatifs et 
municipaux pour les mois de février à 
juillet 2020. 
Retrouvez toutes les informations 
et tous les détails des différentes 
manifestations sur votre site 
Internet seyssins.fr
Expositions, 
théâtre, projections, 
concerts, spectacles 
pour enfants… 
le programme 
s’annonce riche ! 
Alors réservez dès 
aujourd’hui vos 
prochaines sorties 
culturelles.
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Culture

DU CÔTÉ DE LA BIB’

HISTOIRES D’OURS
Il y a toujours plus de monde pour écouter les histoires mises en scène et racontées 
par les bibliothécaires. Le 13 novembre dernier, une quinzaine d’enfants de 6 mois à 
4 ans ont participé à la séance « Les bébés bouquinent » autour du thème de l’ours. 
« Boucle d’or et les 3 ours », « Regarde comme je t’aime », « Petit ours rêve ». Des 
histoires tendres, drôles et poétiques qui ont captivé les tout-petits autant que les 
adultes !

JOURNÉE 100% IMPRO
Pour initier les ados de 11 à 16 ans au théâtre d'improvisation, la bibliothèque 
accueillait le 18 janvier un stage d’improvisation. Deux comédiens du Théâtre 
d’Improvisation Grenoblois (T.I.GRE) leur ont donné des exercices pour travailler la 
voix, le placement du corps, inventer une histoire, rebondir sur le jeu des autres… 
L’histoire ne s’est pas arrêtée là puisque, le soir-même, un spectacle proposé par le 
T.I.GRE sur le thème du voyage a fait salle comble. 
Une belle manière d’amener le spectacle vivant à la bibliothèque. 

PROCHAINS 
RENDEZ-VOUS 
SOIRÉE PYJAMA

Mercredi 12 février à 18h30 au 
Centre culturel Montrigaud
Édition spéciale cette année pour 
la soirée pyjama mêlant lectures et 
musique.
On commence par les auditions du 
Centre d’Éducation Musicale, puis 
clarinette, flûte, violon, et saxophone 
accompagneront les enfants dans les 
méandres de la nuit pour des lectures 
animées sur le thème de la nature…
Toujours en pyjama, toujours interdit 
aux parents !
Entrée libre.  
Inscription obligatoire au  
04 76 21 48 47 ou  
bibliotheque.lucie.aubrac@
mairie-seyssins.fr

EXPOSITION
10 ans de sport à Seyssins
Du 9 mars au 18 avril à la 
bibliothèque Lucie-Aubrac
Dans le cadre de son projet « nature 
et sport », la bibliothèque vous donne 
l’occasion de parcourir 10 ans de 
reportages photos réalisés par René 
Rostaing, correspondant local du 
Dauphiné Libéré à Seyssins.  
Depuis 2009, il a couvert des 
centaines de manifestations 
sportives. Des manifestations 
sportives scolaires, de loisirs et de 
compétitions pour la page locale 
du journal. Ses photographies de 
reportages, saisies dans l’instant, 
montrent des visages, des attitudes, 
des gestes sportifs d’athlètes 
amateurs de tous les âges.
Entrée libre - Visible aux horaires 
d’ouverture de la bibliothèque 
municipale
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Pré Nouvel

PRÉ NOUVEL, UN ÉCOQUARTIER À VIVRE 
NOUVEAUX HABITANTS, NOUVEAUX VISAGES

Info Seyssins va à la rencontre des habitants de l’ÉcoQuartier de Pré Nouvel. Découvrez dans ce 
numéro, les portraits de nouveaux habitants, le visage et le parcours de ceux qui font la richesse et 
la diversité de notre commune. Bienvenue à eux !

Pour leur premier achat, Alice et Julien ont choisi Seyssins et 
plus particulièrement Pré Nouvel pour le cadre verdoyant et 
l’apaisement. Cherchant la tranquillité à proximité de la ville, ils 
ont eu un véritable coup de cœur pour le quartier. 
Le jeune couple a pris possession d’un T4 de 80 m2 au 4e étage du 
programme immobilier « Côté Parc ». Un nouvel environnement, 
un nouveau chez-soi, et… un vélo électrique offert par le promoteur 
pour parcourir la ville sans trop d’effort.
Julien est technicien de fabrication en horaires décalés sur la 
plateforme chimique de Jarrie. « L’accès direct à la rocade Sud 
me permet d’accéder plus rapidement à mon travail », précise -t-il.
C’est un grand plaisir pour lui de croiser les biches, blaireaux  
et renards au petit matin. Alice est pharmacienne à Gières et 
apprécie les différentes options de déplacement comme le tram 
pour aller voir des amis ou faire des courses en ville. 
Leur terrasse offre une vue panoramique sur les trois massifs 
montagneux. Pour ces amateurs de balades et de ski, vivre 
dans un EcoQuartier est un plus. « Nous sommes sensibles 
aux économies d’énergie et au fait qu’une partie du chauffage 
fonctionne avec des panneaux solaires » ajoute Alice. Elle espère 
pouvoir bientôt profiter de la collecte des déchets alimentaires 
mise en place par la Métropole. Déchets qu’elle recycle en partie 
puisque les restes de table font le régal de leur lapin « Pinpine ».

ALICE ET JULIEN
« Ici, nous avons l’impression d’être à la campagne » nous dit 
d’emblée Jennifer qui a grandi à Seyssins et souhaite offrir le 
même cadre de vie à ses enfants de 5 ans et 14 mois. 
Elle et son mari ont attendu qu’une opportunité se présente 
pour habiter sa ville natale. « En mai 2018, alors enceinte de 
mon fils, nous apprenions que notre demande de logement à Pré 
Nouvel était acceptée », se souvient Jennifer. Un mois après, ils 
emménageaient dans un T4 en duplex de 78m2 du programme 
immobilier « Le Jardin du Côteau » de Grenoble Habitat.
Originaire de Paris, Kévin est préparateur de commandes 
à l’espace Comboire. Le soir, l’effervescence de la zone 
commerciale laisse place à la tranquillité et au silence. À deux 
pas de son travail à la mairie de Seyssins, Jennifer se sent en 
immersion totale dans le paysage de montagne. « Étant à flanc 
de colline, nous profitons de la forêt et d’une vue dégagée sur le 
parc » souligne t-elle. 
La jeune maman apprécie l’architecture des logements pensés 
comme de petites maisons qui permettent aux enfants de jouer 
en toute sécurité. Quand elle n’est pas au parc de Pré Nouvel, 
la petite famille se promène dans les bois des Vouillants, sur 
la colline de Comboire, ou à Saint-Nizier du Moucherotte pour  
faire de la luge en profitant d’une vue imprenable sur la vallée.
C’est sûr, en s’installant ici Kevin a mis des paillettes dans sa vie !

JENNIFER ET KÉVIN 

RÉPARER POUR MOINS JETER
Dans le cadre des rencontres « On s’tient au jus ! », un atelier de réparation 
gratuit et ouvert à tous, a été organisé samedi 9 décembre avec le Repair Café de 
Saint-Egrève. 
Une première expérience pour sensibiliser à la réparation et au réemploi des objets 
du quotidien. « Jeter ? Pas question ! », peut-on lire sur les t-shirt des bénévoles 
bricoleurs. Ils étaient trois ce jour-là à donner un peu de leur temps et partager leur 
savoir-faire avec une dizaine de Seyssiniois ayant apporté des appareils en panne.  
Sur la table d’opération ? Une chaîne hi-fi, un sèche-cheveux, un batteur électrique, une 
lampe de chevet, des plaques électriques et même un four datant de 1986… Si certains 
objets n’ont pu être réparés ou nécessitaient l’achat de pièces de remplacement, la 
majorité d’entre eux a pu retrouver une seconde jeunesse. Un nouvel interrupteur, un 
condensateur à remplacer, quelques soudures et le tour est joué ! 
Une façon de lutter contre l’obsolescence programmée et favoriser le lien social 
dans une ambiance conviviale.

Prochaines rencontres 
des habitants de Pré Nouvel 

les mardis 11/02, 25/02, 
10/03 et 24/03 en salle Simone-Veil 

63, avenue de Claix à Seyssins.
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Développement durable

AGISSONS POUR LE CRAPAUD 
ACCOUCHEUR DE SEYSSINS !
Connu sous le nom d’ « alyte accoucheur », ce petit crapaud doit son nom à la particularité de conserver 
ses œufs sur les pattes arrières du mâle, de la reproduction jusqu’à l’éclosion. 

Quatre populations d’alyte accoucheur 
sont connues à Seyssins depuis quelques 
années. Idéalement, le crapaud accoucheur 
pourrait prospérer dans le parc de Pré 
Nouvel, où l’environnement lui est propice. 
Mais sur son chemin, les automobiles 
et trottoirs surélevés sont de véritables 
obstacles l’empêchant d’atteindre ce but. 
Ainsi, dans le cadre du Contrat vert et 
bleu de la Métropole de Grenoble, la ville 
de Seyssins, accompagnée par la LPO 
(Ligue pour la Protection des Oiseaux), 
mène actuellement un projet pour 
sauver et développer la population d’alyte 
accoucheur. Un projet financé à environ 
60% par la Métropole et le Département.
Un plan de conservation de l’espèce est 
en cours. Les agents de la commune et de 
la Métropole ont été impliqués à l’automne 
au travers de formations, dispensées par 
la LPO, aux problématiques que rencontre 
ce petit amphibien.
En fin d’année 2020, des aménagements 

vont être réalisés dans la commune 
en faveur de l’animal, pour favoriser 
son déplacement et augmenter l’offre 
d’habitat adéquat pour cette espèce : 
création de murs en pierre sous forme 
de « gabion », création de sites de 
reproduction...
Si ce charmant crapaud vous intrigue 
et que vous souhaitez comprendre 
les enjeux liés à sa préservation, des 
balades seront proposées par la LPO 
dès le printemps 2020, pour vous faire 
découvrir les lieux de vie de l’alyte 
accoucheur. Ces sorties seront aussi 
l’occasion d’apprendre à reconnaître 
l’espèce et son chant très particulier.
Un travail auprès des publics scolaires 
sera organisé après le suivi écologique 
de l’espèce et la mise en place des 
premiers aménagements.

N.B. : Si vous l’apercevez, merci de le 
signaler : sedd@mairie-seyssins.fr

COLLINE DE COMBOIRE : DE BELLES AVANCÉES

De ce plan de gestion, découlent 63 
actions phares à mener pour protéger 
et valoriser ce patrimoine intercommu-
nal. Un travail qui a d’ores et déjà dé-
buté à l’été 2019 avec notamment des 
inventaires annuels sur le hibou Grand-
Duc, le faucon pèlerin et les chauves-
souris, en partenariat avec la LPO.
D’autre part, au niveau des plantes 
exotiques envahissantes recensées 
in situ, l’association botanique Gen-
tiana a apporté des précisions et des 
recommandations aux propriétaires 
concernés pour tenter de stopper leur 
prolifération.
Pour améliorer les connaissances sur 
la fréquentation du site, prendre en 
compte les différents usages des pro-

priétaires, des particuliers et des asso-
ciations de loisirs, cinq éco-compteurs 
piétons ont été installés sur la colline 
et un diagnostic partagé est en cours.
Enfin, des animations nature, finan-
cées par le département dans le cadre 
du programme « En chemin vers les 
ENS », sont proposées depuis sep-
tembre aux écoles seyssinoises et 
claixoises. L’objectif étant de sensibili-
ser les plus jeunes au respect de leur 
environnement proche et à la protec-
tion de la biodiversité, tout comme les 
actions menées auprès du grand pu-
blic en partenariat avec la Ligue pour la 
Protection des Oiseaux, France Nature 
Environnement et Gentiana.

Héliportage lors des travaux pour la sécurisation 
du site et l’installation de grilles permettant le 
passage des chauves-souris dans les différentes 
cavités des anciennes exploitations du ciment 
Vicat.

La colline de Comboire, labellisée Espace Naturel Sensible (ENS) en 2017 
par le département de l’Isère, a, depuis l’année dernière, un plan de gestion 
2019-2023 recensant les inventaires de la faune et de la flore à mener pour 
améliorer les connaissances scientifiques du site, les études de fréquentation 
et les travaux de restauration et d’aménagements à engager.
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CCAS

LE CCAS, AU CŒUR DE NOTRE VILLE
Le Centre Communal d’Action Sociale, fer de lance de la proximité et des solidarités, est un véritable 
lieu de vie et de partage sur la commune. Un lieu ouvert à toutes et à tous. Un lieu organisé en trois 
grands pôles, petite enfance, seniors et affaires sociales, qui, au quotidien, favorise les échanges 
intergénérationnels. Mais au fait, comment ça marche ?

UN PÔLE PETITE ENFANCE

Le multiaccueil
Un environnement spécialement conçu pour les tout-

petits leur permet de se sentir en confiance pour expérimenter 
et grandir avec plaisir.
Des professionnelles qualifiées et investies accompagnent 
le développement de l’enfant dans le respect de son rythme 
tout en favorisant les échanges collectifs. Les projets pédago-
giques sont propices aux découvertes et aux apprentissages. 
La structure fournit des couches éco-labellisées et réalise sur 
place des repas de qualité à base de produits de saison dans 
l’objectif d’éveiller au goût dès le plus jeune âge.

LA ludothèque
Des jeux pour toute la famille et pour tous les âges. 
Un espace propice aux échanges intergénération-
nels. L’inscription est gratuite.

Horaires : tous les mercredis de 16h à 18h30 (hors vacances 
scolaires). Séance autour du jeu le 2e samedi du mois de 10h 
à 12h à la bibliothèque municipale Lucie-Aubrac.

Contact : 
04 76 96 78 44

multiaccueil.ccas@mairie-seyssins.fr

Contact : 
04 76 96 78 44

ludotheque.ccas@mairie-seyssins.fr

Le relais d’assistantes maternelles (RAM)
Un accompagnement des familles pour la recherche 

de solutions d’accueil des jeunes enfants.
Des temps collectifs d’animation les lundis et mardis de 9h à 
11h (sur inscription).
Un lieu d’informations, d’accueil et de partage d’expériences 
entre professionnels de la petite enfance.

Mélissa Bollon
04 76 96 78 43

melissa.bollon.ccas@mairie-seyssins.fr
Permanences sur rendez-vous le lundi  

de 13h30 à 15h30 
et le mercredi de 17h à 19h.

Le + 
Le CCAS de Seyssins travaille en étroite collaboration 

avec les services communaux et ses partenaires (Dé-

partement de l’Isère, Caisse d’Allocations Familiales, 

Banque Alimentaire de l’Isère) pour proposer tout au 

long de l’année des animations et des interventions 

adaptées à tous les publics.

Retrouvez l’ensemble des rendez-vous de la structure 

sur seyssins.fr
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CCAS

Des animations diverses et variées
Pour prendre soin de nos aînés, les informer et maintenir leur 
cadre de vie habituel, des visites d’expositions, goûters parta-
gés, conférences, jeux, ateliers manuels, séances de marche 
ou de gymnastique… sont organisés toutes les semaines.

Des services adaptés
// La prévention canicule : 
Chaque année, avant l’été, le CCAS propose aux personnes 
âgées, retraités isolés et adultes handicapés de s’inscrire sur 
une liste confidentielle pouvant être utilisée en cas d’alerte 
climatique et de canicule. Un formulaire de contact est dis-
ponible sur le site Internet seyssins.fr
// Le portage des repas : 
Ce service de livraison à domicile est à destination des per-
sonnes ayant des difficultés à réaliser leur repas. 

LA résidence autonomie
« Le Belvédère » dispose de logements individuels et indé-
pendants pour les seniors à partir de 65 ans. Dans ce cadre 
de vie chaleureux et convivial, les repas sont partagés et de 
nombreuses animations, et des activités sont proposées aux 
21 résidents.

UN PÔLE SENIORS UN PÔLE
AFFAIRES SOCIALES

Contact : 
04 56 40 88 39 

anne.warin.ccas@mairie-seyssins.fr

Contact : 
04 76 96 97 18 

gaelle.martinez.ccas@mairie-seyssins.fr

Une proximité au quotidien
// La distribution alimentaire en cas de difficulté : 
Tous les vendredis de 10h à 12h, une équipe de bénévoles 
de la banque alimentaire s’occupe de la préparation de colis 
pour les familles les plus démunies.
Contact : 04 76 96 78 45

// Des aides sociales adaptées aux besoins des familles : 
Des aides sont apportées aux familles seyssinoises en fonc-
tion de leur quotient familial (aides au centre de loisirs et de 
séjours, allocation aux abonnés eau, aides aux seniors).
Contact : 04 76 96 03 25

// Un espace numérique pour faciliter l’accès aux droits : 
Un ordinateur en accès libre ou sur rendez-vous est à votre 
disposition pour vos démarches administratives en ligne. 
Renseignements à l’accueil du CCAS.

// Des animations dans les quartiers :
Depuis 2019, un agent chargé d’animation pour la vie des 
quartiers promeut le lien social et le bien vivre ensemble à 
travers la création d’événements et de rencontres en syner-
gie avec les services à la population de la commune.
Contact : 04 76 96 03 25

Contact : 
gaelle.martinez.ccas@mairie-seysins.fr

04 76 96 97 18
23, avenue du Grand-Champ

Des actions en faveur de la jeunesse

// Des chantiers éducatifs : 
Mis en place par le CCAS et la commune, en lien avec le 
Conseil des Sages et les partenaires socio-éducatifs, ces 
chantiers s’adressent aux jeunes en situation de décrochage 
scolaire en leur offrant une première expérience dans le 
monde du travail. 

// Un projet solidarités jeunes : 
Ce dispositif permet aux jeunes de 16 à 25 ans d’obtenir un 
financement d’une formation Bafa ou de premiers secours 
en échange de quelques heures de bénévolat.

CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE
CCAS – Le Patio – 40, rue de la Liberté - 38180 Seyssins 

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 à 12h  
et de 14h à 17h

Tél. : 04 76 96 03 25 - ccas@mairie-seyssins.fr
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Les personnes âgées de la résidence autono-
mie Le Belvédère ont partagé le 16 décembre 
un repas de Noël en présence du maire, Fabrice 
Hugelé et de l’adjointe aux actions sociales et 
aux personnes âgées Josiane de Reggi. L’oc-
casion de remercier les auxiliaires de vie des 
bons soins qu’elles apportent pour embellir le 
quotidien des seniors. L’occasion aussi  de rap-
peler l’importance du lien social et de la qualité 
de vie au sein de cette résidence récemment 
rénovée. En fin de repas, les sourires des ré-
sidents en disaient long sur leur état d’esprit 
avant les fêtes de Noël. 

Le lendemain, c’était au tour des petits seyssi-
nois du multiaccueil de profiter d’un repas de 
fête digne d’un restaurant 4 étoiles. Un repas 
100% fait maison par les cuisinières, pour un 
plaisir gustatif décuplé.

CCAS

// LES PROCHAINES PERMANENCES DE LA MIPE // Si vous avez plus de 26 ans et 
êtes demandeur d’emploi, la maison intercommunale pour l’emploi organise des 
permanences au CCAS pour vous informer et vous accompagner (sur rendez-
vous au 04 76 53 34 10). Prochaines permanences : Le vendredi 14 février et 13 
mars de 8h30 à 10h.

EN BREF !

À LA TABLE DES SENIORS  
ET DES TOUT-PETITS

LE MOT DES SAGES 
HOMMAGE 
À BRUNO GABRIELI
Bruno nous a quittés le 7 janvier 
dernier ; il laisse derrière lui un grand 
vide au sein du conseil des sages, 
instance auprès de laquelle il siégeait 
activement depuis 2007.
Fidèle au poste, il était étroitement 
associé à nos réunions de bureau, 
sa participation aux assemblées 
générales s’avérant par ailleurs d’une 
remarquable constance.
Doté d’un caractère bien trempé, et… 
d’un accent si sympathique, Bruno 
s’était pleinement impliqué dans le 
fonctionnement de notre instance 
et principalement au niveau de la 
commission « permis de construire ».
En outre, un fort engagement et des 
convictions affirmées caractérisaient 
parfaitement son attachante 
personnalité. Pourtant, ces derniers 
temps, se sachant plus fatigué sans 
doute que nous ne le supposions, il 
nous avait fait part, en réunion de 
bureau, de son intention de « décrocher 
» du conseil des sages. Unanimement 
et spontanément nous lui avions très 
amicalement rétorqué : « pas question, 
tu restes avec nous ».
Certes, Bruno n’était pas homme à 
renoncer facilement ; mais la vie 
est ainsi faite : à l’instar d’un livre 
que l’on ouvre à sa naissance, il faut 
malheureusement un jour, tourner 
la dernière page. Bruno, tu vas nous 
manquer mais ton souvenir restera à 
jamais gravé dans notre mémoire.
En t’adressant ce petit message d’adieu, 
tes camarades du conseil des sages 
de Seyssins, auxquels se joignent 
Monsieur le Maire et les membres du 
conseil municipal, voudraient ainsi 
te témoigner toute notre affection et 
s’associer de facto au chagrin de ta 
famille et de tes proches.

ON S’FAIT UNE TOILE ?
La fête du court-métrage revient ! Pour en faire profiter toutes les géné-

rations, le pôle seniors du CCAS invite tous nos aînés à cet événement national 

pour découvrir des petites pépites du cinéma. 

Installez-vous confortablement dans les fauteuils de la salle Régis-Prouté et  

appréciez une sélection du meilleur des films courts !

Rendez-vous le mardi 31 mars à 14h30 à l’espace Victor-Schœlcher.

Gratuit - Sur inscription au 04 76 96 03 25.

Le Conseil des Sages rappelle aux 
parents de jeunes seyssinois, en 

quête de formation ou d'insertion 
professionnelle, de contacter le 

CCAS de Seyssins  
(04 76 96 03 25) dans le cadre des 

chantiers éducatifs de jeunes.
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Vie éco

À peine un mois après son installation, le carnet de Stéphanie 
se remplit déjà à un bon rythme. Il faut dire que le service de 
coiffure à domicile que vient d’ouvrir la jeune femme offre tous 
les avantages du salon, sans avoir à se déplacer. 
Quinze ans d’expérience dans un salon de coiffure du centre-
ville de Grenoble et une installation récente à Seyssins l’ont 
amenée à se mettre à son compte. Un changement de statut lui 
permettant de mieux concilier sa vie de jeune maman avec son 
activité professionnelle. 
Stéphanie travaille avec une marque de produits capillaires 
composés d’actifs naturels et propose une coloration alterna-
tive au végétal, sans PPD (composant chimique), ni ammo-
niaque ou résorcine, prête en 12 minutes ! Un choix judicieux 
pour se faire plaisir sans agresser la peau et les cheveux. La 
tendance actuelle est au « bronde », un dégradé de couleurs 
créant du contraste et du relief et, à « l’ombré hair », une colora-
tion progressive pour un rendu très fondu et un « effet soleil ».
Coupe conseil, coloration, balayage, permanente, mise-en-
plis, brushing, coiffure de mariage… la palette des prestations 
est identique à celle proposée dans les salons de coiffure, le 
confort d’être chez soi en plus. Pour profiter du talent de Sté-
phanie, il vous faudra prendre rendez-vous et habiter dans un 
rayon de 15 km autour de Seyssins (déplacement possible au-
delà avec des frais). Un projet ? Développer aussi son activité 
dans les maisons de retraite. Ses maîtres-mots ? Adaptabilité, 
sens de l’écoute et satisfaction du client. 
En plus des soins inclus dans ses tarifs, une offre de 
bienvenue de -10% est réservée à tout nouveau client !

Forger, limer, sculpter, scier, souder, transformer la matière… 
sont les activités quotidiennes de Lucile. Dans son atelier, situé 
depuis avril 2019 à Seyssins, la jeune femme travaille selon les 
techniques du bijoutier joaillier pour créer des bijoux élégants 
et précieux dont l’esthétique relève et distingue la personnalité. 
Sous la marque Lu-Du, la jeune femme crée son entreprise à 
Grenoble dès 2013 après l’obtention de son Diplôme des Mé-
tiers d’Art « Art du bijou et du joyau ». 
Classiques, sophistiqués, contemporains, graphiques, ses 
bijoux en argent et en or sont déclinés en collections visibles 
sur son site Internet. De la passion, un soupçon d’audace et 
une bonne dose de précision sont la recette de ses créations. 
Chacune d’entre elles est une curiosité, résolument contempo-
raine à l’image de ses bagues « Caillou » à l’esthétique pure et 
minérale qui s’inspirent de souvenirs de randonnées dans les 
pierriers ou la parure « Eventail » qui revisite avec élégance l’art 
de l’origami. Anneaux, bagues, boucles d’oreilles, colliers sont 
autant de supports qui permettent à la jeune créatrice de s’ex-
primer. Et l’on peut bien sûr lui confier la fabrication d’un bijou 
sur-mesure, partant d’une collection, ou bien de documents, 
photos ou objets déjà existants (pierre précieuse, perles, métal). 
Il est aussi possible de fabriquer un nouveau bijou à partir d’une 
ancienne création, souvent chargée d’histoire, pour une alchi-
mie entre son univers et le vôtre. 
Membre du syndicat « Ateliers d’art de France » et du 
réseau isérois d’artisans d’art « C’est Fait Ici », vous 
pourrez la retrouver au marché des Créateurs de Grenoble 
en mai et au salon Artisa au mois de novembre. Elle 
reçoit également sur rendez-vous à son atelier seyssinois.

 Tél. : 06 89 77 92 49
Mail : stephanie.carrascosa@hotmail.com
Facebook : Stéphanie coiffeuse à domicile Seyssins
Instagram : Stéphanie coiffeuse à domicile

 contact@lu-du.com
Tél. : 06 61 62 37 01 - lu-du.com - Facebook : LuDubijoux
Sur rendez-vous : 32 avenue Louis-Armand, 
38180 Seyssins

Stéphanie Carrascosa, à la pointe de la coiffure Lucile Dumolard, éclats d’ailleurs

IN TARTIFLETTE 
WE TRUST ! 
Samedi 14 décembre, malgré un temps 
pluvieux, la place du Village s’est animée 
de stands de barbe à papa, de maquillage 
et de pêche à ligne autour d’une tartiflette 
géante et d’un concert du groupe Garage 
Band. 
Nombreux étaient les Seyssinois à 
savourer cet apéritif musical de Noël 
organisé pour la première fois par l’Épicier 
Fromager Jérôme Pilato.
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OSER PRENDRE LA PAROLE 
POUR UN ENGAGEMENT CITOYEN

Déjà 10 ans ! L’association des Amis de la Fondation pour la Mémoire 
de la Déportation (AFMD) et la commune de Seyssins vous proposent 
depuis maintenant dix ans des événements grand public pour conti-
nuer de transmettre la mémoire et ne pas oublier, pour faire résonner 
passé et présent. Cette année, l’engagement des jeunes générations et 
la liberté d’expression seront mis en lumière au travers d’une semaine 
éclectique. Slam, conte, projections, théâtre… découvrez les diffé-
rentes animations qui se tiendront du 9 au 13 mars 2020, à l’espace 
Victor-Schœlcher.

« EN FUITE ! CONFESSIONS  
D’UNE LIBRAIRE »
Par la Cie Golem Théâtre. D’après le récit de 
« Rien où poser sa tête » de Françoise Fenkel.
En partenariat avec le musée de la Résistance 
et de la Déportation de Grenoble.

Écrit entre 1943 et 1944, ce récit sur le vif 
raconte l’exil de cette femme contrainte de 
quitter Berlin parce que Juive. Au travers de 
ce parcours périlleux pour se réfugier en 
Suisse, elle relate l’engagement de ceux qui 
l’ont aidée à fuir le nazisme.

CONFÉRENCE
Lundi 9 mars | 18h30

SOIRÉE CONTE
Mardi 10 mars | 18h30

CONCERTS
Mercredi 11 mars | 18h30

THÉÂTRE
Jeudi 12 mars | 18h30

COURTS MÉTRAGES
Vendredi 13 mars | 18h30

LES JEUNES PRENNENT LA PAROLE
« Klaus Barbie, bourreau singulier, nazi 
ordinaire », d’Yves Tugdual-Congard, Paul 
Frizot et Aurore Polyte.

La métamorphose d’un individu « civilisé » en 
un tortionnaire sanguinaire.
« Sur les traces de la Mémoire, les actions de 
l’AFMD », de Sarah Saint-Pierre.
La jeune documentariste témoigne, interroge 
sur les enjeux de la mémoire, sur le sens de 
l’engagement militant de l’association.

PRÉSENTATION DE LA SEMAINE
Animée par Olivier Vallade, historien

Qu’elle s’exprime à travers le conte, le théâtre, 
le slam, la vidéo, la parole reste-t-elle ce 
moteur essentiel de l’engagement, comme elle 
l’a été dès 1940, en se manifestant comme 
première forme de résistance ?

« LA PLUS PRÉCIEUSE 
DES MARCHANDISES »
D’après le roman de Jean-Claude Grumberg

Pas un conte de fées, mais une histoire 
réelle. Pendant la guerre, dans une Pologne 
enneigée, passaient des trains de  
« marchandises humaines ». Jusqu’à quelles 
extrémités peut être conduit un père pour jeter 
son bébé hors du wagon qui le transporte, lui 
et des centaines de déportés juifs, vers le camp 
d’extermination ?

SOIRÉE SLAM
Soirée ouverte partagée avec un sujet proposé 
en amont sur le thème de la semaine avec 
Maître Rim’s, Mourad Baïtiche (percussions), 
Pascal Billot (guitare, saxophone), Somar Al-
Nasser (oud), Bastien Maupomé (texte, voix).

Concert de Bastien Maupomé sur des textes 
originaux conçus pour cet événement.

Tous les événements sont en 
entrée libre.
Retrouvez toutes les informations 
pratiques sur seyssins.fr
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Vie associative

3e brocante des couturières
SEYSSINS COUTURE
Vous aimez coudre, tricoter, broder, 
les loisirs créatifs ?
La 3e brocante des couturières, 
organisée par l’association Seyssins 
Couture, aura lieu le dimanche 22 mars 
2020, au Prisme de Seyssins.
Divers stands vous proposeront des 
matières premières pour la couture, 
le tricot, la broderie, le patchwork et 
les loisirs créatifs : tissus, mercerie, 
passementerie, livres, patrons…
Entrée visiteur gratuite – Petite 
restauration proposée sur place.
Si vous souhaitez être exposant, il reste 
encore quelques tables disponibles 
(taille d’une table : 1,20m x 0.80m), au 
tarif suivant : 
- 8€ la table, pour 1 ou 2 tables  
- 7€ la table, à partir de 3 tables.

Bulletin de réservation et informations 
complémentaires à demander 
par mail à l’adresse suivante : 
seyssinscouture@gmail.com, ou par 
téléphone au 06 76 98 24 66

Assemblée Générale 
CAMÉRA CLUB DAUPHINOIS  

Pour le Caméra Club 
Dauphinois, une nouvelle 
année rime avec une 
nouvelle AG. Tous les 
membres de l’association 
étaient réunis pour cette 
réunion annuelle où 
nous avons approuvé les 
bilans (moral et financier) 
de notre activité. Le 

produit des films que nous avons réalisés nous a permis d’organiser le 23e 
festival du court métrage. Nous avons pu également obtenir une subvention 
exceptionnelle du Département de l’Isère pour nous aider à investir dans du 
matériel spécifique. Cela nous ouvre de nouvelles perspectives et va nous 
permettre de produire une réalisation collective originale.  
Nous allons donc nous atteler sur le champ à écrire un scénario, organiser 
des castings et répéter les scènes de cette nouvelle fiction. Nous regrettons 
simplement la baisse du nombre de nos adhérents et invitons tous les 
passionnés d’images à nous rejoindre. 
Les prochaines séances auront lieu les mercredis 5 et 19 février 2020 à 
20h30 salle Régis-Prouté (Espace Victor-Schœlcher).

Bilan de mi-saison au club de ping
TENNIS DE TABLE  

Le Tennis de Table Seyssinois organisait le 14 décembre son traditionnel 
tournoi de fin d’année. L’occasion pour le président, Stéphane Tronquit, de 
dresser un petit bilan à mi-saison.
Le club se porte très bien puisque cette année, la barre symbolique des 140 
licenciés a été atteinte avec l’arrivée de nombreux jeunes issus des écoles et 
collèges.
À la Toussaint, nous avons eu plaisir à accueillir de jeunes sportifs en situation 
de handicap lors d’un stage découverte. Ce fût un joli moment de partage avec 
nos jeunes. L’équipe première a brillamment obtenu la montée en Régionale 2. 
Bravo à Achille, Dorian, Nicolas et Sébastien.
En individuel, citons Chloé, Dorian, Vincent, Lorine et Marley qui ont obtenu de 
jolis podiums et qui représenteront le club et la ville au niveau régional.
L’événement 2020 :
Le TT Seyssinois organise les 28 et 29 mars 2020, le championnat de l’Isère en 
individuel au gymnase Aristide-Bergès. L’entrée est libre et gratuite. Venez donc 
découvrir le ping en compétition, vous ne serez pas déçus !
Contacts : Stéphane au 06 48 01 79 75 ou Emilie au 06 78 71 51 00
ttable.seyssins@gmail.com

Conférence
FCPE
Jeudi 26 mars, à 20h, à l’espace 
Victor-Schœlcher, la FCPE du Collège 
Marc-Sangnier propose une conférence 
sur les relations parents/adolescents 
« Comment ne plus craquer face 
à mon ado ? » animée par Sophie 
Baron, formatrice en communication 
relationnelle - association RELIANCE.
Tout public. Entrée libre.
Contact :  
fcpe.marcsangnier@gmail.com
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Vie associative

Retour sur les 20 ans du Réso
RÉSEAU D’ÉCHANGES RÉCIPROQUES DE SAVOIRS
À toutes et tous, très bonne année 2020.

Le 23 novembre 2019, nous avons fêté 
les 20 ans du Réso. Lors de cette belle 
fête chacun était présent à son poste, 
soucieux de la réussite de l'évènement.
Des ateliers ludiques étaient proposés 
afin de faire connaître les échanges 
pratiqués ainsi qu'une expo-photos 
relatant les 20 ans du Réso.
D'autre part, le film « Du rififi au Réso » 

était projeté en boucle pour le plaisir de tous. Celui-ci a été élaboré par une 
équipe de OUFS pendant plus d'une année. Gros succès.
Enfin, on pouvait partager le gâteau d’anniversaire fabriqué maison par des As 
de la pâtisserie.
C’est vrai que les échanges nous changent et nous enchantent.

Dates à retenir : 
> Mardi 18 février : Thé du réseau à la MDA à 14h30, dont le thème sera « La 
surdité et les malentendants ».
> Mardi 31 mars : Discussion sur « L’alimentation et la santé bucco-dentaire » à 
la MDA à 14h30.

Bientôt la saison 2020
SEYSSINS CYCLOTOURISME  

La saison 2020 débutera 
officiellement début mars mais, d'ores 
et déjà, compte-tenu de la météo 
favorable une vingtaine de cyclos 
sillonnent déjà les routes de la région.
Le club de 70 cyclos, dont 14 féminines, 
est constitué de 4 groupes de niveaux 
différents, 8 pratiquants de VAE sont 
parfaitement intégrés.
Si vous aimez les belles routes, 
les beaux paysages et une bonne 
ambiance, n'hésitez pas à venir faire 
un galop d'essai sans engagement et 
à consulter notre site internet tout au 
long de l'année.
Nos activités et nos projets 2020 
figureront dans « Info-Seyssins » d'avril.

Des soirées réussies
SEYSSINS ACCUEIL
La soirée « apéro de Noël » a rassemblé près de 90 personnes autour du buffet 
préparé par les membres du Conseil d’Administration.
La « soirée rois » a rassemblé 127 personnes venues tenter leur chance pour 
être « reine » ou « roi » dans une ambiance très chaleureuse et conviviale.
Prochains rendez-vous pour les adhérents :
> Jeudi 20 février avec la visite d’un atelier de reliure
> Jeudi 19 mars avec la visite guidée de la maison Bergès, musée de la Houille 
Blanche à Lancey.

Gala de l’EDS
ÉCOLE DE DANSE
Le gala de l’École de Danse de Seyssins aura lieu le samedi 6 juin à 20h et le 
dimanche 7 juin à 15h au Prisme. 
À l’occasion de cet évènement, nous aurons besoin de bénévoles pour encadrer 
nos petits danseurs et nos petites danseuses et éventuellement en amont pour 
la création de costumes. En plus des 6 et 7 juin, des répétitions auront lieu le 
jeudi 4 et le vendredi 5. Leur encadrement est primordial pour la préparation et le 
bon déroulement du spectacle, alors nous comptons sur vous ! 
Vous souhaitez nous aider ? Vous souhaitez plus d’informations ou vous avez 
des compétences en couture et création de costumes ? Rendez-vous sur le 
Facebook de l’EDS (Eds Seyssins), sur notre nouveau site internet (eds-seyssins.
assoconnect.com) ou contactez-nous par mail (edseyssins38@gmail.com).

SEYS’ARTS
HUILE, ACRYLIQUE, DESSIN
Du 14 au 23 février 2020
Vernissage le dimanche 16 février 
18h30
Tous les jours de 15h à 18h
Les tableaux des élèves et professeurs 
de l’association Seys’Arts retrouvent la 
salle Aimé-Césaire au CCM, pour cette 
nouvelle exposition annuelle.
Les travaux réalisés sur le thème de 
l’abondance pour certains cours, et 
d’autres surprises vous attendent. Nous 
sommes à chaque fois heureux de vous 
montrer la diversité des talents des 
adhérents, soyez au rendez vous.
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Vie associative

RAPPEL  
Dîner-Dansant - Samedi 14 mars – Le Prisme  

Le dîner réunira comme chaque année les adhérents et leurs invités ainsi 
que de nombreux groupes des associations seyssinoises et autres.  
Les amateurs de danses attendent ce rendez-vous avec impatience. 

La soirée sera animée par l'orchestre de Franck Colyn et le repas préparé 
par le traiteur Gaillard, comme l'année dernière. 

Les adhérents vous attendent pour une belle soirée, joyeuse et conviviale !
Renseignements et réservations par courriel à  

diner.skidefond2020@gmail.com

Demande de parcelle
SEYSSINS JARDINS
Les personnes habitant en 
appartement sur la commune de 
Seyssins, intéressées par une parcelle 
sont priées d'envoyer ou de déposer 
leur demande avec leurs coordonnées 
téléphoniques et adresse à l'attention 
de Seyssins Jardins
Uas – 8, rue Joseph-Moutin
38180 Seyssins

 Tous les renseignements 
figurent sur le site : 

https://sites.google.com/site/
seyssinsjardins/home

Commandes de chocolats
SOU DES ÉCOLES
Toute l’équipe du Sou des Écoles vous remercie de votre participation à l’opération 
« Chocolats de Noël » qui a été un grand succès, et de votre soutien lors du loto.
La huitième opération « Chocolats de Pâques » va démarrer très prochainement : 
vous pourrez passer vos commandes via les bons distribués dans les cartables ou 
sur le site web du sou : sou.ecoles.seyssins.free.fr
Comme toutes les autres opérations du Sou des Écoles, les bénéfices seront 
reversés dans les écoles maternelles et élémentaires de la commune afin 
de soutenir l’action éducative des enseignants (visites culturelles, spectacles, 
interventions d’artistes...).
Alors n’hésitez pas à conjuguer plaisir du palais et soutien à l’ouverture au 
monde de nos enfants !
Merci d’avance.

L'équipe du Sou des Écoles

Soirée dansante
SEYS’DANSES :  
UNE RÉUSSITE POUR CETTE PREMIÈRE SOIRÉE 2020
La soirée dansante du 24 janvier, a connu un vif succès puisque plus de 80 
danseurs, tous adhérents de l’association, ont pratiqué avec beaucoup de 
passion et d’enthousiasme les danses de salon apprises lors des cours. Bien 
heureusement, la soirée a été placée sous le signe de la convivialité et la bonne 
humeur, elle fut l’occasion de déguster la traditionnelle galette des rois.
Les organisateurs se réjouissent de l’intérêt des adhérents pour ces événements 
qui sont des occasions de rencontres qui complètent avec bonheur les cours.
Oui, Seys’Danses est une association en pleine santé dont le nombre d’adhérents 
augmente d’année en année.

Carte de pêche
AAPPMA L’AMICALE  
DES PÊCHEURS
L’année 2019 a vu la mise en place du 
tout internet pour la vente des cartes 
de pêche sur notre département. 
Pour notre association, ce passage 
s’est malheureusement soldé par une 
perte conséquente de notre nombre 
d’adhérents. Nous vous rappelons que 
le choix de l’AAPPMA se fait par vos 
soins si vous prenez votre carte depuis 
votre domicile. Même si la première 
proposition qui s’offre à vous est celle 
de votre commune de résidence, sachez 
que vous pouvez la modifier et choisir 
l’AAPPMA de votre choix. 
L’année 2019 aura été encore difficile au 
niveau de la sécheresse, même si notre 
secteur a été quelque peu épargné. Nos 
principales inquiétudes se situent sur 
nos étangs (étang des Bauches à Claix, 
le trou aux canards à Champagnier qui 
nécessitent quelques travaux).
Toutefois nous conserverons nos 
activités et notre engagement pour 
satisfaire nos adhérents. Nous vous 
tiendrons informés sur notre blog et par 
voie de presse en cas d’impact sur nos 
manifestations.
L’organisation fin mai de la sortie pêche 
en bus au lac de Monteynard à Savel 
sera encore un moyen de se retrouver 
entre pêcheurs passionnés et de passer 
encore un moment convivial (sur 
inscription). Nous vous remercions pour 
votre fidélité et vous attendons nombreux 
au bord de nos plans d’eau et ruisseaux. 
Bonne pêche à tous pour 2020.
+ d’infos : 
http://pecheurs38.canalblog.com/
aappma.adp38@gmail.com

DÉMARRAGE DE LA SAISON
SEYSSINS SKI DE FOND
La première sortie de Seyssins Ski de Fond s'est déroulée le 5 janvier, dans 
d'excellentes conditions, à la Porte de Crolles, dans le massif des Bauges. 
49 participants étaient présents. Nous avons accueilli comme il se doit les 7 
nouveaux adhérents qui participaient à cette première.
Soleil, ciel bleu et bonne humeur, malgré une neige parfois glacée... et en fin 
d'après-midi, dégustation de bonnes galettes avec un pot de l'amitié. Tous les 
ingrédients pour passer une bonne journée entre amis. 
Le 12 janvier, 63 personnes se sont inscrites pour partir aux Saisies.
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PLUS D’INFOS : 
lejs.org - 04 76 96 70 31

Vie associative

C’est la reprise !
CLUB MOUCHEROTTE
Après un goûter festif de Noël, le club Moucherotte avait fermé ses portes pour 
les fêtes de fin d’année avant de rouvrir le 10 janvier pour se souhaiter les vœux 
traditionnels, de santé surtout.
C’est donc reparti pour une nouvelle année autour de parties de cartes ou 
scrabble, le vendredi après-midi !

Places disponibles
COURS DE LANGUES
Il reste des places en cours Espagnol 
les jeudis. De 17h à 18h30 pour niveau 
intermédiaire. De 18h30 à 20h pour 
niveau avancé.  
Lieu : Maison Des Associations.
Contact : aldo.visona@orange.fr  
ou 06 76 25 70 56

Les rendez-vous de février et mars
CENTRE D’ÉDUCATION 
MUSICALE
Mercredi 12 février 18h30 : audition 
des élèves - Salle Aimé-Césaire  
(en partenariat avec la bibliothèque 
Lucie-Aubrac dans le cadre de la soirée 
pyjama)
Lundi 23 mars 18h30 : audition des 
élèves - Auditorium

SKI DU MERCREDI
Cette année, nous accompagnons 58 enfants des écoles élémentaires de la com-
mune au ski dans la station de Lans en Vercors, aidés par des bénévoles motivés 
et très appréciés des enfants.
L’activité se déroule dans la bonne humeur et les enfants sont ravis. 
Pour les collégiens, la première sortie a eu lieu à Chamrousse sous un beau soleil.

VACANCES D’HIVER
Du 24 février au 6 mars :
Pour les enfants âgés entre 3 et 5 ans, nous vous donnons rendez-vous sur le site 
de Blanche-Rochas maternelle (par le portail de la cour).
Nous serons pendant deux semaines aux Jeux Olympiques d’hiver. Au pro-
gramme : bricolage, de belles créations ainsi que des grands jeux sur ce thème. 
Pour les enfants âgés entre 6 et 14 ans, nous vous donnons rendez-vous au pôle 
jeunesse.
Deux semaines sur la thématique de « Rasta Rocket », où quand une équipe de la 
Jamaïque participe aux Jeux Olympique d’hiver en bobsleigh. Ambiance garantie !
Les inscriptions débuteront mardi 28 janvier pour les Seyssinois et le mardi 11 
février pour les extérieurs.

PÔLE JEUNESSE
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Yves Donazzolo et Jean-Marc Paucod 
seyssins.avenir@mairie-seyssins.fr

F. Hugelé et D. Moroté, J. De Reggi, S. Cialdella, N. Marguery,  
P. Chevallier, G. Desèbe, P. Faucher, E. Courraud, F. Collot,   

S. Karmous, G. Sallet, C. Borré, S. Commeaux, B. Cressens,   
S. Girard-Carrabin, J. McLaughlin, C. Remy, D. Salin, M. Vergnolle 

Anne-Marie Malandrino et Bernard Lucotte
www.seyssins-ensemble.org

Laurence Algudo, Michel Baffert, Catherine Brette, François Gilabert
initiatives.citoyennes.democratie.seyssins@mairie-seyssins.fr

AGIR AVEC LES SEYSSINOIS SEYSSINS AVENIR

SEYSSINS ENSEMBLE INITIATIVES CITOYENNES ET DÉMOCRATIE POUR SEYSSINS

Elus en 2014, nous travaillons et participons depuis 6 ans 
au conseil municipal comme seul groupe d’opposition à la 
politique communale.
Durant toutes ces années, nous avons toujours été présents 
pour défendre les intérêts des Seyssinois sans oublier 
d’être constructifs votant les délibérations qui allaient dans 
le sens de l’intérêt général mais très fermes sur tout ce qui 
concerne l’urbanisme, la sécurité des biens et des personnes, 
l’endettement de la commune ou le quartier de Pré-Nouvel.
Nous ne sommes que de simples citoyens portés par l’envie 
de faire de Seyssins une ville apaisée et agréable à vivre où 
les élus seraient à l’écoute et proches des préoccupations de 
chacun dans le souci de rendre la vie  plus facile.
Nous n’avons aucune ambition politique comme certains 
et n’avons pas approuvés comme d’autres, l’ensemble des 
orientations de la politique communale actuelle. Notre projet 
pour 2020 s’articule autour de cinq axes majeurs : la baisse 
des impôts, la fin de l’urbanisation massive, la lutte contre 
l’insécurité, la mise en place d’une politique contrôlée par le 
citoyen en toute transparence et la prise en compte de chacun 
dans les décisions.
Aujourd’hui, fort de nos 6 années d’expérience, nous sommes 
en capacité de proposer un projet et une alternative crédible 
afin de renouer avec la qualité de vie  qui faisait l’atout majeur 
de Seyssins dans l’agglomération. 
Nous espérons mériter toute votre confiance pour les élections 
municipales à venir.
Nous sommes à votre disposition. 
Rencontrez-nous le jeudi de 18 à 20h :
Salle Aimé Cézaire le 6/02, Salle Jean Beauvallet les 27/02, 
12/03 et le 19/03.

500 000 conseillers municipaux en France…
Avec l’approche de la fin du mandat, les 500 000 élus français 
« de base » font un bilan de leurs actions. Les leçons du passé 
nous aidant à anticiper l’avenir et à réfléchir à notre manière de 
contribuer à la vie publique.
Le mandat qui s’achève a été particulièrement complexe. Le 
développement de l’intercommunalité a induit de nouvelles 
coopérations et un déplacement des prises de décision mais 
permet également d’obtenir les expertises nécessaires sur des 
dossiers très techniques et très réglementaires.
Depuis 2012, la diminution constante des dotations de 
l’état a affecté toutes les collectivités et en particulier leurs 
budgets d’investissement. Il s’agit de participer à la nécessaire 
réduction de la dette publique, mais des équilibres sont à 
trouver.
Des attentes plus fortes des citoyens pour une meilleure 
transparence sont également apparues. Elles sont légitimes, 
même si elles peuvent se traduire par une défiance envers 
les élus voire quelquefois par une nouvelle forme de relation 
client-fournisseur dans laquelle les élus doivent toujours 
conserver leur vision de l’intérêt général.
Certains souhaitent « doubler » les élus par des panels 
d’habitants tirés au sort. La représentativité en serait-elle 
améliorée ? Ce n’est pas sûr. Les débats avant les élections 
ont l’avantage de présenter des programmes, des idées et de 
permettre aux citoyens de choisir comment seront demain 
administrées leurs communes et les relations entre les 
habitants. C’est aussi cela, notre démocratie.
Nous vous souhaitons à toutes et à tous une bonne année 
2020.

Ainsi s’achève le mandat 2014-2020. Un mandat de transition, 
un mandat difficile tant les chocs encaissés par les collectivités 
ont été rudes. À Seyssins, la dotation globale de l’État (DGF) a 
baissé de 75%, alors même que la construction de la Métropole 
appelait une contribution communale supplémentaire. L’équipe 
municipale s’est aussi affrontée à un ancien emprunt toxique 
qui faisait courir un risque majeur sur les finances publiques. 
Ce dossier est désormais totalement soldé. Ni l’impôt n’a 
été sollicité. Ni le niveau de dette communal n’a dépassé 
la moyenne des communes de même taille. Ces grandes 
difficultés auraient pu tétaniser la municipalité. Tous ceux qui 
sont restés à bord du navire, avec courage, pour affronter les 
difficultés ont beaucoup travaillé. En cela, les commissions 
extra-municipales, les instances participatives, les partenaires 
associatifs et publics, ont montré une réaction collective et 
constructive pour la valorisation du territoire. 
La période de réserve, qui précède un scrutin électoral, interdit 
de lister ici les nombreuses réalisations qui ont conforté 
le caractère de notre commune. Mais rien n’empêche de 
distinguer des personnalités qui incarnent l’ADN Seyssinois. 
À l’occasion des vœux du Maire, la remise des  médailles de 
la ville a été l’occasion de montrer ceux qui racontent l’histoire 
de Seyssins et les valeurs qui nous rassemblent. Cette année 
en plus des solidarités et de la vie associative, le retour de 
l’activité agricole à Seyssins a été valorisé. Pour parler, encore, 
du développement durable de notre belle commune. 
Bonne année 2020 à tous !

Chiche ? Prenons le Maire au mot ! 
Après une longue période de réflexion, « tant ce mandat fut 
difficile » nous dit-il, le Maire est désormais certain, depuis le 
22 décembre de se représenter à Seyssins.
Le Maire propose « de renouveler l’effort en direction de 
l’éducation et de la vie associative, véritables leviers de 
transformation du Monde »… alors que très prosaïquement  
lors des vacances de la Toussaint à Seyssins, nous avons 
appris que de nombreux enfants n’ont pas pu être accueillis 
par manque de moyens et d’anticipation.
Le Maire continue : « je proposerai de modifier le mode de 
participation de ceux ou celles qui veulent s’investir ». Alors 
que depuis 2014, nous avons assisté à la suppression des 
réunions de quartier, des commissions extra-municipales et la 
critique de certaines associations seyssinoises.
Il feint peut-être que « porter un projet exigeant » ne peut se 
réaliser tout seul , par la seule volonté du Maire de se succéder 
à lui -même ?
Pour nous, tout dépend de la confrontation de différents 
projets entre eux et avec le plus grand nombre.
A Seyssins, la priorité sera d’anticiper le défi démographique 
et l’intégration des nouveaux arrivants. Alors qu’à ce jour, le  
retour du comité de suivi de PréNouvel est catastrophique...
Redonnons du sens aux mots.
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FÉVRIER

Agenda

ANIMATION SENIORS
Jeudi 6 | 10h
Salle Marius-Roche – Le Patio
Atelier éco-logis – Atelier pour fabriquer 
vos produits ménagers.
Gratuit sur inscription au 04 56 40 88 39

CONCERT
Jeudi 6 | 20h30
Espace Victor-Schœlcher
« Askatan » – Compositions françaises. 
Musiques Jazz, Blues, Rock.
Entrée libre

THÉÂTRE D’OBJETS

Jeudi 6 | 20h30
L’ilyade – Seyssinet-Pariset
« Les Misérables » - 2000 pages du 
célèbre roman de Victor Hugo en 1 
heure ! Par la compagnie Les Karyatides.  
À partir de 9 ans
Tarifs : de 9 à 16 €
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr

ANIMATION SENIORS
Lundi 10 | 15h
Salle Marius-Roche – Le Patio
Atelier sur l’art traditionnel japonais du 
pliage du papier, l’origami.
Gratuit sur inscription au 04 56 40 88 39

CAFÉ DES AIDANTS
Lundi 10 | De 15h à 16h30
L’Arche – Seyssinet-Pariset
À destination des aidants familiaux.
Entrée libre

SOIRÉE PYJAMA
Mercredi 12 | 18h30
Centre culturel Montrigaud
Lectures et musique  
« Les animaux de la nuit ». 
Avec le CEM, lectures musicales 
(clarinette, flûte, violon et saxophone).
Entrée libre
Inscription obligatoire : 04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@ 
mairie-seyssins.fr

ANIMATION SENIORS
Jeudi 13 | De 14h à 15h
Salle Marius-Roche – Le Patio
« Chantons ! » - Le Pôle Seniors vous 
invite à donner de la voix.
Entrée libre

COLLECTE DE VÊTEMENTS
Vendredi 14 | De 13h30 à 15h30
Parking des Tennis de Seyssins  
10, Rue Joseph-Moutin
L’association La Remise en coordination 
avec l’action de la Métropole organise 
une collecte de vêtements, chaussures et 
linge de maison sur notre commune.
Prochaines dates le 10 avril et le 12 juin 
2020.

EXPOSITION
Du 14 au 23 | De 15h à 18h
Centre culturel Montrigaud
Huiles, acryliques, dessins – Par 
l’association Seys’Arts.
Vernissage le dimanche 16 à 18h30
Entrée libre

THÉÂTRE D’IMPRO
Samedi 15 | 20h30
Espace Victor-Schœlcher
« L’effet papillon » - Par la compagnie du 
Tigre
Participation libre
Infos et résa. : tigre-impro.fr 

BRADERIE DE LA SOLIDARITÉ
Mardi 18 | de 16h à 21h
Mercredi 19 | de 9h30 à 16h30
Le Prisme
Grande braderie de la solidarité organisée 
par le Secours Populaire Français : du 
neuf à petit prix
Tarifs : 2 euros

THÉÂTRE
Mardi 18 | 19h30
L’ilyade – Seyssinet-Pariset

« Mathias ou l’itinéraire d’un enfant 
paumé ».
Par la compagnie La Nouvelle Fabrique.
Participation libre sur réservation
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr

CONCERT

Jeudi 20 | 20h
Espace Victor-Schœlcher
Marthe – Quartet de jazz contemporain 
qui puise ses racines dans la musique 
grecque et le rock.
Entrée libre
Infos et résa. : 04 76 70 39 94

HEURE DU THÉ AU PAYS DES 
VERMEILLES
Jeudi 20 | de 15h à 16h30
Bibliothèque municipale Lucie-Aubrac
Moment d’échanges réservé aux seniors
Gratuit
Inscription au 04 76 96 03 25

DANSE
Mardi 3 | 15h
L’ilyade – Seyssinet-Pariset
« Lullinight » - La danse d’une petite 
fille exaltée par la poésie des mondes 
fantastiques. À partir de 4 ans.
Tarifs : unique de 7 €
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr

SEMAINE MÉMOIRES ET RÉSISTANCES
Du lundi 9 au vendredi 13 
10e édition de la Semaine Mémoires et 
Résistances.
Soirée conte, conférence, projections, 
slam… Toutes les informations en page 
16 de votre journal.
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Agenda

è LES RENCONTRES SPORTIVES

ANIMATION SENIORS
Jeudi 12 | De 14h à 15h
Salle Marius-Roche – Le Patio
« Chantons ! » - Le Pôle Seniors vous 
invite à donner de la voix.
Entrée libre

CONCERT

Vendredi 13 | 20h30
L’ilyade – Seyssinet-Pariset
Yoanna – De la gouaille, de la chanson, 
de l’accordéon et de la rébellion.
Tarifs : de 7 à 12 €
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr

THÉÂTRE D’IMPRO
Samedi 14 | 20h30
Espace Victor-Schœlcher
« Carnets de voyage » - Par la 
compagnie du Tigre
Participation libre
Infos et résa. : tigre-impro.fr 

ÉLECTIONS MUNICIPALES
Dimanche 15 
Premier tour des élections municipales.

CAFÉ DES AIDANTS
Lundi 16 | De 15h à 16h30
L’Arche – Seyssinet-Pariset
À destination des aidants familiaux.
Entrée libre

APÉROS POLARS
Mercredi 18 | 19h
Bibliothèque municipale Lucie-Aubrac
Échanges autour de romans policiers, 

thrillers, romans noirs… et découverte 
des nouveautés de la bibliothèque.
Entrée libre

COMMÉMORATION
Jeudi 19 | 
Cimetière des Garlettes
Cessez-le-feu de la guerre d’Algérie.

ÉLECTIONS MUNICIPALES
Dimanche 22 
Second tour des élections municipales.

BROCANTE DES COUTURIÈRES
Dimanche 22 | De 9h à 17h
Le Prisme
Stands de matière premières pour la 
couture, le tricot, la broderie, le patchwork 
et les loisirs créatifs.
Organisée par Seyssins Couture.
Entrée libre 

CONCERT
Lundi 23 | 18h30
Auditorium du CEM
Audition des élèves du Centre 
d’Éducation Musicale.
Entrée libre 

EXPOSITION

Du 25 mars au 1er avril | De 14h à 18h
Vernissage le mardi 24 à 19h
Centre culturel Montrigaud
« Récits de paysages » - Par Alice 

Assouline, peintre, dessinatrice, 
sculptrice, artiste plasticienne, 
performeuse.
Entrée libre du lundi au vendredi

ATELIER RÉDUCTION DES DÉCHETS
Mercredi 25 | 14h
Bibliothèque municipale Lucie-Aubrac
Fabriquer ses nettoyants et barres 
énergétiques « maison »
Atelier animé par le service prévention 
des déchets de Grenoble-Alpes 
Métropole.
Entrée libre
Inscription au 04 76 21 48 47  
(avant le 21 mars)

HEURE DU THÉ AU PAYS DES 
VERMEILLES
Jeudi 26 | de 15h à 16h30
Bibliothèque municipale Lucie-Aubrac
Moment d’échanges réservé aux seniors
Gratuit
Inscription au 04 76 96 03 25

CONFÉRENCE
Jeudi 26| 20h
Espace Victor-Schœlcher
« Comment ne plus craquer face 
à mon ado ? » - Animée par Sophie 
Baron, formatrice en communication 
relationnelle. Organisée par la FCPE.
Entrée libre

CIRQUE
Mardi 31 | 20h30
L’ilyade – Seyssinet-Pariset
« L’Autre » – Voltige, monocycle et 
performances acrobatiques par la 
compagnie Puéril Péril.
Tarifs : de 9 à 16 €
Infos et résa. : 04 76 21 17 57 
billetterie-lilyade@seyssinet-pariset.fr

FOOTBALL // Dimanche 23 février • 14h30 – Seyssins reçoit Nord Isère // Dimanche 29 mars • 15h – Seyssins 
reçoit Gières // Stade Jean-Beauvallet
VOLLEY-BALL // Dimanche 23 février • 15h – Seyssins NF3 reçoit Chamalières // Samedi 15 mars • 15h – 
Seyssins NF3 reçoit Le Pontet // Gymnase Yves-Brouzet
RUGBY // Dimanche 15 mars • 15h – Seyssins reçoit Ugine Alberville // Stade Jean-Beauvallet




