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Femmes remarquables,
une expo engagée

Depuis plusieurs années,
Seyssins se mobilise pour

la journée internationale
des droits des femmes en
sensibilisant le grand public
sur les questions d’égalité
femmes/hommes.

Pour aller plus loin, la commune
accueillera du lundi 24 avril au
dimanche 14 mai l'exposition
«Femmes remarquables de

Résistantes, scientifiques,
militantes... découvrez le parcours
de celles qui ont contribué a faire
avancer les droits des femmes au
travers de 15 portraits installés sur
le domaine public.

Cette exposition sera suivie
d’une conférence le mercredi
10 mai a 19h a Pespace Victor-Schoelcher et d’une série d’animations auprés du
jeune public et des seniors.

+d'imfos : seyssins fr

2 © Agence postale communale
lnf0S prath“es Lundi de 14h a 19h
Du mardi au vendredi
HOTEL DE VILLE de 14h a17h 04 76 49 24 89
Parc Frangois-Mitterrand ® AUTRES SERVICES
38180 Seyssins Permanences sur rendez-vous:
courrier@mairie-seyssins.fr Avocat conseil 04 76 70 39 00
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi de 8h30 a 12h Conseil énergie (Alec) 04 76 14 00 10
et de 14ha 17h, mardi de 8h30 a 12h Architecte conseil 04 76 70 39 02
Conciliateur (a Seyssinet) 04767053 53
o SERVICES MUNICIPAUX
Accueil / citoyenneté 04 76 70 39 00 o NUMEROS D’URGENCE
Etat civil 047670 39 03 EDF/GDF urgence gaz 0800 473333
Secrétariat général 04 76 70 39 00 Enedis urgence électricité 0972675038
Restauration scolaire 04 76 70 39 29 Eau potable 045738 4795
Services techniques 04767039 11 Urgence hors horaires bureau
Urbanisme 047670391 04 76 98 24 27 Gendarmerie 04 76 2155 22
Location de salles 04767039 94 Aide information victimes (AIV) 04 76 2155 22
Police municipale 047670 53 51 Pharmacie de garde 0 825 74 20 30 (0,15€/min)
o Centre Communal d’Action Sociale « Le Patio » ou sur pharmadegarde.com
40, rue de la Liberté 0476 96 03 25 Pompiers 18 ou 112
o Bibliotheque Lucie-Aubrac - 133, avenue de Grenoble Samu 15
04 76 2148 47 Urgences sourds, malentendants 14
o Décheterie 0800 50 00 27 Centre antipoisons 0476 42 42 42
Du mardi au jeudi de 12h30 & 18h SOS médecin 043870 17 01
Le vendredi et samedi de gh a 12h et de 13h15 a 18h Service Local de Solidarités 04 57 42 50 00
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m NAISSANCES

Liam BETTNEY, le 19 octobre

Emile LOPEZ, le 28 octobre

Eden POULIQUEN, le 30 octobre

Louna GRENADOS, le 10 novembre

Andéol MERMET-BOUVIER, le 23 décembre
Leandro GOY, le 8 janvier

Luna TETAZ GARCIA, le 9 janvier

m MARIAGES

Laura SORROCHE et Karim BENSAID, le 27 octobre
Catherine RIEFFLE et Hervé BREBAN, le 29 octobre

Karine TONSON et Jean-Luc RIGOUDY, le 17 décembre

m DECES

Stéphane PANNETIER, le 24 octobre

Christine LE GARS veuve CHAMPION, le 25 octobre
Michel VIOLANTE, le 26 octobre

Laurent GIRAUD, le 28 octobre

Jeanine EYERICK veuve DEDEURWAERDER, le 31 octobre
Paul BOSCHETTI, le 8 novembre

Bernard TROUSSIER, le 17 novembre

Fernand PARDO, le 22 novembre

Bernadette PETOT veuve PLOSSU, le 23 novembre
Nathalie PERRIN épouse PLANQUE, le 24 novembre
Giuseppe ZEZZA, le 26 novembre

Carmela SELLA, le 13 décembre

Véronique BASTIN, le 16 décembre

Jacques LANCELON, le 16 décembre

Cécile PELLEGRINELLI veuve CERONI, le 19 décembre
Renée COULON épouse VALETTE, le 19 décembre
Yolande CALLIONI épouse ROBICHON, le 29 décembre
Ghyslaine VERILHAC usage CARTIER, le 2 janvier
Denyse MARTIN usage VIALET, le 2 janvier

Claude COULON, le 5 janvier

Jeannine CLARET veuve DI BARTOLOMEO, le 6 janvier
Robert WIKTOR, le 7 janvier

Monique GELLA épouse ARRESTIER, le 14 janvier
Jean-Marie ROUSSIN, le 14 janvier
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Le mot du maire

”Le pessimisme est d’humeur. Loptimisme est de volonté” disait Alain, philosophe.
La période que nous vivons lui aurait certainement permis de vérifier cette sentence.
Car jamais les entreprises, ménages, collectivités, n‘ont connu de telles situations
d’instabilité : crise Covid, prix des matieres premieres, prix de Iénergie, guerre en
Europe, etc...

Dans ce contexte exceptionnel, difficile de savoir de quoi demain sera fait, de quels
moyens disposera la collectivité pour garantir le modeéle auquel nous tenons tous.
Mais peu importe la difficulté. Le caractere se forge toujours dans l'adversité.
Ainsi, je veux vous assurer que 'équipe municipale reste mobilisée, avec courage et
agilité, pour défendre les grandes
priorités et principes confiés, au
moment ou elle élabore le bud-
get communal 2023.

Alors, ces derniers mois, vos
élus ont multiplié les auditions
et les rencontres : avec les usa-
gers, avec les habitants, avec les
associations, avec les Sages, avec
le Conseil de participation ci-
toyenne, en commissions muni-
cipales, avec les élus des autres
communes de la Métro...

Pour déterminer, en toute trans-
parence, les moyens dont dis-
pose la collectivité. Pour évaluer
les leviers dont dispose Seyssins
afin de poursuivre ses missions en matiere d’éducation, de politiques familiales, d’ac-
compagnement des plus agés, d’entretien de paysages exceptionnels et des espaces
publics, de valorisation d'un patrimoine bati hors norme.

Bien s{r, la question environnementale est d’ores et déja au coeur de notre action.
Le conseil municipal a confié cette mission a une 1¥ adjointe tout a la fois experte
en la matiere et travailleuse engagée, pour relever les nouveaux défis qui se posent
a nous. Chaque euro investi doit permettre la diminution de la facture énergétique
globale tout enaméliorant le confort des usagers. Cet enjeu est vital car il fonde aussi
Iattractivité de Seyssins.

Mais les crises sont aussi I'occasion de réaffirmer les solidarités sans lesquelles nos
sociétés nauraient de modernes que le nom. Les contraintes doivent étre I'occasion
de choix forts pour éviter le repli sur soi, défendre I'intérét général et I'exigence de
qualité de vie a laquelle Seyssins tient plus que tout. En cela, je veux vous assurer de
notre détermination.

Jevous invite a lire, dans ces pages, les grandes lignes d'une actualité qui nous force
a l'innovation et au courage. Mais aussi les initiatives et les joies des Seyssinoises et
Seyssinois qui écrivent au quotidien I'Histoire d'une commune a vivre.

Avec mes cordiales pensées et, a nouveau, mes veeux de bonheur les meilleurs

pour 2023. Fabrice Hugelé

Maire de Seyssins
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1- Bonheur retrouve

Apres 2 années d’absence en raison de la pandémie, les ainés de la commune
ont enfin pu se retrouver dans la salle du Prisme a 'occasion du repas des
seniors organisé par lacommune et le Centre Communal d’Action Sociale.
Plus de 250 Seyssinoises et Seyssinois ont eu plaisir a renouer avec cette
tradition conviviale de fin d’année, chanter, danser aux sons de l'orchestre
de Michel Vidone, et échanger autour d’un repas de féte servi par les élus de
laville.

Un repas-dansant apprécié de tous, un temps fort communal qui, comme le
soulignait Fabrice Hugelé, maire de la ville et président du CCAS, contribue
au bien vivre ensemble a Seyssins.

Retrouvez 'ensemble des photos sur la phototheque du site seyssins.fr

2- Trouver le beau
dans le quotidien

Clest dans le cadre de la saison culturelle commune entre les villes de
Seyssins et de Seyssinet-Pariset, que Iartiste du bassin grenoblois Stéphane
Billot a exposé ses ceuvres du 13 janvier au 1¢ février au centre culturel
Montrigaud. Au travers de petits reflets, de petits éclats de beauté de notre
quotidien captés par son objectif, lartiste questionne les frontieres de Iart
et rend visible et poétique ce qui est occulté.

Cette exposition, « Constellations-béton », est également devenue un
temps le terrain de jeux de collégiens de troisieme de Marc-Sangnier qui ont,
sur lathématique de 'engagement, réalisé des créations originales exposées
sur le parvis du centre culturel.

3- Pour bien débuter 'année

Les Seyssinoises et Seyssinois, les partenaires de la ville et le monde
associatif se sont fortement mobilisés pour assister a ce temps fort annuel
qu'est la cérémonie des vceux de la municipalité et de 'UAS. Sous le signe
de la convivialité, le maire, Fabrice Hugelé, en présence des élus municipaus,
du Conseil Municipal Jeunes, du Conseil des Sages et de Rachel Rouillon,
présidente de 'UAS, a rappelé l'importance de ces moments de partage
dans la vie d’'une commune. Uoccasion aussi de faire le bilan de 'année
écoulée, d’annoncer les grands projets de la ville et de distinguer les femmes
et les hommes engagés sur notre commune. Gérard Capelli, bénévole pour
la Ligue de Protection des Oiseaux; Franck Guitton, éducateur sportif et
créateur de la section de rugby adapté « Les Fabulou’s »; Bernard Perriere,
président cofondateur de 'entreprise seyssinoise Save Innovations, et

les couturieres de 'association Seyssins Couture pour leur mobilisation
pendant la crise sanitaire, ont ainsi requ la médaille de la ville.

4- Acteurs de solidarité

Un frigo pour la distribution alimentaire, l'achat de 35 bidons de lessive par
mois et, en été, d’'un colis de produits d’hygiene pour les bénéficiaires de
labanque alimentaire, voici a quoi serviront les 6 0oo euros offerts par
I'association seyssinoise Solidarity au Centre Communal d’Action Sociale.
Un élan de générosité qui met une nouvelle fois en lumiere le dynamisme
des bénévoles associatifs pour favoriser l'ouverture aux autres et animer
notre territoire solidaire. Bravo !



Point sur le Comité
de Participation Citoyenne

Avec la volonté dévaluer l'ensemble des actions en
faveur de la démocratie participative, la ville de Seys-
sins a créé en début de mandat, un Comité consultatif
de Participation Citoyenne (CPC).

Composé de 24 Seyssinois tirés au sort et de 8 volontaires choisis
pour leur expertise, ce comité a rendu son premier rapport sur
ses missions fin 2022. Retour sur la genese de ce projet.

Rassemblé en juin 2021, sous la présidence de Jihene Shaiek -
conseillere municipale chargée de la consultation et de la par-
ticipation des habitants - et animé par Michel Vergnolle, ancien
élu seyssinois, le CPC a eu pour premiere mission de réaliser un
diagnostic des instances de participation déja existantes sur la
commune: le Conseil Municipal Jeunes, le Conseil des Sages ainsi
que le Comité d’Evaluation des Services Publics Locaux (CESPL).

Ce travail, réalisé sur un an, a été présenté au conseil munici-
pal du 16 novembre 2022. Sa mission principale établie, le CPC
laisse la place aun Comité d’Evaluation Citoyenne quisera chargé

d‘évaluer les politiques publiques et les futurs projets commu-
naux, en apportant conseils et recommandations.

Enfant du village, Jacques Lancelon nous
a quittés le 16 décembre 2022 a I'age de
77 ans.

Né en1945aSeyssins, troisieme d’une fra-
trie de 4 enfants, Jacques a hérité de ses
parents agriculteurs le go(t de leffort,
du travail bien fait et un lien fort avec la

nature.
Tourneur jusquen 1970, il deviendra

ensuite éducateur technique spécialisé
dans I'enfance inadaptée puis se lancera
dansl'entreprenariat en créant une socié-
té de confection d’articles de sports qui
l'occupera pendant 30 ans.
Fortementimpliqué danslavie de lacom-
mune, Jacques Lancelon a été élu conseil-
ler municipal de Seyssins durant trois
mandats de 19712 1983.

Il 'a également été tres actif dans le mi-
lieu associatif seyssinois. Il a notamment
contribué avec Paul Jacquet a la créa-
tion de la premiere équipe de rugby de
Seyssins, et a animé la 1¢ section spé-
léologie au sein du foyer de jeunes, plus
connu désormais sous le nom « Les Fu-
rets Jaunes>.

Plus tard, apres avoir été initié a 'aqua-
relle en 1996 par un ami lors d’un séjour
en Bretagne, Jacques s’inscrira au cours
d’aquarelle de Seys’arts, en deviendra le
président et organisera, avec les béné-
voles, les 20 ans de I'association.

Généreux, Jacques se mobilisera en
faveur des plus démunis et apportera
pendant de longues années son aide aux
bénévoles de la Banque Alimentaires de
Ilsere en distribuant régulierement les
colis aux familles dans le besoin.
Amoureux de la Nature, doué en jardi-
nage, C’est également autour des plantes
et des légumes que Jacques aimait
échanger, partager ses connaissances et
transmettre aux plus jeunes. Des jeunes
a qui il a su donner le sourire a l'occa-
sion des fétes de fin d’année lorsqu'’il
enfilait son costume de Pére-Noél.
Jacques c’était un sourire, une générosi-
té, un engagement, un courage.

Le maire, Fabrice Hugelé, au nom de
la commune, présente ses plus sin-
ceres condoléances a son épouse
Dany, ses enfants Jérome et Xavier, son
petit-fils Jules et a 'ensemble de leur
famille et de leurs proches.



Une partie de campagne

Fin novembre 2022, un chantier collaboratif s’est tenu sur
’Espace Naturel Sensible de la colline de Comboire :
I’'extension d’un verger pour contribuer a ’amélioration du cadre
de vie des habitants.

Sur le verger communal, agents de la ville, de la Métropole grenobloise et apprentis de
la Maison Familiale et Rurale de Vif ont ainsi procédé a la plantation de g arbres fruitiers
locaux supplémentaires. Des variétés anciennes de pommiers, poiriers, pruniers et
péchers, issus de greffes fournies parle lycée horticole de Saint-Ismier, viennent s'ajouter
aux11arbres déja présents sur le site naturel situé au nord de ENS. Treize autres fruitiers
ont également été plantés sur la frange verte métropolitaine.

Outre les plantations, ce chantier vert a consisté a la préparation d’une tranchée pour
limiterle piétinement delaprairie. Cetteréalisationaccueilleraal’automne prochain
des essences locales et deviendra a terme un nouveau lieu d’animations
pédagogiques propice au développement de la biodiversité.

Chaudieére a Blanche-Rochas, on fait le point

A En novembre dernier, la remise en route de la chaudiére
& gazaentrainé un incident qui aurait pu étre grave a
Qb I’école élémentaire Blanche-Rochas.

La rupture d'une patte de fixation et le déboitement d’'une conduite de la
chaudiere, ont entrainé une fuite de monoxyde, puis I'évacuation de école dans les
plus brefs délais et la prise en charge de 29 enfants par les pompiers. Apres un état des
lieux et un diagnostic complet de l'installation, disposant d’'un carnet de maintenance
et de contréle de sécurité a jour, le maire a souhaité procéder a la révision extra légale
de 'équipement afin de garantir des conditions d’accueil optimales des enfants et de
Iéquipe pédagogique.

Aujourd’hui, toutes les interventions ont été réalisées par le prestataire de
la commune et la chaudiére a été remise en route dés janvier 2023.

Pour prévenir tout risque éventuel, la municipalité a fait le choix de linstallation de
détecteurs de monoxyde de carbone dans Iéquipement public, et progressivement
dans les autres batiments communaux disposant d’un chauffage gaz aérotherme.

Culture & Vous

Avec votre journal municipal des
mois de février et mars, retrouvez
le dépliant Culture & Vous

dédié aux événements culturels,
associatifs et communaux pour la
période de février a juillet 2023.
Concerts, expositions, théatre,
animations jeune public... faites le
plein de culture et réservez des a
présent vos prochaines sorties !
Document également disponible en
téléchargement sur seyssins.fr

Info métropole
Les ordures
ménageres, c’est

dans la poubelle !

Pour une ville plus propre et pour
faciliter le déplacement de tous et la
collecte des équipes de Grenoble Alpes
Métropole, nous vous rappelons qu’il
est impératif de déposer vos poubelles
dans les emplacements définis. Pour
information, un dépét de poubelle

sur la voie publique vous expose a

une contravention de 3¢ classe d’un
montant de 450 euros (Article R633-6
du code pénal). Le stationnement
génant, a fortiori lorsqu’il constitue
une entrave a la réalisation du

service public, est également passible
d’amendes.

+ d’infos :
grenoblealpesmetropole.fr
(réglement intercommunal de
collecte)
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JULIE DE BREZA (A DROITE SURLA PHOTO), ELUE 1* ADJOINTE A LENVIRONNEMENT ET AU DEVELOPPEMENT DURABLE EN SEPTEMBRE 2022,
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PORTE LES QUESTIONS DE SOBRIETE ENERGETIQUE ET LES PROJETS EN MATIERE D’ENERGIES RENOUVELABLES SUR LA COMMUNE.

Agir ensemble, maintenant

La crise énergétique actuelle, liée notamment a la guerre en Ukraine et a la mise
a l’arrét de certains réacteurs nucléaires, nous oblige. Institutions publiques,
entreprises, milieu associatif et particuliers, nous sommes tous concernés.

Et c’est ensemble, et localement, que nous relevons le défi de cet hiver
2022-2023: changer nos comportements et habitudes, trouver des solutions
techniques pour tendre vers plus de sobriété énergétique.

'envolée des colits des matiéres pre-
I mieres et 'augmentation des prix

de Iénergie impactent fortement le
budget des communes. A Seyssins, malgré
une campagne de rénovation des équipe-
ments publics, la régulation maitrisée de
la température des batiments et la gestion
raisonnée de I'éclairage public, les dépenses
de fonctionnement annuelles dans ce do-
maine représentent toujours une part im-
portante du budget communal.

Pour aider les collectivités territoriales a
faire face a cette crise et accélérer la tran-
sition écologique, le Gouvernement a ré-
cemment annoncé des dispositifs daides,
« le filet de sécurité » et « amortisseur
électrique » pour amoindrir 'explosion
des colts liés a énergie, et « Le Fonds
vert » pour soutenir les dépenses d'inves-
tissements de travaux de rénovation éner-
gétique. Mais nous devons aller plus loin
encore.

La ville mene donc aujourd’hui une poli-
tique volontariste, en lien direct avec les
services communaux et les acteurs de lavie
associative,avec pourobjectif d’étre encore
plus économes en énergie.

Trouver des solutions collectives

« Réinventer nos usages, définir précisé-
ment les besoins de chacun et établir les
grandes priorités en termes de rénova-
tion... tels ont été les sujets évoqués avec



les bénévoles des associations seyssinoises
les derniers mois : Assises de la vie associa-
tive, ateliers-rencontres par péles d'équipe-
ments, rencontres autour des conventions
associatives d‘objectifs et de moyens. »
souligne Julie de Breza, 1 adjointe a I'en-
vironnement et au développement durable.
Cetravail de concertationa permis d’échan-
ger sur les pratiques, sur l'utilisation des
salles et sur la prise en compte les attentes
des usagers pour adopter une stratégie effi-
cace quantalaréduction des colts de fonc-
tionnement par batiment (Jean-Beauvallet,
Yves-Brouzet, boulodrome, Victor-Schoel-
cher, MDA..).

Pour cela, les associations se sont forte-
ment mobilisées et ont véritablement été
forces de proposition quant aux futures
évolutions de pratiques (baisse du chauf-
fage dans certains équipements, arrét du
chauffage temporaire..) et aux projets fu-
turs de rénovation du patrimoine bati.
Preuve une nouvelle fois du dynamisme
de lavie associative seyssinoise.

Loick Ferrucci

Adjoint aux sports

« Adapter nos comportements est
un défi collectif. Je tiens a saluer
et remercier les associations de la
commune qui, en dehors de leurs
heures de bénévolat et leurs agendas
chargés, ont répondu présents a
chacune des rencontres pour travailler
sur [évolution des pratiques et des
besoins, tout en prenant en compte
les contraintes budgétaires actuelles
que traversent les collectivités. Ceest
ensemble, élus, services de la commune
et usagers que nous trouverons
les solutions pour économiser une
énergie de plus en plus précieuse,
établir une stratégie sur le long terme
et sengager encore davantage en
faveur des transitions énergétiques
et environnementales, et permettre
une pratique sportive épanouie, mais
responsable face a ces enjeux. »

Parole

Xavier Figari

Depuis pres de 20 ans, Seyssins travaille
avec I'Agence Locale de IEnergie et du
Climat (Alec), qui accompagne la ville
sur 'ensemble des consommations des
équipements publics (batiments, éclai-
rage public et flotte de véhicules), réa-
lise le bilan annuel énergétique, propose
des animations au grand public sur la
sobriété et la rénovation énergétique

é}...

Chargé de mission collectivités,
conseiller énergie al'Alec

d'installation de dispositifs de chauffage
plus performants ont contribué a la
bonne gestion des colts des fluides
délectricité et de gaz. »

Demain, Seyssins poursuivra cette
dynamique de réduction des factures
dans un fort contexte de crise. « Pour
mener a bien les futurs projets, comme la
rénovation de Beauvallet ou 'installation

et conseille l'ad- |, . ) dune chaufferie
ministration sur  Les consommations de la ville  pois ay centre,
les grands pro-  sont en baisse depuis 2007"  IAlec  réalise

jets a venir. Un

travail qui porte ses fruits. « Les consom-
mations de la ville sont en baisse depuis
200y, avec une stabilisation en 2016. Les
efforts entrepris ont permis de mai-
triser les colits de fonctionnement
alors que le prix de Iénergie, n’a ces-
sé d’augmenter. » précise Xavier Figari.
« Bien que le taux déquipement a
Seyssins soit plus élevé que les villes de
méme strate, les travaux de rénovation,
d’isolation thermique des batiments et

des  études
d’opportunités, apporte des conseils sur
le modele économique le plus adapté et
sur les pistes de financement possibles. »
En phase d%études, ces projets
apporteront plus de confort aux
utilisateurs tout en améliorant la capacité
d’auto-financement de la commune.
Des projets qui participeront enfin a
remplir les objectifs du Plan Climat Air
Energie dans lequel Seyssins est engagée
depuis son lancement en 2005,

de patrimoine bati a Seysins

Rénover... maintenant et demain

Parce que les batiments publics représentent en moyenne 78% de la consommation
énergétique des collectivités, devant le carburant et éclairage public, et parce que le
dispositif «Eco-Energie Tertiaire» oblige les batiments de plus de 1 0oo m? & réduire
leurs consommations de 60% d'ici 2050, Seyssins est en action pour relever ces défis
environnementaux.

Au-dela de lamise en place de bonnes pratiques comme le réglage optimisé de latem-
pérature et I'installation d'ampoules basse consommation, une réflexion est en cours
sur lisolation et les systemes de chauffage.

Cest le cas du gymnase Beauvallet qui, face a la hausse des tarifs des matieres 1
(+40%) et celleannoncée de 80% du gaz et de Iélectricité, serarénové plutot quagran-
di. Un choix assumé par la municipalité et partagé par les usagers de 'équipement.
Autre projet a Pétude : I'installation d’'une chaufferie bois pour les équipements
du Centre (mairie, écoles, bibliotheque et CEM). La encore, l'objectif est de réduire les
colts de fonctionnement pour absorber les hausses de prix, d'apporter un confort
de chauffe optimal, tout en accélérant la transition énergétique.
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année d’extinction
de I'éclairage public

d’économie
en 4 ans

Eclairage public : Seyssins exemplaire

Pour réduire son impact environne-
mental, maitriser ses consommations
dénergie et réduire la pollution lumi-
neuse, la ville de Seyssins procede, de-
puis 2018,a l'extinction totale de éclai-
rage publicen coeur de nuit (entre 1h45
et 4h4s5 en Plaine, de 22h30 a 5h dans
le Haut Seyssins, et entre 23h et 4h45
dans le reste de la commune).

Cette action, s’inscrivant dans une
stratégie écologique sur le long cours,
a permis a lacommune de réaliser des
économies d’environ 50 00O euros

en 4ans, passant d'une consommation
de 542 MW en 2018 a 431 MW en 2021,
ensadaptant a 'usage des administrés
et aufonctionnement des services pu-
blics de transport en commun.

Aussi, des efforts ont été réalisés cet
hiver avec les illuminations de Noél
(entierement équipées de technologie
led) dont la période déclairage a été
réduite d’'un mois.

Une action qui a permis de dimi-
nuer la facture d’électricité de
50%, soit une économie totale de
2500 euros.

Enfin, un travail de sensibilisation est
mené aupres de 'ensemble des agents
de la ville et du CCAS afin d’accélérer
les changements de comportements
et d’habitudes. Celapasse par 'applica-
tion d’éco-gestes et par le respect des
consignes en vigueur dans un contexte
ou Iénergie devient de plus en plus
précieuse. Ces efforts du quotidien
permettent ainsi de limiter la hausse
des dépenses et de participer active-
ment a ce nouveau défi collectif.

paran en moyenne.

Quelques écogestes au quotidien _

> Réduire la température des pieces d’un degré réduit votre
consommation d’énergie de 7%

> Lutilisation des programmes « éco » économise jusqu’a
45% délectricité par rapport a un programme intensif

>La coupure des appareils en veille - lorsque c’est possible - permet
déconomiser jusqu’a 15% de la facture délectricité

> Laération de votre logement permet de chasser humidité et de mieux
conserver la chaleur en période de chauffage

> linstallation d’un réducteur de débit ou d’'une jaquette isolante sur un
chauffe-eau entraine une économie de 40€ ou de 20€, respectivement,

Pour plus de conseils : agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/

Energie, je peux
je veux, j'agis

Diminuer ses dépenses énergétiques, c’est

bon pour son porte-monnaie, et bon pour
I’environnement. Meilleur confort intérieur,
réduction de ses factures, baisse des émissions
de CO2 et de la pollution... pour vous aider
dans vos démarches de sobriété énergétique,
la Métropole de Grenoble vous propose
plusieurs dispositifs financiers ou services.

Nos logements sont responsables du
quart des consommations d’énergie du
territoire métropolitain. Produire la chaleur
ou Iélectricité dont nous avons besoin
quotidiennement utilise des ressources
qui ne sont pas illimitées et qui polluent
lors de leur transformation en énergie.
Découvrez ici les dispositifs d’aides
métropolitaines pour consommer moins
d’énergie, agir sur nos consommations et
limiter notre impact environnemental.

¢ MUR MUR

A destination des copropriétés et les
propriétaires de maisons individuelles
construites depuis plus de 15ans, pour
une isolation thermique du batiment.
Condition d*éligibilité :
grenoblealpesmetropole.fr/
169-isoler-mon-logement.htm

o PRIME AIR BOIS

Pour le remplacement d’un appareil

de chauffage au bois individuel par un
nouvel appareil plus performant.

Aide jusqu’a 2000%€ sous conditions.
chauffagebois.grenoblealpesmetropole.fr/

« AIDE ZERO FIOUL

Pour le remplacement d’une chaudiere au fioul.
Deux solutions vous sont proposées : I’'option
gaz, pour raccorder votre logement au réseau
de gaz naturel a travers une chaudiére au gaz
performante, et ’option gaz + solaire, si vous
optez pour une installation supplémentaire
d’un chauffe-eau solaire thermique.
grenoblealpesmetropole.fr/183-
remplacer-ma-chaudiere-au-fioul.htm

¢ AVOTRE ECOUTE!

Avec pour objectif de consommer moins,

de faire le point sur vos projets de rénovation
et de mettre en place des petites actions

au quotidien, des Conseillers Info Energie

de proximité sont a votre disposition et

vous accompagnent dans vos demandes.

Vous pouvez rencontrer
un conseiller a Seyssins, en
W prenant rendez-vous auprés

de I’Alec au 04 76 14 0010/
0476 0019 09 ou sur le formulaire en
ligne disponible sur infoenergie38.org



Future médiatheque de Seyssins,
votre avis nous intéresse !

Pour répondre au mieux aux besoins des Seyssinois en termes d’accés
ala lecture, a la culture et aux informations, pour proposer de nouveaux
services, la ville de Seyssins poursuit son projet de création
d’une médiathéque dans le quartier de la Plaine.

1) Etes-vous Seyssinois.e ?

Si oui, dans quel quartier habitez-vous ?

O Plaine O Centre
O Vvillage O Pré Nouvel

Si, non, quelle est votre commune de résidence ?

2) Quel 4ge avez-vous ?

O Entre26etsgans
O Entre6oet7sans
O Plusde7sans

Moins de 10 ans
Entre11et15ans
Entre16 et 18 ans
Entre 19 et 25ans

OoOooag

Apres un questionnaire grand public et le vote en
conseil municipal de ce grand projet de mandat,
I'ambition de la ville de Seyssins est de faire de ce
nouvel éguipement communal unlieu d’échanges et
de rencontres entierement accessible, ouvert a tous
avec une offre culturelle supplémentaire.

Afin de mener a bien la réalisation de cette future
médiatheque, le groupe de travail composé d*élus,
d’habitants, d’agents et de partenaires associatifs et
institutionnels, sollicite aujourd’hui votre avis pour
définir les horaires d'ouverture de cet équipement
au travers d’'un questionnaire destiné a tous les ha-
bitants, usagers comme non-usagers de l'actuelle
bibliotheque.

Votre avis compte ! Merci de prendre
quelques minutes pour exprimer vos besoins
etfaciliter ’avancée de ce travail participatif.

3) Avez-vous des enfants de moins
de18ans?

O oul O NON

Si oui, combien d’enfants avez-vous ?
Agésde oazans:
Agésde 4a6ans:
Agésdede7aioans:
Agésdenarsans:
Agésde16a18ans:

4) Travaillez-vous ou étes-vous
scolarisé a Seyssins ?
O ou O NON

1n
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5) Fréquentez-vous la bibliothéque de Seyssins ?

O ou O NON

Sioui

En général, vous venez...

O seule) O Avec mesenfants

O Encouple O Avec un ou plusieurs amis

O Avec unaccompagnateur

Autre:

A quelle fréquence venez-vous a la bibliotheque ?
O Toutes les semaines O Tous les mois
O Plusieurs fois parmois O Ponctuellement

O Rarement

A quels créneaux horaires ?
O Lun.i6haish

O Mar16ha18h

O Mer.1oha2h3o

O Mer.14h30317h30
O Ven. 16ha18h30
O sam.gh3oa2hig

Quels créneaux horaires fréquentez-vous le plus
souvent ?

A quelles occasions fréquentez-vous ces créneaux ?
O Enallant ou rentrant du travail

O Enallant faire mes courses

O Enallant ou en sortant de mes activités de loisirs

OO Avantouapresavoir déposé mon enfant a l'école, a
son cours de musique ou au périscolaire

O simplement sans avoir d’autre activité

Autre:

Sinon

Les horaires d’ouverture de la bibliotheque de
Seyssins conviennent-ils a votre organisation
personnelle /a votre emploi du temps ?

O Toutafait O Plutstoui

O Plutdt non O Pasdutout

Pourquoi ne fréquentez-vous pas la bibliotheque ?
Pasintéressé [ Pasletemps
Difficultés de déplacement

Emplacement non pratique

Je ne sais pas ou elle se situe

Horaires non adaptés a mes disponibilités
Je naime pas le cadre ou 'ambiance

Pas d'aménagement PMR

Tropbruyante O Accueil désagréable

OOoooOoooog

Tarif élevé O Je nose pas entrer

Autre:

6) Quels jours et horaires pourraient faciliter votre venue a la bibliothéque ?

oh-10h3o | 10h30-12h30 | 12h30-14h

14h-16h 16h-18h 18h-19h 19h-20h

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

7) Pendant les vacances scolaires, fréquenteriez-vous différemment la

bibliothéque ? O ou

O NON

Si oui, quels horaires pourraient vous convenir en période de vacances scolaires ?

oh-10h3o | 10h30-12h30 | 12h30-14h

14h-16h 16h-18h 18h-19h 19h-20h

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche




8) Si vous vouliez, ou pouviez, vous rendre a la bibliothéque
(toutes contraintes levées), qu’aimeriez-vous y faire ?

Emprunter des livres Travailler sur place

Emprunter des DVD Bénéficier des conseils d’un bibliothécaire
Emprunter des CD Assister a une animation ou a un événement
Emprunter des revues Rencontrer des personnes
Emprunter des jeux de société Déjeuner durant ma pause méridienne
Me détendre

Prendre un café, un thé..

Emprunter des jeux vidéo
Consulter sur place des ouvrages
Lire le journal ou des magazines Attendre que mon enfant sorte de I'école ou de son

Regarder des films activité extrascolaire

O OOoOooooon

Ecouter de la musique Partager du temps en famille ou entre amis

OO0OoOoO0OOoOoooon

Jouer a des jeux de société ou a des jeux vidéos

9) Fréquentez-vous une autre bibliothéque ? O oul O NON

Sioui, laquelle ?

Pourquoi ?
) ’.‘%.
O  Plus proche de mon domicile OO  Elle propose des services qui me plaisent N b o
O  Plus proche de mon lieu de travail, détudes, Précisez lesquels : \
d’hospitalisation
O Plus proche du mode de garde/scolarisation de mes [0 Elle propose des animations ou des événements qui ]
enfants m’intéressent &
OO Horaires mieux adaptés & mes besoins Précisez lesquels : f\
O  Plus proche d’équipement que je fréquente '
O  Son fonds documentaire différent O  Elle est plus agréable ‘(
. v L
O Spn fonds documentaire plus complet. . Précisez en quoi : o
(je cherche un type de document particulier) . 5
s ) ) . P Autres raisons : 5
O  raccueil et les conseils des bibliothécaires NS
10) Quels sont pour vous les points faibles de ’actuelle bibliothéque que vous [,
. 7 ze 3 B 4
ne voudriez pas retrouver dans la future médiathéque ? ) 3;':.7 0%
P

11) Quels sont les points forts de ’actuelle bibliothéque que vous voudriez
absolument retrouver dans la future médiathéque ?

12) Avez-vous des suggestions pour la future médiathéque (horaires
d’ouverture, activités, services, ambiance a retrouver, collections...) ?

Ce questionnaire est disponible en ligne sur le site Internet de la ville (Rubrique

« Participation citoyenne » > « Enquétes en cours »). Scannez ce QRCode pour y
accéder directement. Vous pouvez retourner ce questionnaire papier, avant le 7 avril,
a la bibliothéque municipale Lucie Aubrac : 33, avenue de Grenoble - 38180 Seyssins.
+d'infos : 04 76 21 48 47.
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Carole Viton

Conseillére municipale chargée
del'animation commerciale

« La volonté de la
municipalité était de
relancer le marché afin

de favoriser les circuits
courts et de sensibiliser les
habitants au bien-manger.
Une action qui s’inscrit
dans notre plan agricole et
alimentaire de territoire.
Demain nous comptons
dynamiser encore ce
rendez-vous en proposant
plusieurs animations

sur l'année, a l'instar de
I'organisation du marché de
Noél I'hiver dernier. »

INFO SEYSSINS o ¢
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Aprés une phase de concertation
avec les habitants sur leurs
attentes et habitudes alimentaires,
lacommune a lancé en septembre
2022 une nouvelle formule de
marché en expérimentation
jusqu’au mois de décembre.

Mené sous I'action de Carole Viton,
conseillére municipale, ce marché
dominical comprend plusieurs
commergants sélectionnés sur des
critéres d’économie locale et sur la
qualité de leurs produits.

Devenu un rendez-vous
incontournable pour les Seyssinois,
I’équipe municipale a décidé, suite
a un bilan positif, de pérenniser
Popération.

En effet, depuis son lancement,

le marché a connu une forte
fréquentation, avec une
occupation des places marchandes
au complet. Soit au total 11 étals -
fromager, vente de pains, de miel,
d’olives, de produits transformés

a base de cueillette sauvage, de
fruits et Iégumes, de café issu du
commerce équitable, boucher,
fleuriste... - pour une offre
compleéte aux Seyssinois.

W R CcORS

ercors.con
www.fermes-du-vercors.co

Valentine Bossy

Hoplaboum

Passionnée par la culture anglaise de par ses racines familiales,
Valentine « a eu une épiphanie avec l'arrivée de son deuxieme
enfant » : 'envie de transmettre. Fort de 10 ans d’expérience
dans lindustrie de la santé ou elle a formé des équipes entieres,
Elle se lance dans un projet qui lui tient a coeur : la transmission
du savoir et la langue de Shakespeare.

Elle s'intéresse dans un premier lieu aux pédagogies alternatives
et fait la rencontre fortuite de Catherine Pichette avec qui elle
fonde, en 2021, Hoplaboum, un centre de formation d’anglais,
mélant arts, sciences, ludisme et pratiques d’enseignement in-
novantes. Parallelement, elle obtient la formation CELTA (Certi-
ficate inteaching english to speakers of other languages dispen-
sé par Cambridge Assessment English), une qualification pour
enseigner I'anglais comme seconde langue.

Hoplaboum propose une panoplie de services : cours en ligne,
stages vacances et les « lunch break/tea time », deux ateliers
organisés sur les temps périscolaires du midi et de 'apres-midi.
Adaptée alacuriosité et la créativité des enfants, chaque séance
allie des cours formels et un temps de cours informel dédié aux
activités artistiques et aux moments de détente récréatifs, une
maniere ludique d’ancrer 'apprentissage de la langue.

Le + : Valentine s’efforce de créer un environnement
propice ainsi que les meilleures conditions pour que
les enfants puissent s'approprier la langue.

14bis, rue des Charrieres

06 60 98 46 25 - hoplaboumeducation@gmail.com

(%) (in) (@) EcoleHoplaboum



Camille Salvetti

Ergothérapeute

Fralchement diplémée de l'institut de formation en ergothé-
rapie de Montpellier - pratique qui consiste a aménager I'en-
vironnement de personnes rencontrant des situations han-
dicapantes afin de le rendre accessible - et apres plusieurs
expériences en pédiatrie, dont une au Centre Hospitalier Uni-
versitaire de Grenoble, en médecine physique de réadaptation,
Camille a trouvé sa voie : redonner le sourire aux plus jeunes.

Installée depuis peu dans 'EcoQuartier de Pré Nouvel, Camille
a décidé doffrir ses services d’ergothérapeute en tant qu'indé-
pendante. Passionnée et bienveillante, Camille explique que son
métier «redonne de 'autonomie, et permet aux gens de mener
a bien leurs activités quotidiennes grace a des aménagements
d’environnement.>

Spécialisée dans I'ergothérapie pour enfants, Camille Salvetti
intervient aupres d’enfants et de jeunes adolescents rencon-
trant des difficultés motrices ou cognitives handicapantes qui
peuvent avoir des répercussions négatives sur leur vie quoti-
dienne. Apres I'établissement d’un bilan d’entrée, elle propose
un suivi personnalisé en fonction des problemes rencontrés par
le patient, mais aussi par rapport aux attentes des parents. Des
objectifs communs peuvent aussi étre fixés avec d’autres pro-
fessionnels de santé.

ax

Le + : Camille saura rendre Uenfant le plus
autonome et indépendant dans ses activités de la vie
quotidienne tout en respectant les attentes
et les esoins des parents.

136, Avenue Louis Vicat
06 2511 43 50 - camille.sivt@gmail.com

camille-salvettijimdosite.com

Paul Meira
Art et fenétres

Un projet de rénovation ? Besoin d’isoler votre logement ? Paul
Meira, spécialisé dans le domaine de la fenétre depuis bientot
18 ans, saura vous accueillir et vous apporter des conseils adap-
tés avotre projet.

Apres une formation en vente et des débuts dans la prospec-
tion, Paul rejoint Art & Fenétres en 2015. Implantée initiale-
ment a Saint-Martin-d’Heres, l'enseigne souhaite rapidement
sélargir et se rapprocher de ses clients. Lenseigne ouvre alors
une nouvelle boutique a Seyssins, en novembre dernier, dont
la gérance est confiée a Paul Meira, nouvelle piece maitresse
de l'entreprise.

Art et fenétres, c’est 'histoire d’'une société familiale, fondée
par le couple Céci, spécialisée dans la fourniture et la pose de
menuiseries extérieures. Leur souhait ? Offrir a leurs clients un
service et une expertise de qualité, avec des matériaux, de la
conceptionalaréalisation,made in France. Leur catalogue offre
un large choix de prestations dédiées aux particuliers : rénova-
tion a visée énergétique, menuiserie extérieure, avec une zone
d’intervention qui couvre toute I'lsere.

Le + : Art et fenétres propose un service de proximité

et un suivi personnalisé. Lensemble du projet est
réalisé en interne par les salariés de Uentreprise,
sans sous-traitance.

8, avenue Louis Armand
09 77 8100 63 - 06 3127 09 53 - p.meira@ccmenuiserie.fr
@ Art et fenétres CC Menuiserie

INFO SEYSSINS o Fé
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Une nouvelle force vive pour le CCAS

Rencontre avec Laurianne Bret
DIRECTRICE DES SOLIDARITES

AR E T o]

epuis le 1° janvier 2023, Laurianne Bret occupe le

poste de directrice des solidarités au sein du Centre

Communale d’Action Sociale de la ville de Seyssins.
La jeune femme, qui connait parfaitement la commune
puisqu’elle y exercait depuis 2012 en tant que directrice du
multiaccueil, compte poursuivre le travail engagé et déve-
lopper de nouvelles actions en faveur des publics fréquen-
tant la structure.
Enliendirectavec e Président du CCAS, Fabrice Hugelé, de l'adjointaux
affaires sociales, Sylvain Cialdella, elle coordonne aujourd’hui les dif-
férents services du CCAS pour mettre en ceuvre et évaluer la politique
sociale de la ville de Seyssins et mener a bien les actions des trois
grands poles : petite enfance, seniors et affaires sociales.

Des missions essentielles dans la vie d'une commune qui s'appuient
notamment sur les résultats de ’Analyse des Besoins Sociaux de la
population réalisée en 2021 a Seyssins.

"Le CCAS, un lieu de vie et de partage”

« Equipement public ouvert & toutes et & tous, lieu de vie et de
partage, le CCAS travaille au quotidien en étroite collaboration
avec son Conseil d'administration, composé délus et d’habitants,
avec ses partenaires institutionnels (le Département, la Caisse d’Al-
locations Familiales, la Banque Alimentaire de I'lsere), avec les bé-
névoles et les services de la ville, comme ['éducation ou le péle
culturel, pour proposer des interventions et rencontres adaptées
a nos publics. » nous précise Laurianne.

Demain, elle entend également développer des ac-
tions hors les murs avec pour objectifs de renforcer en-
core le lien avec les habitants, d’aller au contact des foyers
seyssinois et de répondre aux préoccupations d’une
population en constante évolution. Accompagnement a la paren-
talité, lutte contre lisolement des personnes agées, renforcement
des actions dans le domaine des actions sociales...

Investie dans le monde associatif local, ancienne meneuse de jeu
au basket, Laurianne Bret connait la conduite de projets et saura
relever les nouveaux défis pour promouvoir les services du CCAS
et accompagner 'ensemble de ses usagers.

O

, Lassociation Phares (Personnes Hospitalisées Agées, Réadaptation,
Ecoute et Soutien), qui participe a I'environnement relationnel de plus de
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400 personnes agées hospitalisées dans les services gériatriques du CHU de Grenoble,
est aujourd’hui a la recherche de bénévoles.

En fonction de vos disponibilités et de vos talents, et apres une formation et un
accompagnement adaptés pour aller a la rencontre des personnes agées et de leurs
familles, vous pourrez contribuer a éclairer le quotidien de nos anciens : faire des visites,
accompagner, écouter, animer des ateliers jeux, tenir un salon de thé a 'hopital sud...

Vous avez un peu de temps a consacrer aux autres, vous souhaitez rejoindre
une équipe conviviale ?
Contactez I'association au 06 30 50 16 42 ou sur associationphares@chu-grenoble.fr

+d'infos : association-phares.org



Roulez et vivre ensemble

Cyclotourisme

il

J

Le club de cyclotourisme de Seyssins a tenu son Assemblée Générale
annuelle le samedi 26 novembre 2022 en présence d'une soixantaine
d'adhérents et du représentant de la municipalité. Le bureau a vivement
remercié son Président Gabriel Balsarin et son trésorier Gilles Chague qui
avaient décidé de passer lamain a1'issue de nombreuses années a ceuvrer
bénévolement au sein du club. Lensemble du club a tenu a exprimer sa
reconnaissance en leur offrant divers cadeaux et en souhaitant a « Gaby » un
prompt rétablissement suite a sa chute récente, ainsi qu'a Marc et Patrice
de faire preuve de beaucoup de persévérance.

A cette occasion un nouveau bureau a été constitué :

Président : Thierry Veyrat (Délégué sécurité) / Président Adjt : Philippe
Souetre / Président d honneur : Gabriel Balsarin / Secrétaire : Serge Robert /
Secrétaire Adjt : Philippe Souetre / Trésorier : Christophe Castan / Trésorier
Adjt : Jean-Luc Rahuel / Webmaster : Louis Lafranceschina / Calendriers :
Richard Reynier / Commission séjours : Serge Alezina / Membre actif : Nadia
Khallef/

La municipalité de Seyssins, représentée par Loick Ferrucci, adjoint aux
sports a souligné la vitalité du club qui a organisé de nombreux séjours tout
au long de 'année passée et a souhaité au nouveau bureau de poursuivre
sur cette méme dynamique l'année 2023, déja riche en projets.

Le nouveau Président a mis I'accent sur la volonté du club de partager, en
accord avec Florian Jouanny, champion paralympique de handbike et triple
médaillé aux JO de Tokyo, les mémes valeurs de rouler et de vivre ensemble.

+d’infos : http://cyclo-seyssins.e-monsite.com/

Brocante des couturiéres
Seyssins couture

Vous aimez coudre, tricoter, broder,
les loisirs créatifs ?

La 3¢ brocante des couturiéres,
organisée par l'association Seyssins
Couture, aura lieu le dimanche 19
mars 2023, a la ferme Heurard.
Divers stands vous proposeront des
matiéres premiéres pour la couture,
le tricot, la broderie, le patchwork, et
les loisirs créatifs : tissus, mercerie,
passementerie, livres, patrons...
Entrée visiteur gratuite / Petite
restauration proposée sur place.

Sivous souhaitez étre exposant, il
reste encore des tables disponibles
(taille d'une table :1,50m x 0.76m, 3
tables maximum par personne), au
tarif suivant :

- 8 euros la table (pour1 table)

-14 euros les 2 tables

- 21 euros les 3 tables

Bulletin de réservation et
informations complémentaires
ademander par mail al'adresse
suivante:
seyssinscouture@gmail.com, ou
par téléphone au 06 76 98 24 66.

Retour sur 'AG

Réseau d’échanges
réciproques

de savoirs

AG festive 2022 réussie grace ala
présence de nombreux adhérents.
Plusieurs élus représentaient nos 2
communes.

Lors de cette AG, la candidature au CA de
4 nouveaux membres a été approuvée.
Au CA du 6 décembre, la nouvelle
Présidente, Annie Bonnet-Machot, a

été désignée, secondée par Christine
Micheletti qui devient Vice-présidente.
Nous prévoyons le premier thé du Réseau
2023 le 21 février a14h a’Arche de
Seyssinet-Pariset.
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Retour sur ’'AG
Gym rando

Du sport et du lien social avec 'association
Gym Rando Seyssins qui a tenu son assemblée
générale le 2 décembre ala MDA.
M-Christine GALINDO, présidente, remercie
alafoisles adhérents, M. le Maire, Fabrice
Hugelé, M. Ferrucci, conseiller municipal
aux sports et M. Philippe Bingert, directeur
Profession Sport 38.

Le nombre de participants (65 %) confirme
l'attachement des adhérents a I'association.
Sa bonne santé s’affiche a travers un bilan
financier satisfaisant grace a une saine
gestion et a une confiance renouvelée de nos
adhérents.

Lutter contre la sédentarité et maintenir le
lien social indispensable pour mieux vivre
ensemble restent les objectifs affichés de
l'association.

Elle compte 205 adhérents pratiquant la
gymnastique et/ou larandonnée.

10 heures de cours de gym sont données

par semaine, en matinée, au gymnase Yves
Brouzet (gym entretien tonique, douce,
stretching, pilates), par 3 animatrices
diplomées.

Lesrandonnées pédestres se font le

jeudi, en covoiturage, encadrées par des
accompagnateurs bénévoles diplomés.

La soirée s’est poursuivie autour d'un buffet
offert par I'association.

Assemblée générale
Caméra Club Dauphinois

Ambiance de féte pour 'assemblée générale du caméra club. Apres
les discours officiels et 'approbation des bilans, chacun a pu discuter
et proposer des projets pour cette nouvelle année. Lesidées de
fictions ont fusé surtout apreés avoir partagé le verre de 'amitié et la
traditionnelle galette. Les prochaines rencontres ont été fixées pour
pouvoir mettre en ceuvre de nouveaux scénarios et visionner les
montages en cours.

Retour sur le Téléthon : défi relevé !

UAS

214 km parcourus, 62 coureurs ou
marcheurs, 680 € de recettes et 267 € de dons
pour cet aprés-midi placé sous le signe de la
générosité !

Un grand merci a vous tous qui avez participé
a cette animation le 3 décembre, qui a permis
de faire grimper le compteur du Téléthon afin
d'aider larecherche, les malades et leur famille.
Un grand merci aussi aux associations qui
nous ont aidés dans l'organisation et sans qui
rien n'aurait été possible : 1'UT4M, Le Trail des
3 Pucelles, la Gym Multisport, le Rugby Club
de Seyssins, le Caméra Club, LEJS et la troupe
BatukaVI qui a réchauffé I'atmospheére par ses
percussions.

Merci a tous et al'année prochaine.




Réservation au 07 8194 22 51

au gymnase Yves Brouzet de 10h a11h.

50+20=1 Oui cette opération est juste !
Seys’Danses [ Gym multisports

Venez nombreux a cette double féte anniversaire.

50 ans pour Gym multisports + 20 ans pour Seys'Danses =1 soirée exceptionnelle le 1°" avril.
Ce n’est pas un poisson, les 2 associations seyssinoises ont réuni leurs idées, leurs énergies
pour vous proposer un repas dansant au Prisme.

Inscriptions validées par paiement (38 euros) avant le 22 mars 2023.

Permanences a partir du 22 février les mercredis a la ferme Heurard de 19h & 20h et les samedis

Association aux couleurs d’Italie

Lassociation Aux Couleurs D'Italie, vous souhaite une bonne et heureuse année
2023 et surtout une trés bonne santé, bonheur, joie et paix.

Nous remercions nos adhérents pour leur participation de 'année écoulée, et a
renouveler leur présence pour cette année 2023, qui s'annonce riche en séjours.

Les séjours pour 2023 sont d'ores et déja programmés et les inscriptions
sont ouvertes pour les séjours suivants :

Samedi 08 avril 2023, journée au marché de Turin.

Séjour en Toscane et au 5 terres du 14, au 19 mai.

Séjour au Puy du Fou du 28 juin au o1 juillet.

Séjour dans les Pouilles du 24 septembre au 4 octobre.

Séjour en Espagne a lloret del mare du 28 octobre au 1" novembre.

Des sorties ala journée et repas dansant, vous seront proposés ultérieurement.
N'hésitez pas a nous contacter pour vos adhésions, et inscrivez-vous vite a nos
séjours.

Pour plus d'informations et détails, vous pouvez nous contacter au
06.70.51.83.82, ou par mail : associationauxcouleursditalie@gmail.com

La suite

Seys’Arts

Notre belle association ne serait pas
la méme sans la touche colorée de
notre cher Jacques Lancelon. Nous
poursuivons nos activités, mais

son attachante personnalité nous
manque beaucoup.

Les stages et leurs themes variés
continuent d’enchanter les éleves
studieux de Seys’Arts. Apres les
animaux de Serge Di Meo et le theme
aquatique avec Donna Acheson, ce
sera au tour de Violaine Abatucei (en
février) de nous emmener dans les
bars, en image et avec des couleurs
seulement, puis Didier Georges

(en mars) nous aidera a donner du
mouvement dans nos aquarelles.
N’hésitez pas a consulter notre

site seysarts.fr, pour retrouver les
possibilités de nous rejoindre, pour
un stage ou pour des cours.
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Féte de fin d’année
Seyssins Accueil

L'association a réuni 8o personnes a la ferme Heurard pour un apéro
de Noél concocté par le conseil d’administration et pour féter, dans
une ambiance chaleureuse, la fin de 'année.

Le14 janvier, toujours a la ferme Heurard, ce sont 110 personnes qui
se sont retrouvées afin de partager les galettes et frangipanes avec
quelques bulles | Lambiance était tres conviviale et le programme a
venir a été dévoilé aux adhérents avec les visites de :

- Archives départementales les 23 ou 24 février (complets)

- Uancienne usine de moulinage et magnanerie « la Galiciére » a
Chattele 14 mars

- Le musée Hébert, le 27 avril

- La grotte Chauvet et le chateau forteresse des Roures (et son élevage
de vers a soie), avec repas au restaurant, sortie en car a la journée, le
6juin.

Bien siir, tout cela est réservé aux adhérents.

Succes de I'exposition de décembre
Les ateliers créatifs

Merci aux nombreux visiteurs, a la
municipalité et aux bénévoles qui ont
participé alaréussite de cette manifestation.
Larecette permet, entre autres, l'achat du
second tour attendu par les adhérents.

Ainsil'ensemble des techniques de création
est offert aux amateurs.

Rendez-vous dans deux ans pour la prochaine
exposition.

L] o
Vide grenier
Rendez-vous le 4 mars au Prisme
pour un vide grenier organisé
parLEJS.
Sivous souhaitez tenir un stand
merci d’envoyer un mail a
animjeunesse@lejs.fr pour la
demande de réservation.
Petite restauration sur place.

2 VIDE s
GRENIER

LE PRISM
prs E"WME i Au bénéfice des futurs projets

des enfants.

Vacances de
printemps

Mise en ligne des programmes le
13 mars.

Inscriptions sur le portail famille &
partir du 20 mars.

Séjour vacances
de printemps

Du 10 au 14 avril 2023 (15 places)
Tuasentre8et11ans ? LEJS, pourla
premiére année, t’'organise un séjour
pendant les vacances de printemps.
Séjour montagne en plein cceur de la
station de Serre Chevalier. Le groupe
sera accueilli a ’Auberge de Jeunesse.
Au programme : piscine, patinoire,
escape game et luge (sila neige est avec
nous).

Soirées du vendredi
Pole Jeunesse

24, février : soirée hypnose raclette
24 mars : soirée soccer + repas




SEYSSINS NATURE
ET SOLIDAIRE

Depuis 2020, comme toutes les com-
munes, Seyssins est impactée par une
succession d'éveénements majeurs : crise
Covid ; envolée des prix de I'énergie et des
matiéres premieres ; augmentation des
tarifs des biens et des services ; pertes
de recettes commerciales... Jamais les
collectivités n'ont connu une telle ins-
tabilité.

Raisonnablement, cette situation a
conduit I'équipe municipale a revoir cer-
tains projets. Logiquement, nous ajustons
les objectifs que nous nous sommes
fixés. Pour adapter les dépenses aux
moyens, comme le font les ménages et
les entreprises.

Par ailleurs, des efforts réguliers de dé-
sendettement (sortie de I'emprunt toxique
des 2015), une prudence des investis-
sements et la maitrise des dépenses de
fonctionnement, ont permis de maintenir
un endettement par habitant (716€) in-
férieur a la moyenne nationale des com-
munes de méme taille (818%).

Enfin, Seyssins a pris une longueur
d'avance en matiere d'économies
d'énergie : abaissement des tempéra-
tures dans les batiments des 2008 ; ges-
tion raisonnée des éclairages publics des
2018 ; fermeture de batiments énergivores
en période de vacances scolaires...

Mais dans le contexte actuel, étre une
commune bien gérée et économe ne
suffit plus. Pour entretenir un patrimoine
béati hors norme (25 000 m?), pour garan-
tir les politiques communales en matiére
déducation, de personnes agées, de
cadre de vie, de solidarité, de vie associa-
tive.. des efforts supplémentaires sont
nécessaires. Renégocier la dette ? Revoir
les tarifs communaux ? Réviser les sub-
ventions ? Mobiliser I''mp6t qui ne I'a pas
été depuis 17 ans ? Vendre les derniers
terrains communaux ?... En toute trans-
parence, usagers et élus se réunissent,
travaillent, se concertent, pour évoquer
toutes les possibilités. Au contraire,
certains, oubliant leurs choix passés, pro-
fitent de cette instabilité pour polémiquer
sans fin et dissimuler une absence totale
de proposition concréte.

’équipe municipale, elle, choisit le bon
sens et un travail sérieux, courageux,
pour imaginer les actions qui permet-
tront de garantir le modeéle qui fonde
I'attractivité et la qualité de vie de Seys-
sins.

En 2023, plus que jamais a votre service.
Belle année & toutes et a tous !

Seyssins nature et solidaire
La majorité municipale
autour de Fabrice Hugelé

INVENTONS
COLLECTIVEMENT DEMAIN

Le maire et son équipe dans l'incapaci-
té de respecter leurs engagements

En ce début d'année 2023, nous adres-
sons a l'ensemble des Seyssinois tous
nos veeux de bonheur et de santé.

Nous souhaitons que la majorité fasse
Mieux Vivre la Démocratie pour per-
mettre l'expression de toutes les voix
politiques et citoyennes dans un espace
démocratique tolérant.

Pour l'instant, nous déplorons que le
maire et son équipe soient :

- dans l'incapacité d'organiser le débat
au sein du Conseil Municipal et de garan-
tir la transparence si souvent citée mais
rarement appliquée. Les oppositions
se sont une nouvelle fois faites violem-
ment « rembarrer » lorsqu'elles ont de-
mandé des explications sur l'incident de
chauffage a I'école Blanche Rochas de
novembre 2022 ayant entrainé un in-
confort et I'nospitalisation de plusieurs
enfants. Méme posture méprisante
et agressive lorsque les élus ICD de-
mandent des précisions sur un permis
de construire a Prénouvel ;

- dans lincapacité de réorganiser les
services au plus vite et au plus prés des
besoins des Seyssinois (CCAS, paiement
de la restauration scolaire, locaux et
services a disposition pour les associa-
tions...) ;

- dans l'incapacité d’évaluer I'urgence
de la situation et de prendre les mesures
efficaces et rapides au service de la so-
briété et de la transition énergétique.
Nous déplorons que le maire préfere
communiquer dans le journal plu-
tot qu'avec les citoyens et les élus de
la commune, ce qui, il est vrai, rend sa
tache plus facile en Iui permettant de
faire les questions et les réponses !
Nous déplorons les convocations tar-
dives et I'impression d'étre souvent les
seuls a avoir préparé les dossiers, a tra-
vailler en commission alors que nous
sommes 5 élus ICD et que notre tache
pour représenter et porter la voix des ad-
ministrés n'est pas rendue facile.

Nous souhaitons un sursaut de la majo-
rité a la hauteur des enjeux qui nous font
face. Nous serons toujours présents
pour contribuer a la mise en ceuvre d'un
projet qui répond a l'intérét de tous les
citoyens d'aujourd’hui et de demain.

Pour le groupe ICD : Laurence Algudo,
Isabelle Boeuf, Catherine Brette,
Francois Gilabert, Eric Grasset.
inventonscollectivementdemain@
gmail.com

SEYSSINS ENSEMBLE

2023

Souhaitons de tout coeur que
les nuisibles cessent de nuire,
les médisants de médire, et les
malfaisants de malfaire !

Il'y a beaucoup plus de gens de
bonne volonté sur cette terre que de
fous dangereux.

Il nN'y a pas de raison pour que la
maijorité ne I'emporte pas.

Voila un souhait pour cette
nouvelle année 2023.

Si au moins celui-ci pouvait se
réaliser... on oserait espérer :

Des éclats de rire, pour dissiper la
morosité,

De l'audace, pour oser inventer et
créer autrement,

De la conflance, pour s'épanouir
pleinement,

Des douceurs, pour croquer la vie a
pleines dents,

Du réconfort, pour étre rassuré lors
de moments délicats,

De la bonté, pour le plaisir de donner
du temps aux autres,

Des rayons d'espoir, pour illuminer
nos idées et notre humeur,

De la vaillance, pour aller de l'avant,
tels des aventuriers de I'avenir,

De la persévérance pour mener ses
projets a bien !

Les défis, que sont le réchauffe-

ment climatique, les diverses pandé-
mies, les conflits a travers le monde,
les systemes de santé, linflation,
la- mondialisation... bouleversent
nos Etats et se déclinent au niveau
des collectivités territoriales qui en
prennent de plus en plus conscience.
Le dialogue autour du bien commun
menacé est une condition indispen-
sable pour prétendre relever les défis.
Il doit étre présent dans toutes les
assemblées locales des régions, des
départements, des communes et
des communautés de communes ou
des métropoles.
D'ici fin mars, toutes ces collectivités
locales auront débattu des orienta-
tions budgétaires et voté leurs bud-
gets annuels.

Alors, au travail !
Seyssins Ensemble sera au ren-
dez-vous, a Seyssins.

Anne-Marie Malandrino et
Bernard Lucotte
seyssins.ensemble@gmail.com
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Jeudi 2| 20h30

Lilyade - Seyssinet-Pariset
En avant toutes

Par la compagnie Boom

A partir de 12 ans

Tarifs : de 9 a 16 euros

® 0476211757
billetterie-lilyade.mapado.com

| SOIREE FAMILLE

e

ETOE

VENDRED] S FEVRIER @
U PRISME 89 AV. DE GRENOBLE
38180 SEYSSINS :

DE 19H A 23H
RESTAURATION ET BUVETTE
“SURPLACE .
' ENTREE GRATUITE.

Vendredi 3 | de 19h a 23h

Le Prisme

Roller disco

Animations, restauration sur place.
Soirée organisée par LEJS

Entrée libre

THEATRE D’IMPROVISATION
Samedi 4 | de 20h30 a 22h30
Espace Victor-Schoelcher

Il était cinq fois

Par la Compagnie Le Tigre
Participation au frais libre

® tigre-impro.fr

THEATRE HUMOUR

Jeudi 23 | 20h30

Le Prisme

Climax

Par la compagnie Les Zygomatics
Coup de cceur Avignon off 2021
A partir de 8 ans

Tarifs : de 11218 euros

® 0476211757
billetterie-lilyade.mapado.com

Du 24 février au 17 mars

Centre culturel Montrigaud
Bestiaire

Par The Street Yéti

Vernissage le vendredi 24 a 19h
Atelier arts plastiques parents enfants
le samedi 25 février a 14h a l'espace
Victor-Schoelcher.

® 0476211757

Entrée libre

| CINE BOUQUINE |

Samedi 25 | 16h30
Espace Victor-Schoelcher
Brendan et le secret de Kells

De Tom Moore

A partir de 6 ans

Entrée libre sur réservation - Go(ter et
lectures a16h

En partenariat avec la bibliotheque
Lucie-Aubrac

® 0476211757
billetterie-lilyade.mapado.com
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©Gebeka Films

| SOIREE PYJAMA |
Mercedi1*" | 19h
Bibliothéque Lucie-Aubrac
Histoires sur le theme de I'amitié.
Entrée libre sur inscription
® 04762148 47

VIDE GRENIER

Samedi 4 | de gh a17h

Le Prisme

Vide grenier organisé par I'association
LEJS

Petite restauration sur place.

Entrée libre

ANIMATION NATURE

Samedi 4 | a partir de 15h30

Pré Nouvel, Salle Simone-Veil

15h30 : balade dans le parc naturaliste
17h : conférence sur les zones humides
Dans le cadre de I'Atlas de Biodiversité
Communale, en partenariat avec le Parc
Naturel Régional du Vercors

Gratuit

® 0476703917
sedd@mairie-seyssins.fr

| ATELIER SCRAPBOOKING |

Mercredi 8 | 14h30

Portraits de femmes remarquables
Péle jeunesse - LEJS

Atelier a destination des adolescents



autour de l'exposition Les femmes
remarquables de I'lsére.

Entrée libre sur inscription

® 0476214847
bibliotheque.lucie.aubrac@
mairie-seyssins.fr

Jeudig | 19h30

Lilyade - Seyssinet-Pariset
Concerto pour deux clowns

Par la Compagnie Les Rois Vagabons
A partir de 8 ans

Tarifs : de 9 a 16 euros

® 0476211757

THEATRE D’IMPRO
| |
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Samedi 11 | de 20h30 a 22h30
Espace Victor-Sccelcher
Héros et Cie

Par la Compagnie le Tigre
Participation au frais libre

@ tigre-impro.fr

‘ ATELIER SCRAPBOOKING
Mercredi 15 | 14h30

Portraits de femmes remarquables
Péle jeunesse - LEJS

Atelier a destination des adolescents

2 .
Les rencontres sportives

RUGBY - Dimanche 12 février - 15h - Seyssins recoit Vallons de la Tour e Dimanche 19 février — 15h - Seyssins recoit Saint-Savin o
Dimanche 12 mars - 15h - Seyssins recoit Saint-Marcel Isle-d’Abeau // Stade Jean-Beauvallet

FOOTBALL - Dimanche 26 février — 15h - Seyssins recoit Creys-Morestel @ Dimanche 5 mars - 15h - Seyssins recoit Le Versoud o
Dimanche 26 mars - 15h - Seyssins recoit Eybens // Stade Jean-Beauvallet
VOLLEY-BALL- Dimanche 19 février — 16h — Seyssins N3F recoit Istres @ Dimanche 12 mars - 16h - Seyssins N3F recoit Vitrolles o
Dimanche 26 mars - 16h - Seyssins N3F recoit Pradetan Gradeen // Gymnase Yves-Brouzet

autour de I'exposition Les femmes
remarquables de ['lsere.

Entrée libre sur inscription

® 0476214847
bibliotheque.lucie.aubrac@
mairie-seyssins.fr

| CONSEIL MUNICIPAL
Lundi 27| 20h

Le Prisme

Séance publique retransmise sur
seyssins.fr et Youtube

 MUSIQUE DU MONDE |

Vendredi 17 | 20h30

Lilyade - Seyssinet-Pariset

Tigadrine § Labess

Concert debout - Soutien a la création
Tarifs : de 9 a 16 euros

® 0476211757
billetterie-lilyade.mapado.com

 MUSIQUE DU MONDE |
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Jeudi 23 | 20h30

Lilyade - Seyssinet-Pariset
Dhrupad Fantasia

Par Le Harthor Consort de Romina
Lischka et Uday Bhawalkar

Tarifs : de 11318 euros

® 0476211757
billetterie-lilyade.mapado.com

‘ ATELIER SCRAPBOOKING
Mercredi 22 | 14h30

Portraits de femmes remarquables
Péle jeunesse - LEJS

Atelier a destination des adolescents
autour de l'exposition Les femmes
remarquables de ['lsere.

Entrée libre sur inscription

® 0476214847
bibliotheque.lucie.aubrac@
mairie-seyssins.fr

BD CONCERT

Jeudi 30| 20h30

Lilyade - Seyssinet-Pariset

Le fils de I'Ursari

D’apres le roman de Xavier Laurent Petit
et labande dessinée

de Cyrille Pomes mise en couleur par
Isabelle Merlet

A partir de 11ans

Tarifs : de 9 a 16 euros
®o476211757
billetterie-lilyade.mapado.com
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