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Du lundi 12 au vendredi 16 février 202 | _'

Carottes rapées @
Boulettes de boeuf de chez Carrel au caramel o

%um,o\,i, 12 %quzr\, Nouilles chinoises aux petits légumes
o CHINOIS Cake aux litchis de I'Etape Gourmande
MENU 100% NOUVEL AN Boulettes de blé

Filet de poulet francais au curry
Beignets de brocolis

J)M‘LL 413 %E,w\w\, Yaourt a la framboise de notre région o

Beignet de chocolat spécial mardi gras
MENU 100% MARDI GRAS Pois chiches au curry

Salade de lentilles aux petits Iégumes
Jambon braisé du Nord Isere

. - . Potimarron crémé@
j'u"‘h' 15 %U"’“'U" Poire label HVE de la valloire o
Pain aux raisins de I'Etape Gourmande ﬁ
Falafels de Sassenage o

Salade verte label HVE de chez Baptiste Lemoine o

CU' l L 16 R« . Chilis;{?zcgé

MENU ALTERNATIF Fromage blanc

Q Fait maison ‘M Produit local o
G U IjLiL_AYU D Produit Bio @

En vert le menu alternatif

VILLE DE SEYSSINS



