
Jours Menus

Lundi 18 mars
Salade de pépinettes

Filets de poisson MSC meunière
Brocolis en béchamel

Kiwi HVE de la Vallée du Rhône
Omelette

Mardi 19 mars
Salade verte iséroise

Sauté de poulet français aux noix
Gratin dauphinois aux pommes de terres

Gâteau aux pommes et à la canelle Gourmand
Boulettes végétales

Jeudi 21 mars
 Carottes à croquer

Falafels de Sassenage & sa sauce yaourt
Riz printanier

Compote à la fraise

Vendredi 22 mars
Salade Marocaine

Saucisse au fromage savoyard
Ratatouille du Chef

Pomme de la Vallée du Rhône
Crêpes au fromage

Menus de la restauration scolaire
Du lundi 18 au vendredi 22 mars 2024

Produit local

Produit Bio

En vert le menu alternatif

Fait maison

MENU 100% PRINTEMPS


