Jours

| undi 24 mars

Mardi 25 mars

Jeudi 27 mars

Vendredi 28 mars
MENU ALTERNATIF
O

GuiLLAuD

VILLE DE SEYSSINS

Menus

Moules mariniéres o
Riz
Yaourt a la chataigne de chez Collet o
Pomme HVE
Rougail aux haricots

Batonnets de carottes
Filet de poisson MSC aux céréales
Potatoes & sauce au fromage blanc
Ananas au sirop
Boulettes au sarrasin & aux lentilles

Hachis parmentier de légumes & égréné de boeuf o
Tomme du Chatelard

Compote @

Hachis parmentier végétal a la carotte

Salade verte
Couscous de légumes
& sa semoule

Cake au citron ﬂ @

Fait maison ﬂ Produit local o

Produit Bio @

En vert le menu alternatif



