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P NAISSANCES
Lyana COLLOMB-MURET, le 3 mai
Auguste PAPP, le 6 mai
Léna BENOIT, 8 mai

P MARIAGES 
Béatrice LIEU et Salvatore AZZARO, le 22 mars
Bastien EMONET et Sandra COLAKOVIC, le 3 mai
Coralie LOMBARDO et Théo ESTOPPEY, le 10 mai

P DÉCÈS
Térésa MESSINA née BELVISO, le 14 mars
Claudie PAVIN, le 21 mars
Jeannine CORREARD née TOSSER, le 27 mars 
Norma BELLOT-PATUREL née DE LORENZI, le 28 mars
Pierre LEFROU, le 31 mars
André GAY, le 6 avril
Tapan CHATTERJI, le 11 avril
Marie-Thérèse COMPARATO née GUILLOT, le 12 avril

Françoise PAYRE née BILLON-GRAND, le 19 avril
Claude BERR, le 4 mai
Joséphine DACORSI née BIONDI, le 6 mai
Denise LE CHATELIER née HAAS, le 8 mai

L’été approche, synonyme de chaleur, et souvent de détente et de convivialité. C’est 
le moment de profiter d’un programme riche en animations, pensé et proposé par la 
commune et les associations pour rassembler toutes les générations autour de mo-
ments simples et joyeux. 

Participer à un atelier avec son enfant dans le cadre du mois de la parentalité. Aller à 
un concert de plus de 300 musiciens. Assister à une représentation théâtrale. Partager 

une séance de cinéma sous les étoiles dans le 
parc François-Mitterrand. Parcourir les allées 
d’un vide grenier… Notre objectif : vous offrir 
des espaces de rencontre et de partage et 
faire vivre la ville.

L’été est aussi une belle occasion pour 
prendre le temps et (re)découvrir nos  
espaces naturels, nos parcs. Ou pour rendre 
visite à nos commerçants locaux et au mar-
ché, pour soutenir l’économie locale et les 
circuits courts. Plus qu’un temps de loisirs, 
l’été est le moment pour retisser du lien, pour  
redonner du sens au réel.

Tout cela ne peut se faire que dans un climat 
apaisé. Nous en avons conscience. L’équipe 
municipale a pris des décisions fortes pour 
assurer la sécurité de tous. 

Je vous invite à découvrir tous ces sujets dans les pages qui suivent. Quant à moi, 
j’aurai plaisir à vous retrouver, nombreux j’espère, lors des temps forts des semaines 
prochaines.

Très bel été à toutes et à tous !

Le mot 
du maire

Fabrice Hugelé
Maire et président du Centre Communal d’Action Sociale

À VOS CÔTÉS,

DES AGENTS ENGAGÉS 

AU QUOTIDIEN

Chaque année, Sylvain raconte plus 
de 300 histoires au cours d’animations 
et d’accueils de classes. Il offre de 
l’émerveillement à 450 personnes dont 
250 enfants. À la bibliothèque, 
il sélectionne et propose pas moins 
de 150 nouveaux albums jeunesse 
à nos bambins.
Un travail essentiel pour éveiller les sens 
et la curiosité dès le plus jeune âge. 

Bibliothécaire

Sylvain

UN VISAGE, 

UN MÉTIER
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Devoir de mémoire : 
un devoir collectif  
« Un peuple qui ne connait pas son 
passé se condamne à le revivre » 
déclarait Winston Churchill de son 
temps. Pourtant, au vu du contexte 
mondial actuel et des conflits à la limite 
de nos frontières, ces mots résonnent 
aujourd’hui encore plus fort.
Parce qu’il est de notre devoir de ne 
jamais oublier les tragédies et les 
atrocités passées, la ville de Seyssins, 
par le biais de temps cérémoniaux, et de 
programmes pédagogiques et éducatifs, 
honore la mémoire des victimes des 
conflits passés. Un travail qui implique 
élus, élèves, professeurs, associations 
du monde combattant et citoyens 
dans un but commémoratif, mais aussi 
pédagogique, afin que les futurs citoyens 
puissent être garants de cette mémoire 
historique, et d’être un jour, à leurs tours, 
passeur d’Histoire.

Dépôt de gerbes 
par le maire Fabrice 
Hugelé et le 
conseil municipal 
jeunes lors de la 
commémoration du 
80e anniversaire de 
la victoire des Alliés 
sur l’Allemagne 
nazie et la fin de 
la Seconde Guerre 
mondiale.

Discours de Philippe-
Claude Ebroin, ancien 
président de Casomi, 

à l’occasion de la 
commémoration 

de l’abolition 
de l’esclavage

La commémoration du 
26 avril s’est achevée par 

une exposition sur les 
femmes Résistantes en 

Isère, de l’association 
Les Égales.

Commémoration du 80e anniversaire de la Libération des camps d’extermination nazis, en présence 
de Fabrice Hugelé, maire de Seyssins, de Délia Moroté, élue au devoir de mémoire, de Guillaume 
Lissy, maire de Seyssinet-Pariset, de Nelly Janin Quercia, maire de Noyarey, de Michel Vendra, 
maire de Sassenage, de Franck Longo, maire de Fontaine, de Marie-Noëlle Battistel, députée de la 
4e circonscription de l’Isère, de Jean-Paul Blanc, président de l’UNADIF, d’associations d’anciens 
combattants, d’élèves du collège Marc Sangnier, du conseil municipal jeunes et des familles seyssinoises.
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À TRAVERS
LA VILLE

Tous avec 
Mehmedali !
Porteur d’un handicap rare, l’hémimélie tibiale, maladie 
congénitale touchant une personne sur un million, Mehmedali, 
petit seyssinois de 5 ans, a besoin de vous. Né sans tibia à 
la jambe droite et présentant des problèmes osseux à la 
jambe gauche, Mehmedali a subi, depuis son plus jeune âge, 
de multiples opérations en France comme à l’étranger. 
De lourdes opérations et des mois d’hospitalisation visant à 
améliorer sa capacité à marcher qui ont un coût exorbitant.
Cet été, la troisième phase du traitement médical du 
jeune garçon débutera afin d’éviter l’amputation de 
ses jambes. Une étape essentielle pour sa santé dont 
le montant s’élève à 326 634 €… À l’heure où nous 
écrivons ces lignes il manque environ 187 000 €. 
Pour aider ses parents, Hediye et Sefkan, dans cette épreuve, 
une campagne de mobilisation citoyenne a été lancée afin 
de recueillir les fonds nécessaires aux soins médicaux.
Votre aide peut faire la différence !

Pour faire un don et en savoir plus : 
pour-que-mehmedali-marche.fr

So
lid

ar
ité

CSB recherche des bénévoles
Vous êtes un cadre, dirigeant ou ingénieur à la retraite ? Vous avez un peu de temps 
disponible ? Vous voulez partager votre expérience et vos acquis professionnels ? 

L’association Cadres Seniors Bénévoles vous offre l’opportunité de 
rester actif, utile aux étudiants, aux cadres en reconversion ou en 
recherche d’emplois, et aux porteurs de projets de création d’entreprise 
ou de reprise… le tout, en restant libre de choisir vos missions !

Plus d’infos : 04 76 04 76 54
cadres.seniors.benevoles@gmail.com / cadres-seniors-benevoles.com

Dans les kiosques

Après Les Graviers Blanc, Mathilde Leroux, autrice seyssinoise 
que nous avions présentée lors d’un précédent numéro 

(n°250), vient de publier son deuxième roman : Brèves de train.
Dans ce livre, l’écrivaine nous raconte ses 

rencontres ferroviaires quotidiennes. 
Entre humour et poésie, le récit nous plonge dans l’atmosphère 

familière et quotidienne de la ligne Grenoble/ Lyon. 

C'est bientôt le moment pour inscrire ou réinscrire 
vos enfants à la restauration scolaire et aux accueils 
périscolaires.
Si votre enfant était déjà inscrit à la restauration scolaire, 
que vous possédez des codes d’accès à l’Espace Famille, 
effectuez la réinscription en ligne entre le 10 et 20 juin 
sur espace-citoyens.net/espace-famille-seyssins

Pour une 1re inscription, prenez rendez-vous, entre le 
10 juin et le 3 juillet par téléphone au 04 76 70 39 29 ou au 
04 76 70 39 20, les lundis, mercredis et jeudis de 8h30 
à 11h45 et de 14h à 16h45, et le mardi de 8h30 à 11h45.

Important : La réinscription est obligatoire chaque année, 
même si votre enfant était déjà inscrit l’an dernier !
Pour plus d’informations, rendez-vous sur seyssins.fr

Cette année encore, le pôle petite enfance du CCAS 
et le service périscolaire proposent au mois de juin 
toute une série d’événements à destination des 
familles pour favoriser le lien parent-enfant et l'éveil 
des petits de 0 à 6 ans. Ateliers créatifs, bien-être, 
musique, conférence… découvrez tous les rendez-
vous proposés pour cette quatrième édition !

Ju
in

 2
02

5

Scannez ici
pour le 

programme 
complet

Restauration scolaire 
et accueils périscolaires

Inscriptions
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ENVIRONNEMENT
À TRAVERS
LA VILLE

Protégeons le hérisson 

Montrigaud 
fait peau neuve 

Le hérisson vit dans les prairies, haies, jardins... Animal nocturne, 
il parcourt jusqu’à 4 km par nuit ! Il hiberne de novembre à février 

et reprend ses déplacements au printemps, période pendant 
laquelle il est souvent victime d’écrasements routiers. 

Découvrez ici comment agir pour le sauver.

Actuellement, la résidence Montrigaud fait l’objet d’un vaste chantier 
de réhabilitation conduit par l’agence CDC Habitat. 

Prévue jusqu’en novembre 2026, cette opération vise à améliorer 
le confort des résidents et la performance énergétique des logements.

our le protéger, la Métropole de 
Grenoble et la LPO travaillent 
à la mise en place d’un plan de 

sauvegarde. Le 1er objectif a été d’identi-
fier les zones de présence des hérissons 
(vivants et morts) sur notre territoire, 
grâce aux observations des habitants et 
aux analyses cartographiques de la LPO. 
Le second objectif porte sur la mise en 
place d’actions concrètes pour le préser-
ver lors de ses déplacements. 

P
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Pôle 
multimodal
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B
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du Rondeau

du Drac

CCAS

Ruisseau des Rivaux

Vous êtes concernés par les secteurs 
ciblés comme prioritaires ? Contactez 
la LPO et agissez pour la protection 
des hérissons ! isere@lpo.fr  L

Retrouvez 
également ici 
des conseils pour 
sa protection

Devenez 
affouagiste !
Vous souhaitez vous procurer 
du bois de chauffage à faible 
coût ? Vous possédez le matériel 
adéquat pour la coupe d’arbre 
et êtes expérimenté ? 

La commune accorde aux 
Seyssinois le droit de couper eux-
mêmes du bois de chauffage en 
forêt communale. C’est ce qu’on 
appelle la coupe affouagère.
Cette pratique, réalisée avec 
notre partenaire l’Office National 
des Forêts, est strictement 
encadrée pour préserver la 
forêt et garantir la sécurité. Elle 
sensibilise sur la gestion durable 
des ressources naturelles et 
participe à l’entretien et à la 
régénération de la forêt seyssinoise 
au travers de la coupe sélective.
Si vous êtes intéressé, merci 
de vous inscrire avant le 
30 septembre auprès du 
service environnement et 
développement durable par 
mail : sedd@mairie-seyssins.fr
Une visite de site aura lieu au 
courant du mois d’octobre.

Plus d’infos : au 04 76 70 39 17

Depuis mars, la résidence Montrigaud, construite en 1985, est concernée par un 
important projet de réhabilitation. Étendu sur trois sites, aux 22-32 avenue du Grand-
Champ, 15-17 chemin de Montrigaud et au 2, rue des Alouettes, le chantier se déploie 
au total sur six zones. Organisé en plusieurs phases, ce projet comprend la rénovation 
complète des façades et leur isolation par l’extérieur, la mise en sécurité électrique des 
bâtiments, l’installation de radiateurs caloporteurs ainsi que la réfection des salles de 
bain dans les 70 logements concernés. Les premières interventions ont démarré avec la 
restauration des toitures de la Rotonde et du garage du Foyer. 
Les travaux intérieurs ont quant à eux débuté le 12 mai dans les logements du bâtiment A, 
suivis de l’installation de l’échafaudage courant mai en vue de la rénovation des façades, 
dont les couleurs ont été validées par la maire et les services de la ville. 

À travers ces améliorations et les échanges avec CDC Habitat, la ville  
affirme sa volonté d’investir durablement pour le bien-être de ses habitants, en veillant 
à la qualité des travaux, à l’esthétique des bâtiments et à l’amélioration globale du cadre 
de vie, notamment de cette entrée de ville.

Pour cela, des secteurs prioritaires ont 
été identifiés dans certains quartiers de 
Seyssins pour la mise en place de pas-
sages pour le hérisson. 
La LPO, une fois en contact avec les ha-
bitants concernés et après leur accord, 
peut alors intervenir dans les jardins pour 
réaliser des accès assez grands pour que 
le hérisson puisse se déplacer de jardin 
en jardin sans danger. Ces aménage-
ments ont déjà fait leurs preuves !

Un périmètre de sécurité sera mis en place autour des bâtiments pendant 
toute la durée des travaux. Passants et riverains sont invités à respecter le 
balisage et la signalétique prévus à cet effet afin de garantir la sécurité de tous. 
Quelques nuisances sonores sont à prévoir pendant les jours ouvrés, du lundi 
au vendredi, de 8h à 17h.

PLAN  DES SECTEURS 
PRIORITAIRES

À
 n

ot
er
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Un cadre de vie protégé
À l’approche de l’été, la commune réaffirme son engagement pour 

la tranquillité et la sécurité de ses habitants grâce à plusieurs 
mesures concrètes : l’Opération Tranquillité Vacances, l'arrivée 

d’une équipe de médiateurs sociaux et demain,
le déploiement de caméras de vidéoprotection. 

Ces dispositifs complémentaires, permettront de préserver le 
bien-vivre ensemble et la sérénité à Seyssins

Partez l’esprit léger grâce au service 
Tranquillité Vacances

Pourquoi s’inscrire ?
F Pendant votre absence, des patrouilles 
de la police municipale et de la gendar-
merie surveillent régulièrement et de 
manière aléatoire votre domicile.
F En cas d’anomalie (tentative d’effrac-
tion, dégradation…), vous êtes immédia-
tement prévenu.
F Ce service communal est entièrement 

gratuit et accessible à tous les habitants 
de Seyssins.
Comment s’inscrire ?
Rien de plus facile ! Remplissez le for-
mulaire en ligne sur le site seyssins.fr  
(rubrique « Au quotidien » > « Sécurité » 
> « Opération tranquillité vacances ») 
Vous pouvez également prendre contact 
directement à la police municipale ou 

Vous rêvez de profiter pleinement de vos 
vacances, sans vous soucier de la sécu-
rité de votre maison ? Cet été encore, 
la commune de Seyssins, en partenariat 
avec la Gendarmerie nationale, vous pro-
pose de bénéficier gratuitement du dis-
positif Tranquillité Vacances : une solu-
tion simple et efficace pour partir l’esprit 
tranquille !

NUMÉROS UTILES
Gendarmerie : 04 76 21 55 22

Police municipale : 04 76 70 53 51
En cas d’urgence, composez le 17 

ou le 112

Major Vincent 
Patruno
Adjoint au commandant 
de la brigade de 
gendarmerie 
de Seyssinet-Pariset,

Quelles opérations ou dispositifs spécifiques sont mis en 
place par la gendarmerie dans votre secteur ?
Il y a bien entendu les Opérations Tranquillité Vacances en lien 
avec la police pluricommunale de Seyssins et de Seyssinet-Pariset, 
avec laquelle nous échangeons les renseignements transmis par les 
particuliers comme par les sociétés. 
Par ailleurs, nous menons régulièrement des Opérations Anti 
Délinquance, ou OAD, dans les secteurs les plus sensibles comme 
le long de la ligne de tramway C ou sur les grands axes routiers. 
Ces actions sont là encore menées avec la police pluricommunale, 
et parfois avec les contrôleurs de tramway. L’objectif est ici de 
signifier notre présence pour limiter les actes d’incivilités. Lorsque 
les beaux jours arrivent, un gros travail de contact et de proximité 
est mené auprès de la population et des commerces par les 
gendarmes de la brigade. Cela passe par des patrouilles à VTT et 
par de la sensibilisation des promeneurs sur les feux de forêts et sur 
les bonnes pratiques à adopter dans les espaces protégés, comme 
c’est le cas sur la colline de Comboire.

Un mot sur le travail engagé avec la police pluricommunale ?
C’est un travail du quotidien. Les actions de la gendarmerie et de la 
police municipale sont complémentaires. Que ce soit sur l’ensemble 
des opérations d’OAD, ou encore sur certaines interventions liées 
à des accidents routiers ou à des dépôts sauvages par exemple. 
Des points réguliers sont organisés entre les services et avec les 
élus de la ville pour échanger sur les sujets en cours. Ces échanges 
d’informations et ces prises de renseignements sont essentiels à la 
résolution des enquêtes menées par la brigade.

Quel message souhaitez-vous faire passer à la population 
pour un été serein et sécurisé ?
Il ne faut surtout pas hésiter à nous appeler. Mais il faut le faire 
immédiatement. Si vous avez le moindre doute, composez le 17 
ou le 112. Nous saurons intervenir rapidement en fonction des 
urgences et des priorités.  De plus, il est important d’avoir certains 
réflexes, d’avoir le réflexe du gendarme… c’est à dire relever une 
plaque d’immatriculation ou bien observer une situation pour être 
capable de décrire les faits. 
Nous sommes au service de la population, alors j’insiste. N’hésitez 
pas à nous contacter.

vous rendre en gendarmerie pour dépo-
ser vos dates d’absence.

Nos conseils pour un été serein
Même si Seyssins reste une commune 
paisible, il est toujours utile d’adopter 
quelques réflexes avant de partir :
F Fermez soigneusement toutes les 
portes et fenêtres, y compris celles des 
annexes (garage, cave…).
F Ne laissez ni objets de valeur ni argent 
dans votre logement inoccupé.
F Demandez à un voisin de confiance de 
relever votre courrier et d’ouvrir ou fer-
mer vos volets.
F Pensez à photographier vos objets pré-
cieux et à conserver les factures
F Posez des grilles ou des barreaux sur les 
ouvertures accessibles sans volets
F Installez une alarme
F Évitez de signaler votre absence sur les 
réseaux sociaux

En cas d’incident :
Si malgré tout un vol devait survenir, 
ne touchez à rien et contactez immé-
diatement la police municipale ou la 
gendarmerie.

Ne laissez pas le hasard s’inviter chez 
vous pendant vos vacances : faites 
confiance à l’Opération Tranquilli-
té Vacances et partez l’esprit libre ! 
Inscrivez-vous dès maintenant.

Q
ue

st
io

ns
 à

…

TRANQUILLITÉ
PUBLIQUE
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Médiateurs sociaux 
pour le bien-vivre ensemble

Des médiateurs 
sociaux à votre écoute
Pour renforcer la tranquillité publique et 
améliorer le cadre de vie, les villes de Seys-
sins et Seyssinet-Pariset accueilleront à 
partir du 16 juin, et jusqu’au 15 septembre, 
une équipe de médiateurs sociaux, pré-
sents sur le terrain en soirée et le week-
end. Cette initiative, portée par les deux 
communes, s’inscrit dans une démarche 
globale de prévention, de médiation et de 
soutien à la population. Elle vise à répondre 
aux besoins des habitants en assurant une 
présence rassurante et proactive.

Leurs missions ?  
Réguler, écouter, accompagner
Les médiateurs sociaux interviennent en 
binôme du mardi au samedi, principale-
ment en fin de journée et en soirée (de 18h 

à minuit en semaine, de 16h à minuit le sa-
medi), pour :
F Assurer une présence physique dans les 
espaces publics, afin de prévenir et régu-
ler les tensions ou conflits entre habitants.
F Accueillir, écouter et orienter les per-
sonnes rencontrées, facilitant le dialogue 
et la communication entre jeunes, adultes 
et institutions.
F Accompagner les habitants et les jeunes 
vers les dispositifs et partenaires de l’ac-
tion sociale, en les aidant à trouver les 
bons interlocuteurs.
F Faciliter les échanges entre les diffé-
rentes structures œuvrant auprès du pu-
blic, en particulier les jeunes.
F Observer, rendre compte de leurs inter-
ventions et proposer des pistes d’amélio-
ration concrètes pour renforcer la cohé-
sion sociale.

Un rôle de proximité et de confiance
Les médiateurs sociaux sont formés pour 
intervenir dans un cadre non formel, 
« hors les murs », et savent adapter leur 
posture à chaque situation. 
Leur approche est basée sur l’écoute ac-
tive, la neutralité et la confidentialité. Ils 
constituent un relais essentiel entre les 
habitants, les services municipaux, les as-
sociations et les institutions, jouant un rôle 
de passerelle pour favoriser le vivre-en-
semble et la solidarité locale. 

N’hésitez pas à aller à leur rencontre 
pour toute question, suggestion ou 
besoin d’accompagnement. Leur pré-
sence vise à instaurer un climat de 
confiance, à prévenir les incivilités et à 
garantir à chacun un quotidien apaisé.

TRANQUILLITÉ
PUBLIQUE

Vidéoprotection : un nouvel atout 
pour la sécurité de notre commune

La municipalité annonce le lancement d’un programme d’installation de 
caméras de vidéoprotection, avec une première phase dès cet automne sur 

trois secteurs : Ferme Heurard et Maison des Associations (MDA), Le Prisme 
et le pôle multimodal, Beauvallet et Mas des Îles. Des zones de surveillance 

sélectionnées en lien avec la Gendarmerie nationale. 
Une seconde phase suivra, pour étendre ce dispositif à d’autres quartiers.

Des avantages concrets pour 
les habitants
F Dissuasion des actes malveillants : La 
présence visible de caméras réduit signi-
ficativement les risques de vandalisme, 
de dégradations ou d’incivilités. Les in-
dividus sont moins enclins à commettre 
des actes répréhensibles s’ils savent qu’ils 
sont surveillés, ce qui contribue à créer 
un environnement plus sûr pour tous.
F Sécurité renforcée : Les caméras per-
mettent une surveillance continue des 
espaces publics, offrant ainsi aux habi-
tants une tranquillité d’esprit accrue, no-
tamment dans les lieux de passage ou de 
rassemblement.

F Intervention rapide en cas d’incident   
En cas de situation suspecte ou d’ur-
gence, la vidéoprotection permet de 
détecter rapidement les événements et 
d’alerter les autorités compétentes, ce 
qui favorise une intervention efficace et 
limite les conséquences.

Un soutien précieux pour les forces 
de l’ordre
F Aide à l’enquête : Les images enre-
gistrées constituent des preuves es-
sentielles pour identifier les suspects, 
reconstituer les faits et résoudre plus  
rapidement les enquêtes.
F Renforcement de la sécurité publique : 

Les policiers municipaux peuvent surveil-
ler en temps réel les espaces publics et 
coordonner efficacement les interven-
tions avec la Gendarmerie nationale.

Un respect strict 
de la législation
La commune s’engage à respecter 
scrupuleusement la réglementation 
en vigueur. 

L’installation de caméras sur la voie 
publique relève de la compétence 
des autorités publiques, et 
des panneaux d’information 
seront installés pour signaler la 
présence de la vidéosprotection, 
conformément à la loi. Le respect 
de la vie privée des habitants reste 
une priorité, et les images ne seront 
utilisées que dans le cadre légal 
prévu.

Ce projet s’inscrit dans la volonté 
de la municipalité de garantir 
la sécurité de tous, tout en 
offrant aux forces de l’ordre des 
outils modernes pour protéger 
efficacement l’espace public. 

Nous vous tiendrons informés de 
l’avancée des travaux et restons à 
votre écoute pour toute question 
sur ce dispositif.
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Infirmière de profession depuis 13 ans, Charlotte s’est re-
convertie dans les nouvelles technologies... esthétiques. 
C’est ainsi que l’institut de beauté, Care Studio, a vu le jour 
au 106, rue de la Liberté. 

L’esthétique est une passion qui lui colle à la peau. Après avoir eu 
vent d’un décret autorisant les infirmiers à pratiquer l’épilation 
définitive au laser, technique auparavant réservée aux dermato-
logues, Charlotte se forme alors à l’entreprenariat et suit paral-
lèlement une formation de plusieurs mois sur l’épilation au laser. 

Dans son cabinet, exclusivement réservé aux femmes, Charlotte 
propose plusieurs services : soin visage, microneedling, peeling 
et épilation définitive au laser. 
Le principe ? Le laser émet une lumière ciblée qui est absorbée 
par la mélanine du poil. Cette lumière se transforme en chaleur, 
détruisant le follicule pileux sans abîmer la peau environnante. 
Une opération qui requiert entre 5 et 10 séances, étalées sur une 
année, mais qui est complètement indolore. 
Charlotte vous propose une consultation gratuite en amont, 
pour vous renseigner sur le processus. 

À 19 ans, Mickaël Charbonnel gérait déjà seul un salon de 
coiffure… Aujourd’hui, il dirige la boutique seyssinoise  
Apparence & Élégance.

Très tôt passionné par la coiffure, Mickaël a suivi un parcours  
varié. Il commence sa formation au lycée Jacques Prévert et 
poursuit à l’Institut des Métiers et des Techniques à Grenoble 
durant 2 ans. Mais son savoir-faire, il l’acquiert principalement 
grâce à ses nombreuses expériences dans une quinzaine de  
salons de l’agglomération grenobloise.

C’est en 2021, qu’il rejoint le salon seyssinois et en devient pro-
priétaire 3 ans plus tard. Entièrement rénové, le salon propose 
aujourd’hui coupes, couleurs, brushings, lissages et soins de 
cryothérapie. Mickaël s’entoure d’une équipe de profession-
nels et offre aussi des prestations soins esthétiques : ongles, 
cils, épilation, soins du visage, réalisés par deux esthéticiennes  
indépendantes. Une masseuse indépendante propose égale-
ment des massages drainants pour le corps et le visage, ainsi 
que des massages avec la méthode Renata, une technique de 
drainage lymphatique.

Envie de vous régaler ou de régaler vos enfants avec une 
pâte d’oléagineux onctueuse ou crunchy ? Fabriqué à par-
tir d’ingrédients locaux ? Par un chef pâtissier seyssinois ? 
Passion Praliné devrait vous faire l’œil.

C’est dans son atelier – une cuisine équipée à cet effet – que Gré-
goire, chef pâtissier passionné de praliné, met les mains à la pâte 
pour préparer ses délicieuses pâtes à tartiner. Qu’elle soit à base 
de noisette, d’amande, de cacahuète ou de pistache, le chef s’at-
tèle avec soin à chaque étape de la préparation : torréfaction, 
mélange, étiquetage, rien n’est laissé au hasard. 

Confectionnées à partir d’ingrédients locaux, les pralinés pro-
posés ne comportent aucun émulsifiant ni de matières grasses 
ajoutées, parfait pour un petit goûter gourmand.
Celles-ci sont commercialisées à la bonne pioche à Grenoble et 
Meylan et au L’p’tit Ravito à Grenoble. Vous pouvez aussi aller à 
la rencontre de Grégoire pour échanger et/ou commander aux 
jardins de l’association Seyssins Jardins.
Cerise sur le gâteau, Passion Praliné vous propose un système 
de pot consigné. Pensez à garder vos pots pour vous resservir !    

Installé dans la commune de Seyssins depuis quelques  
années, José propose des services de nettoyage dans  
toute l’agglomération grenobloise. 

Exerçant auparavant dans le bâtiment et les travaux publics, 
José rejoint l’aventure familiale en offrant un coup de main à 
son oncle à Domène, spécialisé dans les services de nettoyage 
pour particulier. Après quelques années à ses côtés, José prend 
son envol et crée sa propre entreprise : Pure site propreté 

Entretien, lavage de vitres, nettoyage haute pression… Vous 
l’aurez compris, grâce à sa solide expérience, José propose plu-
sieurs types de services allant de l’entretien régulier des copro-
priétés au nettoyage pour particuliers. Par ailleurs, Pure site 
propreté propose ses services aux professionnels (ménage de 
bureaux, commerce, parking, pharmacie, etc.), avec la possibilité 
de s’occuper de grands locaux selon sa disponibilité.
Mobile dans toute l’agglomération grenobloise, n’hésitez pas à 
le solliciter pour un devis adapté à vos besoins, votre surface et 
le type de travail souhaité. 

Charlotte Montalbetti  

Care Studio

Mickaël Charbo 

Apparence & Élégance

Grégoire Crochet  

Passion Praliné

José Britz de Mello   

Pure site propreté 

Care Studio
106, rue de la liberté 

 carestudio_esthetic
06 64 38 58 40 - care.studio@outlook.com
planity.com/care-studio-38180-seyssins

Apparence & Élégance
12, avenue Louis Armand - 04 76 26 15 79
home.shortcutssoftware.com/apparenceetelegance

Passion Praliné
passionpraline@proton.me

 passionpraline

Pure site propreté
07 53 62 56 01
contact@puresiteproprete.fr

Le + : Care studio prévoit un espace convivial, réservé 
aux enfants durant les séances de soin.

Le + : Que vous ayez les cheveux lisses ou bouclés, 
Mickaël utilise au quotidien des produits adaptés à tous 
types de cheveux, respectueux de l’environnement, 
sans produits chimiques ni silicones et non testés sur les 
animaux. 

Le + :  Grégoire propose aussi des pâtisseries (tartes et 
entremets aux fruits de saison), sur commande, pen-
dant les grands moments festifs de l’année.

Le + :  Travail professionnel, prix raisonnables et
 services de proximité sont les atouts de cette nouvelle 
entreprise installée dans votre commune. 

VIE
ÉCONOMIQUE
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L’Amicale des Anciens du FC Seyssins est née en 2019 grâce à Maurice Cialdella, 
Lili Curto et Camille Garriga, qui ont organisé une première journée conviviale 
pour réunir les anciens joueurs et se remémorer les souvenirs d’antan.

Robert Fayollat rejoint l'équipe en 2023 et officialise l'existence de l'amicale en 
l'inscrivant à la préfecture le 13 juillet.
Le bureau s'étoffe alors avec Christophe Corre, Alain et Pierre Ducroux, Laurent 
Mannone, David Comparato, Pascal Diaspara, Michel Péritore et Thierry Bauzon 
qui insufflent une nouvelle dynamique à l'association. L'amicale a déjà organisé 
deux journées festives en 2023 et 2024, témoignant de la vitalité de l'association 
et de l'attachement des anciens joueurs au club. 
Les membres du bureau se réunissent mensuellement pour préparer ces 
rencontres et réfléchir à d’autres initiatives. L’objectif est de maintenir l’esprit de 
camaraderie qui fait la force de cette amicale.

Le prochain rendez-vous est prévu le dimanche 29 juin à midi, à la brasserie 
de la ligue de tennis à Seyssins. 
Une occasion parfaite pour partager des souvenirs et renforcer les liens autour 
d’un repas convivial. 
Rejoignez-nous pour continuer à faire vivre cette belle aventure humaine !

Le 7 février, le club À petits points comptés a 
reçu la visite des conseillers départementaux 
Anne-Sophie Chardon et Christophe Revil, une 
relation débutée à l’occasion de notre dernière 
exposition Broderies autour du monde en 2022 
pour laquelle nous avions reçu une subvention. 
Jean-Marc Paucod, adjoint à la culture et au 
patrimoine et Rachel Rouillon présidente de 
l’UAS étaient aussi invités.

Depuis septembre 2024, une fois par mois, les 
brodeuses se réunissent pour finaliser notre 
future exposition sur le thème de la nature.  
C’est l’occasion de monter et agencer nos 
ouvrages brodés en commun pour que tout soit 
prêt le jour J ! Cela n’a pas échappé à nos invités 
qui sont restés très longtemps à admirer chaque 
pièce brodée, dont nous avons pu expliquer 
les techniques, toutes différentes suivant 
l’inspiration des brodeuses.  
Certains ont eu un coup de cœur pour des 
ouvrages, reste à les redécouvrir mis en scène lors 
de notre exposition dans la salle Aimé-Césaire du 
3 au 12 octobre 2025.

Future expo en préparation

À petits points comptés 

VIE
ASSOCIATIVE

Futures inscriptions

Réseau d’échanges réciproques de savoirs 
L'année scolaire se termine bientôt et donc les nombreux échanges organisés au sein du Réseau également. Il faut donc penser aux 
inscriptions pour la rentrée prochaine...
Voici les dates à retenir pour celles-ci : mardi 9 septembre et mardi 16 septembre à la MDA à Seyssins, Lundi 1er septembre et lundi 
8 septembre à l'arche à Seyssinet-Pariset
Bonnes vacances à tous ! Rendez-vous au forum des associations !

Plus qu’un club, une famille

Amicale des anciens du FC Seyssins 

Croquettes maquereaux pain rassis

Pour les croquettes
• 1 boite de maquereaux grillés au naturel (200g)  • 75 g de pain rassis (environ 5 tranches 

moyennes)  • 1 œuf  • 1/2 oignon • Coriandre  • Sel et poivre  

Pour la sauce au yaourt
• 3 c.à.s de yaourt grec • Des herbes fraiches (ex : persil, coriandre, ciboulette…) 

• 2 c.à.s d’huile d’olive • 2 c.à.s de citron • Sel et poivre

Recette
Pour les croquettes

1 - Préchauffez votre four à 180°C.
2 - Émiettez, égouttez les maquereaux et réservez.

3 - Mixez le pain rassis en poudre moyenne et ajoutez-le 
aux maquereaux émiettés.

4 - Ajouter l’oignon émincé avec la coriandre finement 
hachée.

5 - Ajoutez l’œuf battu. Mélangez bien le tout.
6 - Assaisonnez avec du sel et du poivre.

7 - Formez des croquettes à la main avec la préparation.
8 - Placez les croquettes sur une plaque de cuisson 

recouverte de papier sulfurisé et enfournez pendant 
environ 20 minutes, ou jusqu’à ce qu’elles soient dorées et 

croustillantes. Pensez à les retourner à mi-cuisson.

Pour la sauce au yaourt  
1 - Dans un bol moyen, mélangez le yaourt grec, l’oignon, le 

jus de citron et l’huile d’olive.
2 - Ajouter du sel et du poivre noir fraîchement moulu ainsi 

que les herbes. Mélangez bien.
3 - Goûtez et ajustez l’assaisonnement si nécessaire.

4 - Réservez au réfrigérateur jusqu’au moment de servir. 

Vous avez déjà connu cette situation : un reste de pain qui 
commence à durcir et vous ne savez plus quoi en faire… 

Et bien aujourd'hui, nous avons la solution pour vous : des 
croquettes de maquereaux délicieuses et faciles à réaliser !

La cuisine 
anti-gaspi

Ingrédients
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 fanny.foodstudio 	fan2recettes

fan2recettes.fr
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VIE
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Liens Naturels est une nouvelle association 
fondée par des bénévoles seyssinois, avec 
l’envie de renforcer les liens entre les 
habitants et avec la Nature, dans un esprit de 
convivialité et de vitalité locale, à Seyssins et 
alentour.

Indépendante de tout groupement politique ou 
confessionnel, à but non lucratif, l’association 
s’inscrit dans le contexte complexe de notre 
époque. Face aux enjeux du 21e siècle, elle 
souhaite recréer du lien à l’heure des 
ruptures et renforcer la résilience afin de 
contribuer à construire un avenir désirable 
pour nous et nos enfants.
Elle agit en complémentarité avec le riche tissu 
associatif seyssinois.
L’association Liens Naturels entre en phase 
de co-construction et vous pouvez contribuer 
à cette réflexion partagée : que pouvons-
nous créer ici et ensemble dans ce monde en 
mutation ?
Elle propose déjà des ateliers de sensibilisation 
comme la Fresque des Nouveaux Récits, des 
formations sur la communication parent-
enfant, des activités de tissage de liens de 
voisinage.
Vous avez une idée ou un projet à proposer ? 
Liens Naturels peut être un outil au service de 
vos envies de contribution locale. Contactez-
nous !

Pour découvrir l’association et ses activités : 
liensnaturels.org

Nouvelle association

Association
Liens naturels

La saison de ski de fond s’est terminée le dimanche 23 mars par une sortie 
conviviale à Lans-en-Vercors, avec une petite randonnée pour certains avant le 
repas et un repas au restaurant Le Col de l’Arc pour tous ! Près de la moitié des 
adhérents étaient présents malgré le temps maussade. La pluie n’a pas permis la 
promenade digestive prévue, mais tout le monde est rentré ravi de cette dernière 
sortie ensemble.
Nos prochains rendez-vous :
L’assemblée générale le 2 juin à la salle Aimée-Césaire au centre culturel 
Montrigaud, qui sera suivie comme toujours par un buffet partagé

Le Yoga à Seyssins fête ses 50 ans !

Seyssins yoga

Le samedi 17 mai 2025, l’association Yoga 
Seyssins a célébré un moment fort de son 
histoire : 50 ans de pratique du yoga dans la 
commune. Un anniversaire placé sous le signe 
de la convivialité, du partage… et du souffle !

Au programme : une séance inédite, animée par 
les trois professeures de l’association. Pendant 
une heure trente, les participants ont exploré 
l’équilibre entre stabilité et fluidité à travers 
postures, respirations et relaxation.
La matinée s’est poursuivie à la Maison des 
Associations autour d’un buffet déjeuner. 
Ce temps festif a permis aux participants 
de célébrer ensemble un demi-siècle 
d'engagement en faveur du bien-être.
Depuis 1974, le yoga est présent à Seyssins. 
D’abord sous forme de section de l’UAS, 
avant la création en 1995 de l’association Yoga 
Seyssins. Aujourd’hui encore, grâce à une 
équipe de bénévoles investis, à des enseignantes 
passionnées et au soutien constant de la 
Ville de Seyssins, l’association continue de 
proposer une pratique accessible à tous, avec 
une attention particulière portée aux publics 
seniors et aux personnes à mobilité réduite.
Un grand merci à tous les participants, 
partenaires et bénévoles qui ont contribué à 
faire de cet anniversaire une belle réussite.

Promenade à Vaulx et Annecy

Seyssins Accueil
81 adhérents sont partis en balade, en car 2 étages, dans la région d'Annecy avec 
au programme : visite des jardins secrets de Vaulx et sa mosaïque de petits jardins 
baroques et raffinés, ses fontaines dans une architecture audacieuse et une 
charmante promenade entre bassins, patios, allées fleuries et objets hétéroclites... 
Après un succulent repas au restaurant, quelques pas dans la vieille ville d'Annecy, 
ce fut une croisière promenade sur le lac avant le retour sur Seyssins.

Foire aux greniers 2025 :
elle se tiendra au Prisme le dimanche 16 novembre ; les inscriptions 

commenceront le 1er septembre  par téléphone au 
04 76 96 14 76 ou par mail prioritairement à 

seyssins.accueil@orange.fr

Une année se termine, une nouvelle se prépare

Cours de langues
Durant l’année 2024/2025 qui s’achèvera en juin, nos adhérents, enfants et adultes, 
auront pris beaucoup de plaisir à débuter ou à perfectionner leur pratique des 
langues de Shakespeare et Cervantès. 
Les vacances estivales, parfois à l’étranger, seront sans doute, pour certains, 
l’occasion de mesurer les progrès accomplis ! 
L’année 2025/2026 débutera à la fin de l’été, au sein de la Maison des 
Associations (MDA) et vous retrouverez nos 2  professeurs d’anglais et 
d’espagnol que vous appréciez pour leurs compétences et leur dynamisme 
communicatif ! 
Les adultes pourront bénéficier des cours aussi bien d’anglais que d’espagnol. 
Quant aux enfants (du CP au CM2) et aux collégiens (de la 6e à la 3e), ils continueront 
à être accueillis en cours d’anglais le mercredi. 
Les inscriptions et réinscriptions démarrent par E-mail en juin. Elles se 
poursuivront le samedi 6 septembre, auprès des professeurs et membres du 
bureau, lors du Forum des Associations au gymnase Jean Beauvallet. 
Une séance supplémentaire vous sera proposée le lundi 8 septembre de 17h à 18h 
dans la salle Anne-Marie de la MDA.
Pour tout renseignement n’hésitez pas à nous joindre : cdl.seyssins@gmail.com 
ou à consulter le site coursdelanguesseyssins.org
Toute l’équipe vous souhaite de bien profiter de vos vacances en famille ou avec 
vos amis.

Notre 3e soirée s’est déclinée en jaune et vert, sur l’idée de quelques danseurs. 
Un grand nombre de participants ont joué avec ces 2 couleurs. C’était en 
avril, un nouveau moment gourmand, musicalisé par surprise par Perline 
notre prof de danses solo.
En juin, nous programmons une sortie en car au Brodway, « une boite pour ceux qui 
n’aiment pas les boites » à Portes les Valence. Un lieu où nous retournons volontiers 
pour l’accueil très chaleureux de Fred, son équipe de restauration et d’animation 
musicale. Si le nombre d’inscrits adhérents à Seys’Danses n’atteint pas le nombre 
de places du car, nous ouvrirons cette sortie aux extérieurs, non adhérents.
Une date à retenir : le dimanche 23 novembre après-midi. Nous nous joignons à 
l’association de Fontaine pour un Thé dansant au Prisme. Nous vous donnerons 
plus d’informations à la rentrée.
En attendant, belle saison d’été à tous. Gardez un lien avec nous par le site 
seysdanses.fr et notre page Facebook

Aux couleurs du printemps 

Seys’ Danses 

Fin de saison 

Seyssins Ski de fond
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Seyssins nature et solidaire

Seyssins ensemble Conseiller municipal indépendant

Inventons Collectivement Demain

Laurence Algudo, Isabelle Boeuf, Catherine Brette, Éric Grasset

Seyssins nature et solidaire 
Fabrice Hugelé, Sylvain Cialdella, Josiane de Reggi,  

Jean-Marc Paucod, Anne-Marie Lombard, Loïck Ferrucci, 
Nathalie Marguery, Samia Karmous, Françoise Collot, Arnaud Pattou,  

Délia Moroté, Yves Donazzolo, Philippe Chevallier, Laurent Chapelain, 
Carole Viton, Pierre Anger, Pascal Faucher, Célia Borré,  

Emmanuel Courraud, Jihène Shaïek, Chantal Donzel, David Cigno

Anne-Marie Malandrino et Bernard Lucotte
seyssins.ensemble@gmail.com François Gilabert

Parler sincèrement, agir vraiment. Proté-
ger est au cœur de nos missions d’élus. 
Cela concerne bien des aspects de la 
vie communale : penser l’urbanisme.  
Accompagner les plus vulnérables. Miser 
sur l’éducation. Renforcer les liens entre 
citoyens. Protéger, c’est aussi prévenir les 
risques et sécuriser la ville. 

Garantir la sécurité des personnes et des 
biens est une condition essentielle du 
bien vivre ensemble. C’est un droit fon-
damental pour chaque habitant, auquel 
l’équipe municipale tente de répondre 
quotidiennement.

Face aux incivilités et aux nouvelles formes 
de délinquance, l’équipe municipale réflé-
chit sans cesse à faire évoluer les outils de 
protection. En 2016, elle a créé la police 
pluricommunale, avec Seyssinet-Pariset, 
pour doubler le service et renforcer sa 
présence.

Cet été, les deux communes relancent 
un service commun de médiation de 

rue, de 17h à minuit. Cet été encore, bien 
sûr, le dispositif « Opération Tranquillité  
Vacances » permet de signaler son do-
micile auprès de la gendarmerie, avant 
de partir en congés. Dès cet automne, le  
développement de la vidéoprotection 
permettra de relayer la présence policière 
dans certains secteurs. Enfin, la réflexion 
avance vite, avec la commune voisine 
toujours, sur l’armement de nos policiers.

La sécurité dépend aussi de chacun 
d’entre nous, de notre capacité à dia-
loguer, à être attentifs les uns aux autres. 
Chaque geste de vigilance, chaque alerte 
partagée, chaque comportement citoyen 
et solidaire contribue à préserver une 
commune toujours très recherchée pour 
sa qualité de vie.

Nous vous souhaitons un bel été, serein 
et rempli de moments conviviaux, popu-
laires et festifs, comme ce sera le cas le 21 
juin au boulodrome pour notre tradition-
nel Seyssins en fête.

« Mille milliards de sabords »
L’actualité récente, tant au niveau local 
qu’au niveau national ou internatio-
nal nous renvoie aux héros de notre 
jeunesse, parmi lesquels le capitaine  
Haddock tient une place de choix.
Ils sont nombreux les sabords inami-
caux qui menacent notre apparente 
tranquillité. Le report, pour ne pas dire 
l’abandon, du projet de médiathèque à 
Seyssins, met au jour l’effet pervers des 
subventions qui permettent de ne pas 
lever d’impôt, ou si peu, et de procéder 
à l’emprunt qui accroît la dette de la 
France. Notre dette nationale est de 
l’ordre de 3 000 Milliards € et l’annuité 
de remboursement sera de l’ordre de 
100 Milliards en 2026, autant que le 
budget annuel de la Défense.
Depuis plusieurs décennies, la 
chasse aux subventions de la part 
des collectivités locales est un sport 
national, comme si elles étaient sur 
une autre planète. Seyssins n’échappe 
pas à cette règle.

Dans un an auront lieu les élections 
municipales et métropolitaines, à 
Seyssins et à Grenoble Alpes Métro-
pole. Seyssins Ensemble propose 
qu’un audit financier soit fait, année 
par année, depuis 1995 par exemple, de 
toutes les subventions obtenues par la 
commune.
Un groupe de travail serait formé des 
groupes politiques du conseil muni-
cipal, des services et des adjoints au 
Maire concernés, pour en informer les 
seyssinois car aujourd’hui l’heure est 
aux économies et à une gestion rigou-
reuse de nos dépenses en fonctionne-
ment bien sûr avec une masse salariale 
contrôlée et en investissement pour ne 
réaliser que le strict nécessaire au bon 
fonctionnement de notre commune.
Ce recentrage sur ces priorités de-
vrait permettre de ne plus subir 
comme cela a été le cas récemment 
sur notre commune une augmenta-
tion déraisonnable de nos impôts 
de 32%.
.

PERPETUER L’ ESPRIT DE 
RESISTANCE
Dans un monde bouleversé par la 
guerre à l’Est de l’Europe, au Moyen 
Orient, en Asie nous avons commémo-
ré récemment   les 80 ans de la libé-
ration des camps de concentration et 
ceux du   8 mai 1945 fin de la seconde 
guerre mondiale.
Si nous nous penchons dans un cadre 
mémoriel sur les significations offi-
ciels des monuments aux Morts il est 
important de s’intéresser à ces lieux 
de mémoire à travers des pratiques 
qu’ils suscitent au-delà du strict cadre 
commémoratif.
Ces lieux font le lien entre les souvenirs 
et nous aident à structurer les témoi-
gnages. Ils font parler le passé et le 
ramènent dans les décors du présent. 
Ces actions commémoratives sont le 
premier degré du travail de mémoire 

parce qu’elles mettent rituellement en 
scène l’action de se souvenir sur des 
actions chargées de forte significations 
symboliques.
La perpétuation de l’esprit de résistance 
trouve alors sa matrice : ces images du 
passé se gravent alors dans notre sen-
sibilité. Déposer devant les monuments 
des fleurs et des hommages illustre les 
rites aux  travers  desquels se forge sans 
doute notre mémoire collective.
Elèves présents, élus, associations, pa-
rents chacun peut appréhender   les 
enjeux qui entourent ces lieux de mé-
moire à sa mesure.
Les commémorations corrèlent l’hom-
mage aux soldats, au civisme, à la vie 
de la République elles nous enjoignent 
par « cette éducation aux souvenirs »  
à faire vivre notre mémoire de  
résistance.     

Effet d'annonce électorale ou 
véritable projet ?
Aujourd'hui, dans un contexte politique 
où tout est, prétexte à inquiéter les ci-
toyens, il est important que notre 
commune se concentre sur notre 
qualité de vie et qu’elle dépense 
précautionneusement son budget 
(augmenté de 33 % par la majorité) 
en répondant aux préoccupations des 
Seyssinois. ICD pense que les associa-
tions seyssinoises sont le premier rem-
part contre l'isolement et la peur de 
l'autre. Certaines, qui ont des missions 
municipales, sont en difficulté, car leur 
subvention n'a pas été réévaluée à la 
hauteur de l'inflation. 
Le rôle d’ICD n'est pas de s’opposer sys-
tématiquement, mais de construire des 
avis en toute connaissance de cause. Si 
nous posons des questions lors des 
conseils municipaux, comme sur la « 
vidéoprotection », c'est pour relayer 
les interrogations des seyssinois. 
Alors pourquoi nous faut-il supporter, 
à chaque fois, des agressions verbales 

démesurées avant, de parfois, obtenir 
des bribes de réponse ?
Le groupe ICD est convaincu que la sé-
curité, sous toutes ses formes, est une 
priorité pour tout citoyen. Mais pour-
quoi une telle précipitation pour ce 
projet d’un montant de 470 000 € qui 
n'a jamais été abordé depuis le début 
du mandat ? Pourquoi le lancer sans at-
tendre les aides financières extérieures 
afin de réduire la facture ? Sachez que 
le logiciel utilisé par les policiers de 
Seyssins ne sera pas le même que celui 
de Seyssinet alors que c’est une police 
pluri-communale !
L'argent de la commune, est-il bien 
dépensé ? Ou cet empressement est-
il encore un effet d'annonce pour 
masquer le vide sidéral des projets 
à Seyssins ?

N’hésitez pas à nous suivre 
sur icd-seyssins.fr ; 
contact : inventonscollectivement-
demain@gmail.com

VIE
ASSOCIATIVE

CENTRE DE LOISIRS
Cet été venez jouer à LEJS Plage, « Vamos à la Playa » !
Ouvert tout l’été sauf les jours fériés.

PÔLE JEUNESSE
L’été arrive à grands pas ! Des sorties à sensations fortes 
ou de détente sont prévues sans oublier nos soirées à ne 
pas louper

 FORUM DES ASSOCIATIONS  
LEJS sera présent pour vous présenter ses activités ainsi 
que le dispositif Clas « l’accompagnement à la scolarité ». 
Les objectifs sont de renforcer l’autonomie et la confiance 
en soi, et d’améliorer la méthodologie de travail. 
Les inscriptions seront ouvertes ce jour-là.

SÉJOURS 3-17 ANS
Il reste des places ! N’hésitez pas à vous rapprocher 
du secrétariat pour connaitre les disponibilités 
secrétariat@lejs.fr

> Dates à retenir :
• Programmes d’été en ligne depuis le 23 mai
• Inscription C.L d’été à partir du 2 juin à 12h30 sur le 
portail famille
• Inscription P.J d’été à partir du 3 juin à 12h30 sur le portail 
famille
• Inscription pour les 36 mercredis rentrée 2025-2026 à 
partir du 30 juin à 12h30 sur le portail famille
Sinon inscription aux horaires habituels d’ouverture du 
secrétariat au public

Vous trouverez tous nos programmes d’activité sur 
notre site : lejs.fr/documentation

LE
JS

Vous avez découvert et apprécié nos 2 expositions lors du 
mois de mai, et vous avez envie de nous rejoindre.
C’est une excellente idée car notre association a la particularité 
d’accueillir tous les talents, en devenir ou affirmés.
Nous sommes là pour répondre aux  questions de toutes les 
personnes nouvellement intéressées par nos cours. Soit en 
nous contactant à infos@seysarts.fr, ou en visitant notre site 
www.seysarts.fr.

S’inscrire à Seys’Arts c’est l’assurance de passer une année de 
créativité joyeuse et sérieuse, encadré par des professeurs qui 
sauront vous faire progresser avec un regard positif.

En mai, nous avons eu le plaisir de nous retrouver pour un week 
end entre Provence et Cévennes. Une vingtaine d’adhérents, se 
lancent chaque année dans le plaisir de dessiner en extérieur, 
avec juste le risque de ne plus pouvoir s’en passer.
Nous finissons notre année ravis du bilan de cette année. Les 
intervenants extérieurs ont été très emballants, à l’image de 
Sahel Ardi, artiste iranienne résidant dans la Nièvre, qui nous 
a fait pratiquer l’art abstrait en aquarelle.

Profitons des beaux jours pour faire le plein d’images et 
observer tout ce qui peut être interprété avec nos crayons 
ou pinceaux.

Un bilan plus que satisfaisant

Seys'Arts



BIBLIOPARC
Mercredi 25 | 15h
Parc Raymond-Aubrac
On installe les livres et les transats, les tapis et 
les jeux pour bien commencer l’été. Organisé 
par la bibliothèque municipale Lucie-Aubrac en 
partenariat avec la ludothèque.
Gratuit

PRÉSENTATION DE SAISON
Jeudi 26 | 19h
L’ilyade – Seyssinet-Pariset
Découvrez les spectacles proposés dans le cadre 
de la saison culturelle Les Vagabondes des villes 
de Seyssins et Seyssinet-Pariset
Entrée libre

THÉÂTRE
Samedi 28 | 20h30
Dimanche 29 | 17h
Espace Victor-Schœlcher
La mort avance masquée – Par le collectif 
spectacle adultes débutants de la compagnie 
Hymne aux sens. Tarifs : de 8 à 13 € 
i hymneauxsens@gmail.com

VIDE GRENIER
Dimanche 29 | de 8h à 17h
Espace sportif Jean-Beauvallet
Vide Grenier organisé par le Football Club de 
Seyssins.

RENDEZ-VOUS NATURE
Mercredi 2 | 15h30
Salle Simone-Veil
Balade à la découverte des papillons
Sortie animée par la LPO Isère, en partenariat 
avec Flavia
Gratuit sans inscription

CONCERT
Mar. 3, mer. 4 et jeu. 5 | 20h
Le Prisme 
Le classique c’est fantastique
Par le CEM et l’école de musique de Claix
Participation libre
cem.seyssins@orange.fr

THÉÂTRE
Mardi 3 | 20h30
Espace Victor-Schoelcher
Douze à table – Par le collectif spectacle 
16/18 ans de la compagnie Hymne aux sens.
Tarifs : de 8 à 13 €
i hymneauxsens@gmail.com

RÉUNION PUBLIQUE

Jeudi 5 | 18h
Centre culturel Montrigaud
Tout savoir sur la mutuelle 
communale. 
En présence de la Mutuelle Entrenous
Gratuit

THÉÂTRE
Vendredi 6 | 19h
Espace Victor-Schœlcher
Tonio la lune – Par le collectif spectacle 
enfant 8/10 ans de la compagnie 
Hymne aux sens. Durée : 15/20 min
Tarifs : de 6 €
i hymneauxsens@gmail.com

THÉÂTRE
Samedi 7 | 14h et 16h
Espace Victor-Schœlcher
Le royaume de Pierre +
Il était une fois – Par le collectif spectacle 
enfant 7/9 ans de la compagnie 
Hymne aux sens. Durée : 15/20 min
Tarifs : de 6 à 8 €
i hymneauxsens@gmail.com

IMPRO	
Samedi 7| 20h30
Centre culturel Montrigaud
Il était 5 fois – Par la compagnie Le Tigre
Participation libre, sur réservation
i tigre-impro.fr

CONCERT

Mercredi 11 | 16h
Bibliothèque Lucie-Aubrac
Efrasis – Showcase rap
En partenariat avec La Belle Électrique et la 
Médiathèque Départementale de l'Isère
Entrée libre

CONFÉRENCE

Mercredi 11 | 18h
Espace Victor-Schoelcher
Accompagner son pré-adolescent 
dans le numérique.
Pour les parents des 6-11 ans.
Gratuit
i Inscription souhaitée au 06 21 19 71 14
laudine.soriano@mairie-seyssins.fr

THÉÂTRE
Samedi 14 | 20h30
Dimanche 15 | 17h
Espace Victor-Schœlcher
Un air de famille – Par le collectif 
spectacle adultes confirmés de la 
compagnie Hymne aux sens.
Tarifs : de 8 à 13 € 
i hymneauxsens@gmail.com

SOIRÉE LECTURE
Mercredi 18 | 18h
Bibliothèque Lucie-Aubrac
Les membres du club lecture vous 
emmènent au pays des merveilles lors d’une 
soirée. En partenariat avec l’association Abla
Entrée libre
i inscription conseillée au 04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

INAUGURATION
Mercredi 18 | 18h
Parc Raymond-Aubrac
Inauguration de la nouvelle stèle en 
hommage à Jean Moulin

SEYSSINS EN FÊTE
Samedi 21 | à partir de 12h
Boulodrome André-Comtat
i seyssins.fr

THÉÂTRE
Samedi 21 | 20h30
Dimanche 22 | 17h
Espace Victor-Schœlcher
Un trésor en héritage – Par le collectif 
spectacle adultes avancés de la compagnie 
Hymne aux sens.
Tarifs : de 8 à 13 € 
i hymneauxsens@gmail.com

SORTIE NATURE
Dimanche 22 | de 9h à 11h30
Colline de Comboire
Ça plane en falaise
Gratuit – À partir de 6 ans
i 04 76 42 41 41

CONSEIL MUNICIPAL
Lundi 23 | 20h
Le Prisme
Séance publique retransmise sur seyssins.fr 
et Youtube
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HÔTEL DE VILLE
Parc François-Mitterrand - 38180 Seyssins

courrier@mairie-seyssins.fr
Lundi, mercredi, jeudi, vendredi de 8h30 à 12h

et de 14h à 17h, mardi de 8h30 à 12h

SERVICES MUNICIPAUX
Accueil / citoyenneté - 04 76 70 39 00

État civil - 04 76 70 39 15
Secrétariat général - 04 76 70 39 00

Restauration scolaire - 04 76 70 39 29
Services techniques - 04 76 70 39 11

Urbanisme - 04 76 70 39 02
Location de salles - 04 76 70 39 94

Police pluricommunale - 04 76 70 53 51
CCAS « Le Patio » - 40, rue de la Liberté - 04 76 96 03 25

Bibliothèque Lucie-Aubrac - 133, avenue de Grenoble - 04 76 21 48 47
Déchèterie - 0 800 50 00 27

Jusqu'au 30 juin : les mardis et mercredis de 8h15 à 14h15, les jeudis de 8h15 à 
12h15 et les vendredis et samedis de 8h15 à 12h et de 13h à 17h30.

Agence postale communale - 04 76 49 24 89 
Lundi de 14h à 19h 

Du mardi au vendredi de 14h à 17h

AUTRES SERVICES
Permanences sur rendez-vous  :
Avocat conseil - 04 76 70 39 00
Conseil énergie - 04 76 10 00 10 

Architecte conseil - 04 76 70 39 02
Conciliateur (à Seyssinet) - 04 76 70 53 53

NUMÉROS D’URGENCE
EDF/GDF urgence gaz - 0 800 473 333

Enedis urgence électricité - 09 72 67 50 38
Eau potable - 04 85 59 50 005

Urgence hors horaires bureau - 04 76 98 24 27
Gendarmerie - 04 76 21 55 22

Aide information victimes (AIV) - 04 76 21 55 22
Pharmacie de garde - 0 825 74 20 30 (0,15€/min) 

ou sur pharmadegarde.com
Pompiers - 18 ou 112

Samu - 15
Urgences sourds, malentendants - 114
Centre antipoisons  - 04 76 42 42 42

SOS médecin - 04 38 70 17 01
Service Local de Solidarités - 04 57 42 50 00 

Infos pratiques




