Menus de la restauration scolair

Du 29 septembre au 5 octobre 2025 . \.4

Salade verte HVE de Jarcieu o
Blanquette de poisson label MSC
Lundi 29 septembre Riz (1)
Fromage blanc nature @
Blanquette de légumes

Salade de lentilles & petits pois a I'échalote
Tortilla de Rives

Mardi 30 Septembre Epinards en béchamel@
Poires label HVE de chez Romain VaIIeto
MENU ALTERNATIF

Betteraves
Palette de porc de chez Carrel o

deudi 2 Ootobre Purée rose pommes de terre HVE de la Biévreo

Cake a la praline rose de I'Etape Gourmande fp 0
Pavé maraicher

Taboulé
Haut de cuisse de poulet frangais

\/Gnd redi 3 OCTOer Courgettes d’Agnin au fromage de 'Ardéche @ o

Pommes de la vallée du Rhone
Boulettes au sarrasin et lentilles

C’ Fait maison w Produit local o
G“L’J »\“LI'.:’A’U D Produit Bio @
En vert le menu alternatif

VILLE DE SEYSSINS



