Menus de la restauration scolaire
Du 3 au 9 novembre 2025 /

Menus

Couscous végétal aux pois chiches

. Semoule
LUHdI 3 ﬂOVGmer Bleu doux de 'Auvergne
MENU ALTERNATIF Poire label HVE de la Valloire €

Salade de lentilles & ciboulettes

Mardi 4 novem bre Nugget’s de blé & sauce fromagere du chef
Brocolis en persillade
MENU ALTERNATIF Pomme de la Coccinelle o @

Salade vénitienne
Filet de poisson MSC meuniére

J@Udi 6 novem br@ Epinards en béchamel@
Yaourt nature de chez Collet o

Omelette

Salade verte de Giéres o

\/end redi 7 novem bre Tartiflette aux pommes de terre @
Cake a la myrtille de I'Etape gourmande ﬂ

Tartiflette végétale

m Fait maison w Produit local o
G“L’J L‘LY'L;AIU D Produit Bio @
En vert le menu alternatif

VILLE DE SEYSSINS



