
Jours Menus

Lundi 5 janvier
Chili sin carne

Riz
Verchicors 

Compote de pommes & poires HVE

Mardi 6 janvier
Salade de pommes de terre & ciboulette

Palette de porc aux oignons
Beignets de légumes

Kiwi
Haricots blancs à la tomate

Jeudi 8 janvier
Filet de poisson MSC meunière

Épinards en béchamel
Bournette du Vercors 

Galette des rois de l’Étape Gourmande
Œufs durs

Vendredi 9 janvier
Boulettes de bœuf, sauce au poivre 

Écrasé de pommes de terre HVE
Fromage blanc

Pommes 
Pané blé tomate mozzarella

Menus de la restauration scolaire
Du 5 au 11 janvier 2026

Produit local

Produit Bio
En vert le menu alternatif

Fait maison

ÉPHIPHANIE

MENU ALTERNATIF


