"Construisons nos histoires"
Une thématique annuelle proposée par la
bibliotheque municipale
autour de rencontres d'auteurs, d'ateliers
parents-enfants, d'animations...

thHédtre d'ombreS

Samedi 28 février
| 10h et 11h

Ferme Heurard

Ce spectacle inter-structures est proposé et
construit de A a Z en collaboration entre le relais
petite enfance, le multiaccueil et la bibliotheque
Lucie-Aubrac. Parents et enfants plongerons
ensemble dans 'hiver en se laissant porter par
plusieurs albums jeunesse adaptés en spectacle
vivant et théatre d'ombres.

Entrée libre sur réservation

// En partenariat avec le multiaccueil et le
relais petite enfance

- 0671631078
multiaccueil.ccas@mairie-seyssins.fr

frédeétric clLaverie

Samedi 7 mars | 10h
Bibliotheque Lucie-Aubrac

Découvrez lart de labande-dessinée et
échangez avec l'illustrateur seyssinois Frédéric
Claverie autour de ses BD La Clef de Sid', parue
en 2020 aux éditions Mosquito, et de Croix

de bois, Croix de fer parue en 2025. Ces opus,
remplis d’humanité, abordent les thématiques
delavieillesse, de l'enfance, de la famille et du
temps, avec un joli clin d'ceil aux années 1980.
Cetterencontre s’inscrit dans le cadre du mois
delillustration de la bibliotheque municipale.

Entrée libre, réservation conseillée
// En partenariat avec l'association Abla
(les Amis de la Bibliothéque Lucie-Aubrac)

- 0476214847
bibliotheque.lucie.aubrac®mairie-seyssins.fr

Joirée pyjama

Mardi 10 février | 18h30
Bibliotheque Lucie-Aubrac

Viens en pyjama, raméne ton doudou et talampe
de poche, ce soirily adu pain sur la planche et
des histoires aux quatre coins de la bibliotheque.

Et, bien-sdr, c'est interdit aux parents !

Entrée libre sur réservation
Pour les 7-11 ans

(- 04762148 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

biblio'jeux

Les mercredis
4 mars, 29 avril et 3 juin

10h - 12h

Centre culturel Montrigaud

Vous aimez jouer ? Envie de passer un moment
agréable en famille ou entre amis ?

Faites le plein de livres, puis montez aux centre
culturel Montrigaud pour découvrir

et tester la nouvelle malle de jeux disponible
alabibliotheque.

Entrée libre
// En partenariat avec la ludotheque

(- 04762148 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

reNcoNtre bd

VilLLe de seY[JiNS

MoNotype dvec
mdthilde poNcet

Samedi 14 mars | 10h
Bibliothéque Lucie-Aubrac

Au coeur de l'exposition qui vous plonge dans le
processus de création de lalbum jeunesse

Des vacances timbrées (Les fourmis rouges, 2020)
venez vous initier en famille a la technique du
monotype, en compagnie de l'autrice-illustratrice
Mathilde Poncet.

Cetterencontre s’inscrit dans le cadre du mois de
lillustration de la bibliothéque municipale.

Entrée libre sur réservation

// En partenariat avec Les Vagabondes (Saison
culturelle Seyssins/Seyssinet-Pariset)

(- 04762148 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

Lef bébéf
bouduiNeNt

Mercredi 13 mai | 10h30
Bibliothéque Lucie-Aubrac

Histoires animées, comptines et jeux de doigts
pour les tout-petits et leurs amis.

Entrée libre, réservation conseillée

- 04762148 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

expofitioN

Atelier «Et si on imaginait ensemble... »

Pour créer et imaginer des histoires a partir d'une
feuille de papier.

Enfants (dés 9 ans) et adultes

Samedi 6 juin 9h45 - Bibliotheque municipale
Entrée libre sur réservation

MicHelle tourNeur

Mercredi 24 juin | 18h30
Bibliothéque Lucie-Aubrac

Le club lecture de la bibliotheque invite l'autrice
seyssinoise Michelle Tourneur autour de son
dernier roman Un Souffle sur la colline, paru en
2025 aux éditions Passionné de bouquins.

Ce roman entre Londres et Lyon, nous emporte
dans «l'esprit mystérieux des soies ».

Passionnée par le XIX® siécle, lautrice a consacré une
thése a la correspondance entre Georges Sand et
Eugene Delacroix qui continuent de traverser ses
romans. Scénariste, elle a notamment écrit pour
la télévision, le cinéma et des ceuvres de fiction
radiophonique. Son écriture est riche de sa quéte
de beauté qui cherche a saisir l'ardeur, la volupté,
les instants suspendus de la création artistique

et littéraire.

Un pot de l'amitié sera proposé par Abla.

a
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biblio'pdrc
Les mercredis
24 juin, 1" et 8 juillet
15h - 17h

Parc Raymond-Aubrac

Rejoignez-nous a lombre du noyer, on installe les
livres, les transats, les tapis et les jeux pour bien
commencer [été.

Entrée libre
// En partenariat avec la ludotheque

(- 04762148 47
bibliotheque.lucie.aubrac®mairie-seyssins.fr

pdréidolie

Du 1¢ au 20 juin
Vernissage : mar. 2 juin | 18h

Bibliotheque Lucie-Aubrac

La paréidolie est un processus mental qui consiste,
face a des stimuli visuels ou auditifs, a reconnaitre
une forme familiere dans un paysage... Cette
exposition de photographies de lartiste seyssinois
Jean-Louis Torre est le fruit d'une observation et
d'unintérét a se nourrir d'images insolites...
«Ilfaut réagir rapidement pour capter la meilleure
lumiere... et quelle surprise lorsque l'on regarde ce
que lappareil photo réveéle... alors que je ne voyais
qu'un vague reflet... sur des carreaux de verres
épais ! »

Entrée libre aux horaires de la bibliothéque

- 04762148 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

©®Bruno Charoy

reNCoNtre

// En partenariat avec l'association Abla

- 04762148 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr
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Huile, dcrylique,
techNique Mmixte...

Du 12 au 21 mai
Vernissage : ven. 15 mai | 18h30

Centre culturel Montrigaud

Cette année les techniques mixtes seront a
honneur pour cette 1" exposition de lassociation
Seys’Arts. On ne connait pas forcément [‘étendue
des possibilités de cet art, le professeur et ses éleves
seront présents pour vous expliquer leur démarche.
Le dessin ne sera pas enreste avec le théeme de la
musique et ses divers média pour son expression.
En huile acrylique, vous découvrirez la technique
toujours surprenante du trompe l'ceil. D'autres
auront troqué les pinceaux contre des couteaux
pour exprimer leurs émotions. Venez découvrir
cette exposition, il est certain que vous ferez de
riches découvertes et de belles rencontres.

cie 23Heuref2,

Comédie d'Eric Bu / Mise en scéne : Pierre Treille
Assistante mise en scéne : Dorine Descriaux

Avec : Clarisse Augereau, Thierry Durand, Francette
Maeder, Cécile Péraud, Bruno Vessiére

Tarifs : Plein 10 € / Réduit 8 €

G

(- 09 6112 84 27 - argaris.wixsite.com/23h24
& les23h24@outlook.fr

pdge bLdNcHe
Samedi 28 février | 20h30

Espace Victor-Scheelcher
Une piéce improvisée qui s'écrit avec vous !

Le public, séparé en 4 groupes, est en charge de
coacher lun des 4 comédiens.

Chaque comédien recevra des consignes qu'il sera

le seul a connaitre : personnages, objectifs, lieux,
actions, rebondissements, tout est décidé par le
public en secret | Avec Page blanche la magie de
linstant et la complicité avec le public fait que chaque
histoire a sa vie propre.

Participation libre

G

@ tigre-impro.com

expeérimeNtalLe
Samedi 28 mars | 20h30

Espace Victor-Schoelcher

Chague année, le Tigre vous propose un nouveau
format de spectacle improvisé.

Comme on déteste le train-train quotidien et qu'on a
une peur bleue de l'ennui et de la lassitude, le Tigre se
réinvente encore et toujours.

Venez découvrir le nouveau format concocté
pour 2026 !

Participation libre

thédtre

expofitioN

Entrée libre
Tous les jours de 15h a 18h

(- seysarts.fr
& infos@seysarts.fr

Lorfque fraNcoife
pardit

Jeu. 23, ven. 24
et sam. 25 avril | 20h30
Dim. 26 avril | 17h

Espace Victor-Scheelcher

Avec humour et tendresse, cette piece retrace
l'enfance et la vie de Frangoise Dolto, guidée par son
ange gardien, face a une mére terrible et un monde
qui doute d’elle. Entre éclats de rire, dialogues ciselés
et moments d'émotion, on découvre la naissance
d'une vocation hors norme. Cing comédiens
endossent une galerie de personnages avec une
énergie folle, dans une mise en scene vive et inventive.
Clest drole, intelligent, inattendu, et profondément
humain. Une ode a la liberté de penser, et a la force de
croire en soi. A voir absolument, que l'on soit parent...
ou enfant dans 'dame!

JecoNde cHaNce
Samedi 30 mai | 20h30

Espace Victor-Scheoelcher

Dans un monde imaginé par le public, deux héros
devront affronter leurs erreurs... et survivre a vos
réglesimpossibles.

Ils n"auront qu’une seule chance pour se racheter.

Aventure, tension, humour et musique improvisée.
Une seule certitude : rien ne se passera comme prévu.

Participation libre

7

@ tigre-impro.com

) salles

Centre culturel Montrigaud @ &)
133, avenue de Grenoble

Bibliothéque municipale Lucie-Aubrac @
133, avenue de Grenoble

Espace Victor-Scheelcher €& @)
89, avenue de Grenoble

Le Prisme Michel-Segaert @ @)
89, avenue de Grenoble

Ferme Heurard @ @)
91, avenue de Grenoble

Q’ dcceéf

Tram C - arrét « Le Prisme »
Bus C6 - arrét «Le Prisme »
Lignes 21 et 49

G

@ tigre-impro.com

iNfof pratiquesf O ©

Q@ Pole culturel

0476703994
service.pole.culturel@mairie-seyssins.fr
seyssins.fr

@ Bibliotheque municipale Lucie-Aubrac
0476214847
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr
bibliotheque-seyssins.fr

Accessibilité

> Personnes a mobilité réduite : Toutes nos salles, a
l'exception de la bibliotheque municipale
Lucie-Aubrac, sont entierement accessibles.

Pour vous accueillir dans de bonnes conditions,
merci de nous prévenir lors de votre réservation.

> Personnes déficientes auditives : Lespace
Victor-Scheelcher, le Prisme, ainsi que le centre
culturel Montrigaud sont équipés de boucles
d’amplification sonore a lademande.

ddudrelle
Du 22 au 31 mai

Vernissage : ven. 22 mai [ 18h30 §

Centre culturel Montrigaud

Une seule technique pour cette exposition,
l'aquarelle, mais tellement de maniéres et de fagons
d'utiliser cette peinture. S'il N’y a pas de theme
particulier, il y aura toujours de 'excellence, de
l'application et un festival de couleurs, a limage des
cours dans lesquels les éléves travaillent chaque
semaine. Dans certains cours, les éléves ont uni
leurs talents afin de proposer une ceuvre collective,
souvent joyeuse et fort inventive.

N’hésitez pas a venir nous rendre visite, C'est le

moment ol vous découvrirez la vitrine de notre
association, dans toute sa diversité.

cie HyMNe dux feNS

Tarifs: 8 et 13 €
Programmation a venir sur seyssins.fr

/ .
- hymneauxsens@gmail.com
helloasso.com/associations/hymne-aux-sens

Ld boite d Hiftoiref

Dimanche 15 mars | 15h

Espace Victor-Scheelcher

Une sortie en famille pour ce dimanche ?

Le Tigre vous propose son format de spectacle
improvisé spécial enfants. Pendant une heure,
les comédiens vous inventeront des histoires
extraordinaires, vivront des aventures inédites...
inspirées par la créativité de vos enfants !

Age conseillé: 5399 ans

Participation libre

’

ég tigre-impro.com

LeSf iNdieNS SoNt
d Lovest

Mardi 3 février | 19h

Le Prisme Michel-Segaert

Conte musical de l'artiste chanteuse pianiste et
compositrice Juliette, avec les éleves de CM1, CM2

de [‘école Condorcet et la chorale du collége
Marc-Sangnier, direction Juliette Tricot.

Concertino pour piano et orchestre de Vincent Dieny.
2¢mouvement du concerto n°23 de Mozart, soliste
Mazdak Kafa.

Tarifs:8et12 €

@’ cem-seyssins.org
emfv-claix.fr
Réservation : helloasso.com/associations/
espace-musical-fernand-veyret-emfv

expofitioN

Entrée libre
Tous les jours de 15h a 18h

{ seysarts.fr
& infos@seysarts.fr

Mmosaique
Du 16 mai au 5 juillet

Le Prisme Michel-Segaert
Espace Victor-Scheelcher

En ouverture de la 25¢ saison, la compagnie
présentera, les 16 et 17 mai 2026, lévénement-
spectacle Ribambelle autour du theme : légendes
de'Ouest.

Porté par un collectif de 80 enfants et jeunesiil
invitera et entrainera le public au coeur du Far-West
lors de deux séances.

La suite de la programmation Mosaique serariche
de projets théatraux divers et variés qui vous
seront présentés chaque week-end de juin a début
juillet. Petites formes, pieces d’auteurs ou créations
originales, misent en scéne par des professionnels,
resteront accessibles a tous, plagant la culture et
l'éducation artistique au centre des échanges avec
bienveillance et émerveillement pour notre public.

fradgmentS
Mercredi 17 juin | 20h30

Espace Victor-Schoelcher

Qui ne s'est jamais imaginé la vie d'un autre ?

A partir de morceaux de vie, extraits choisis de votre
quotidien, le Tigre crée sous vos yeux des histoires
improbables et magiques, dans lesquelles chacun
seretrouvera.

Fragments, c’est 5 comédiens improvisateurs autour
de 5 histoires surprenantes, directement tirées...

de vous, public.

Participation libre

G

@ tigre-impro.com

Le cLdix chdmber orcHeftrd
et Le cem

coNcert




