
Atelier et spectacle gratuit sur réservation 
// En partenariat avec la Cie du Tigre
Atelier : 12-18 ans / Spectacle : tout public Gratuit sur réservation

Entrée libre, réservation conseillée
Entrée libre
// En partenariat avec Abla

Gratuit
// En partenariat avec Abla et la Cie 23heures24

04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr
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service.pole.culturel@mairie-seyssins.fr

Mélanie 
MArie-Jeanne

Impro'strophe 
des livres et vous

Venez découvrir un nouveau processus de 
création !  
L’improvisation est une manière de rendre 
hommage à toutes les paroles qu’on a entendues, 
à tous les textes qu’on a lus, en prenant plaisir à 
les passer au filtre de l’imagination. Un après-midi 
palpitant avec deux heures de découverte pour 
les ados, et hop ! Sur scène avec des comédiens 
confirmés pour un spectacle dont le thème est le 
monde des livres, baptisé Impro’strophes. 

À travers la lecture de quelques extraits du roman 
Lulyen, laissez-vous emporter dans un monde où 
les émotions façonnent la magie autant qu'elles 
peuvent la faire vaciller. Lulyen préfère virevolter 
au-dessus des étangs plutôt que de se préparer à 
devenir reine des Sylphes. Mais lorsque son destin 
la rattrape, elle libère le véritable pouvoir qui 
sommeille en elle.

Un moment de partage ouvert à tous, que vous 
soyez amateur de fantasy ou simplement curieux de 
découvrir l’univers de la saga des Sylphes.

Histoires animées, comptines et jeux de doigts pour 
les tout-petits et leurs amis.

Romans, BD, albums jeunesse, documentaires…
Offrez une seconde vie aux livres déclassés de la 
bibliothèque en profitant de centaines d’ouvrages 
proposés à tout petits prix ! 

Espace Victor-Schœlcher

Bibliothèque Lucie-Aubrac

Bibliothèque Lucie-Aubrac
Centre culturel Montrigaud

Église Saint-Martin

Samedi 10 oct. | 14h

Samedi 10 oct. | 18h30
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Atelier impro ados

Spectacle

Soirée Halloween

Les bébés  
bouquinent

vente de livres

L’Église St-Martin : 
hier, aujourd’hui 
et demain

Vendredi 30 oct. | 
17h45 et 19h

Mercredi 25 nov. | 10h30
Samedi 12 déc. | 10h-12h

Samedi 19 sept. | 10h30

Une soirée en 2 temps 
> Séance Histoires animées à 17h45 pour les 3-7 ans 
> Séance Histoires animées à 19h + Projection du 
film Casper (1995) à 19h30 à partir de 8 ans

Envie d’écouter des histoires qui font frissonner ?
Venez découvrir des récits de fantômes et autres 
créatures qui se cachent dans le noir.
Choisissez la séance correspondant à votre tranche 
d’âge et accrochez-vous ! 
Le train d’Halloween prend son départ ! 

Bibliothèque Lucie-Aubrac

Mercredi 18 nov. | 18h

Gratuit sur réservation

04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

À l’occasion des Journées du Patrimoine, découvrez 
l’église Saint-Martin de Seyssins.
Cette visite vous invite à explorer l’histoire 
et l’architecture de ce lieu emblématique, à 
comprendre ses usages actuels, notamment 
l’accueil de concerts et d’événements culturels, et à 
découvrir les travaux de restauration qui préparent 
son avenir. 

Les temps de présentation seront ponctués de 
lectures proposées par les associations seyssinoises, 
offrant un regard sensible et vivant sur ce 
patrimoine commun.

04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

Comprendre et 
questionner l'IA

Bibliothèque Lucie-Aubrac

Mercredi 30 sept. | 18h30

// Lionel Dujol : Maitre de conférences associé 
au sein de Mediat à l’Université Grenoble Alpes. 
Chargé de la Stratégie numérique à Valence 
Romans Agglomération.
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On entend beaucoup parler de l’intelligence 
artificielle : dans les médias, sur les réseaux sociaux, 
au travail, à l’école, et jusque dans notre vie 
quotidienne. Mais que savons-nous réellement de 
son fonctionnement ? Comprend-elle ce qu’elle 
produit ? Est-elle intelligente, créative, neutre ? 

Cette conférence propose une exploration 
accessible et critique de l’intelligence artificielle, en 
particulier de l’IA générative, afin d’en comprendre 
les principes, les limites et les enjeux.

Entrée libre sur réservation

Entrée libre

// En partenariat avec la ludothèque et Abla

04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr

Biblio'jeux

Vous aimez jouer ? Envie de passer un moment 
agréable en famille ou entre amis ? 
Faîtes le plein de livres, puis montez au centre 
culturel Montrigaud pour découvrir et tester 
la nouvelle malle de jeux disponible à la 
bibliothèque. 

Centre culturel Montrigaud

Les mercredis
4 nov. et 6 janv.
10h-12h

« Au coeur du mystère »
Une thématique annuelle proposée 

par la bibliothèque municipale
autour de rencontres d'auteurs, 

d'ateliers parents-enfants, 
d'animations…
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À partir 

de 14 ans

À partir 

de 12 ans

Cu
ltu

re
 &

 V
o
us

Cu
lt

u
re

 &
 V

o
u
s

V
il
le

 d
e
 S

ey
ss

in
s

Vous tro
uverez ici une programmation culturelle complémentaire, 

à l'initiative de la ville de Seyssins, de la bibliothèque municipale 

et des associations. Ces rendez-vous complètent ceux proposés 

dans le cadre de la saison culturelle commune des villes de Seyssins 

et de Seyssinet-Pariset, « Les Vagabondes ».

Septembre 2026 • janvier 2027



Infos pratiquesSalles

Accessibilité
> Personnes à mobilité réduite : Toutes nos salles, à 
l’exception de la bibliothèque municipale  
Lucie-Aubrac, sont entièrement accessibles.  
Pour vous accueillir dans de bonnes conditions, 
merci de nous prévenir lors de votre réservation.
> Personnes déficientes auditives : L’espace 
Victor-Schœlcher, le Prisme, ainsi que le centre 
culturel Montrigaud sont équipés de boucles 
d’amplification sonore à la demande.

 Bibliothèque municipale Lucie-Aubrac
04 76 21 48 47
bibliotheque.lucie.aubrac@mairie-seyssins.fr 
bibliotheque-seyssins.fr

 Pôle culturel 
04 76 70 39 94
service.pole.culturel@mairie-seyssins.fr
seyssins.frBibliothèque municipale Lucie-Aubrac

133, avenue de Grenoble

Centre culturel Montrigaud
133, avenue de Grenoble

Espace Victor-Schœlcher
89, avenue de Grenoble 

Église Saint-Martin
7, rue de la Paix
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Tram C - arrêt « Le Prisme »
Bus C6 - arrêt « Le Prisme »
Lignes 21 et 49
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Chers parents

Qui va me tué ?

Carnets de voyages

Poterie & Peinture 
sur porcelaine

La Griffe

Tournée Générale

L’effet Papillon

les nuits 
de schœlcher

Espace Victor-Schœlcher

Espace Victor-Schœlcher

Le dîner de condé

Espace Victor-Schœlcher

Espace Victor-Schœlcher

Espace Victor-Schœlcher

Espace Victor-Schœlcher

Espace Victor-Schœlcher

Un message inquiétant. Trois adultes paniquent : 
leurs parents vont mal. Mais entre fausse tragédie et 
révélations choc, l’angoisse vire alors au vaudeville 
familial explosif ! 
Vincent et Jeanne, les parents, avec une lâcheté 
désarmante vont bien malgré eux faire voler en éclats 
le joli vernis familial dans une joyeuse farandole 
de règlements de comptes sur fond de jalousies, 
culpabilités et cupidités sous les éclats de rire du 
public !

Une pièce terriblement humaine, cruelle, drôle et qui 
fait un bien fou. Vous ne regarderez plus jamais vos 
parents ni votre héritage de la même façon.

Texte d'Emmanuel et Armelle Patron 
Mise en scène : Pierre Treille
Avec : Jean-Claude Exbrayat, Francette Maeder, Karen 
Pénigot, Stéphane Péraud, Bruno Vessière

Tarifs : Plein 10 € / Réduit 8 €

09 61 12 84 27 - argaris.wixsite.com/23h24
les23h24@outlook.fr

Participation libre

tigre-impro.com

Participation libre

tigre-impro.com

Venez découvrir le savoir-faire et les créations 
des adhérents de l'association dans une ambiance 
conviviale et chaleureuse. Une belle occasion de 
préparer vos achats de fin d’année tout en soutenant 
les actions des ateliers créatifs.

Le Dîner de Condé revient sur scène après le succès 
de ses précédentes représentations. 
Cette comédie mêle humour, fiction et Histoire 
autour de François Vatel et des préparatifs de la 
réception de Louis XIV au château de Chantilly. 
Entre personnages célèbres, situations 
rocambolesques et anachronismes savoureux, 
la pièce revisite les coulisses de la gastronomie 
française du XVIIe siècle. 

Un spectacle rythmé et accessible, qui séduira aussi 
bien les amateurs de théâtre que les passionnés 
d'Histoire et de cuisine.

Avec le soutien du Théâtre Municipal de Grenoble 
et la MC2.

Participation libre

tigre-impro.com

Participation libre

tigre-impro.com

Participation libre

tigre-impro.com

Participation libre

cem-seyssins.org  // emfv-claix.fr
Réservation : helloasso.com/associations/
espace-musical-fernand-veyret-emfv

Une future victime, quatre assassins potentiels, tous 
ont une bonne raison de le tuer, tous ont les moyens 
de le faire. 

Venez tester votre  intuition, démasquerez-vous le 
coupable ?

Partir c’est sortir du quotidien, explorer, s’amuser, être 
curieux, respirer la nouveauté… On rêve tous de partir 
en voyage, de s’évader, d’aller loin ! 
Enfin jusqu’à ce qu’on croise un italien dragueur, un 
espagnol bruyant ou un français râleur… 

Venez explorer des pays qui n’existent pas, des 
époques surréalistes et des univers parallèles au cours 
de ce spectacle d'improvisation 100% made in Tigre !

Entrée libre
Horaires d'ouverture : vendredi de 18h à 20h30
et le samedi de 10h à 17h

Le temps d’une soirée, le Tigre invente avec vous un 
bar unique qui prendra vie sous vos yeux avant même 
que les lumières ne s’éteignent. 

Entre habitués et nouveau venus, participez a cette 
soirée hors du temps où tout peut arriver.

La Griffe revient pour sa huitième édition. Trois jours 
4 spectacles. Un spectacle le vendredi soir, deux le 
samedi soir et un spectacle pour enfants le dimanche. 
Vous trouverez forcément de quoi vous ravir au cours 
de ce festival, moment fort de la saison de  la troupe 
Le Tigre.

Qui n'a jamais rêvé de refaire le passé ? De le modifier 
pour changer l'avenir ? De changer cette parole 
malheureuse prononcée pendant cet entretien 
d'embauche décisif dans sa carrière ? Si vous étiez 
arrivé plus tôt, ce matin froid de février : votre vie 
aurait-elle changé ? Si Cléopâtre avait eu le nez plus 
long : la face du monde en eût-elle été changé ?

Les comédiens joueront VOTRE histoire de référence 
en commençant par la fin. Ils la rejoueront à l'endroit… 
et en changeront les paramètres que vous leurs 
proposerez.

À la fin de ce spectacle, le monde ne sera plus comme 
avant. Bienvenue dans l'Effet papillon !

Jeu. 3 & 10, ven. 4 & 11, 
sam. 5 & 12 déc. | 20h30
Dim. 6 & 13 déc. | 17h

Samedi 19 sept. | 20h30

Samedi 7 nov. | 20h30

ateliers.creatifs38180@gmail.com
07 83 30 64 57   

Samedi 16 janv. | 20h30

Samedi 3 oct | 20h30

Samedi 14 nov. | 20h30
Dimanche 15 nov. | 14h

Du 27 au 29 nov.

Espace Victor-Schœlcher
Le Festival « Belles Musiques » vous propose de venir 
participer aux Nuits de Schœlcher, qui mettent à 
l'honneur, les ateliers de Musiques Actuelles des 
élèves de Seyssins et de Claix.

Horaires sur seyssins.fr

Mercredi 16 et jeudi 17 déc. Fe
st
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l

Centre culturel Montrigaud

Vendredi 13 et Samedi 14 nov.
Vernissage 
vendredi 13 nov. | 18h30

Texte : Sandrine Campese
Mise en scène : Muriel Ginier-Gillet

Tarifs : de 8 à 13 €

hymneauxsens@gmail.com
helloasso.com/associations/hymne-aux-sens

Vendredi 27 nov. | 20h
Samedi 28 nov. | 20h
Dimanche 29 nov. | 15h
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Cie 23heures24

Les ateliers créatifs

Cie Hymne aux sens

Cie le Tigre

Cie le Tigre

Cie le Tigre

Cie le Tigre

Cie le Tigre

Centre d'éducation 
musicale


