Menus de la restauration scolaire
Du 5 au 11 octobre 2026 '

Menus

Tarte butternut & comtéo
Blanquette de légumes aux petits pois

Lundi 5 octobre riz@®)
MENU ALTERNATIF Poire label HVEo

Salade de haricots rouges
Jambon frangais braisé
Mardi 6 Octobre Ratatouille aux légumes de la région @
Yaourt a la fraise
Omelette

Valse effeuillée d’endiveso
Echappée de poulet forestiéreo
. Gratin aux accents du Dauphiné 0
LJGUdl 8 OCtObre Voyage au coeur du bleu doux
Volupté de meringue a la myrtille
Curry de lentilles

Crépe au fromage

. Boulettes de beeuf aux oignons
Vendredi 9 octobre Carottes persmées®o°

Prune
Boulettes végétales sauce aux oignons

C’ Fait maison w Produit local o
G“L’J »\“LI'.:’A’U D Produit Bio @
En vert le menu alternatif

VILLE DE SEYSSINS



